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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2024-07-21. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till behandling av ansamlad förlust. 

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Johan Forsberg
Verkställande direktör

2024-07-21
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Förvaltningsberättelse
Styrelsen för Miltrain AB, 559003-1240, avger följande årsredovisning för 
räkenskapsåret 2023-01-01 - 2023-12-31.

Verksamheten

Allmänt om verksamheten
Bolaget har sitt säte i Bräkne-Hoby, Blekinge.
Bedriven verksamhet innefattar försäljning, konsultation, vägledning, planering och andra förenliga 
förehavanden inom området träning och hälsa.

Väsentliga händelser under räkenskapsåret
Företaget har tagit in kapital genom att öka befintligt lån hos tidigare lånegivare för att göra ett större 
inköp av produkter att sälja. 
Tyvärr kollapsade samarbetet med leverantören kort efter detta då de slutade att höra av sig, men 
produkterna avyttras allt eftersom.
En större utbildning köptes in för att ytterligare stärka online-coachingen och försäljningen relaterat 
till detta med gott resultat.
Efter utbildningen skapades en ny försäljningsmodell för coaching där många lågbetalande klienter 
fasades ut till förmån för få högbetalande klienter.

Flerårsöversikt

Belopp i kr
 2023 2022 2021 2020
Nettoomsättning 96 493 81 216 135 716 187 584
Resultat efter finansiella poster -73 029 -22 069 -7 906 2 157
Soliditet % -61,6 -4,4 9,3 17

Förändringar i eget kapital

 
Aktie-

kapital
Balanserat

resultat Årets resultat
Belopp vid årets ingång 50 000 -36 168 -22 069
Balanseras i ny räkning  -22 069 22 069
Utdelning  0 0
Erhållna aktieägartillskott  0  
Återbetalning av aktieägartillskott  0 0
Årets resultat   -73 029
Belopp vid årets utgång 50 000 -58 237 -73 029

Resultatdisposition

Belopp i kr
Till årsstämmans förfogande står följande medel:  
Balanserat resultat -58 237
Årets resultat -73 029
Summa -131 266

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:  
Balanseras i ny räkning -131 266
Summa -131 266
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Resultaträkning

Belopp i kr Not
2023-01-01 -

2023-12-31
2022-01-01 -

2022-12-31
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.    
Nettoomsättning  96 493 81 216
Förändringar av lager av produkter i arbete, färdiga
varor och pågående arbeten för annans räkning

 0 19 813

Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  96 493 101 029

Rörelsekostnader    
Råvaror och förnödenheter  -14 863 -52 299
Handelsvaror  -46 785 0
Övriga externa kostnader  -73 482 -62 189
Personalkostnader  -20 804 -7 620
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anläggningstillgångar

 0 -990

Summa rörelsekostnader  -155 934 -123 098

Rörelseresultat  -59 441 -22 069

Finansiella poster    
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  283 0
Räntekostnader och liknande resultatposter  -13 871 0
Summa finansiella poster  -13 588 0

Resultat efter finansiella poster  -73 029 -22 069

Resultat före skatt  -73 029 -22 069

Årets resultat  -73 029 -22 069
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2023-12-31 2022-12-31
TILLGÅNGAR    
Anläggningstillgångar    
Materiella anläggningstillgångar    
Inventarier, verktyg och installationer 2 558 558
Summa materiella anläggningstillgångar  558 558

Summa anläggningstillgångar  558 558

Omsättningstillgångar    
Varulager m.m.    
Färdiga varor och handelsvaror  74 700 121 485
Summa varulager m.m.  74 700 121 485

Kortfristiga fordringar    
Kundfordringar  4 244 5 219
Övriga fordringar  5 3
Summa kortfristiga fordringar  4 249 5 222

Kassa och bank    
Kassa och bank  52 376 59 508
Summa kassa och bank  52 376 59 508

Summa omsättningstillgångar  131 325 186 215

SUMMA TILLGÅNGAR  131 883 186 773
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2023-12-31 2022-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER    
Eget kapital    
Bundet eget kapital    
Aktiekapital  50 000 50 000
Summa bundet eget kapital  50 000 50 000

Fritt eget kapital    
Balanserat resultat  -58 237 -36 168
Årets resultat  -73 029 -22 069
Summa fritt eget kapital  -131 266 -58 237

Summa eget kapital  -81 266 -8 237

Långfristiga skulder    
Övriga skulder  199 932 191 069
Summa långfristiga skulder  199 932 191 069

Kortfristiga skulder    
Förskott från kunder  101 1
Leverantörsskulder  5 181 0
Övriga skulder  7 935 3 940
Summa kortfristiga skulder  13 217 3 941

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  131 883 186 773
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Noter
Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens 
allmänna råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.

Not 2 Inventarier, verktyg och installationer

 2023-12-31 2022-12-31
Ingående anskaffningsvärden 30 258 30 258
Utgående anskaffningsvärden 30 258 30 258

Ingående avskrivningar -29 700 -28 710
Förändringar av avskrivningar   
Årets avskrivningar  -990
Utgående avskrivningar -29 700 -29 700

Redovisat värde 558 558



 

Miltrain AB 6/6
559003-1240

Underskrifter

Bräkne Hoby 

Johan Carl Åke Forsberg 2024-07-21
Johan Carl Åke Forsberg Datum
Styrelseordförande

 
 

Sandra Anna Maria
Andersson Forsberg

2024-07-21

Sandra Anna
Maria Andersson Forsberg

Datum

Styrelseledamot
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