Arsredovisning

for

RYGGHALSAN, CENTRALT I
KARLSTAD AB

556809-0822

Rikenskapsaret

2022-05-01 — 2023-04-30

Faststillelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrakningen har faststéllts pa drsstimma 2023-09-12.
Arsstimman beslét att godkéinna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehéllet i1 dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:

Lotta Carlsson, Styrelseledamot
2023-09-13
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Styrelsen for RYGGHALSAN, CENTRALT I KARLSTAD AB avger foljande &rsredovisning
for rakenskapséret 2022-05-01 — 2023-04-30.

Arsredovisningen #r upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas

alla belopp 1 hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregdende ér.

Forvaltningsberattelse

Verksamheten

Bolaget utfor massage, friskvérd, ndringsstatus kombinerat med forséiljning av produkter,
kinesiologi, allergiproblemhantering, homeopati samt darmed forenlig verksamhet.

Foretaget har sitt séte i Karlstad kommun.

Flerarsoversikt (tkr) 2022/23 2021/22 2020/21 2019/20 2018/19
Nettoomséttning 904 937 957 847 880
Resultat efter finansiella poster 9 62 121 73 69
Soliditet (%) 60 61 62 61 63
Foriandringar i eget kapital
Aktie- Balanserat Arets Totalt
kapital resultat resultat
Belopp vid érets
ingéng 50 000 136 515 48 268 234783
Disposition enligt
beslut av rsstimman:
Utdelning -25 000 -25 000
Balanseras i ny
rakning 48 268 -48 268 0
Belopp vid arets
utging 50 000 159 783 0 209 783
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Resultatdisposition
Styrelsen foreslér att till forfogande stdende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst 159 783

arets vinst 7077
166 860

disponeras sa att

till aktiedgare utdelas (50 kronor per aktie) 25 000

1 ny rakning dverfores 141 860
166 860

Styrelsen foresldas bemyndigas att besluta om tidpunkt da utdelningen skall betalas.

Styrelsen anser att forslaget dr forenligt med forsiktighetsregeln i 17 kap. 3 § aktiebolagslagen
enligt foljande redogorelse:Enligt styrelsens uppfattning dr den foreslagna utdelningen forenlig
medreglerna i aktiebolagslagen och medfor ingen risk och fara for bolagetmed hénsyn till en
hog soliditet och nuvarande affirsmojligheter.

Foretagets resultat och stéllning i dvrigt framgér av efterfoljande resultat- och balansridkning
med noter.
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Resultatriakning

Rorelseintikter, lagerforindringar m. m.
Nettoomséttning

Summa rorelseintiikter, lagerforindringar
m.m.

Rorelsekostnader
Handelsvaror

Ovriga externa kostnader
Personalkostnader
Summa rorelsekostnader
Rorelseresultat

Finansiella poster

Ovriga rinteintékter och liknande resultatposter
Réntekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt
Skatter

Skatt pé arets resultat
Arets resultat

Not 2022-05-01
-2023-04-30

904 229

904 229

-294 243

-123 663

1 -465 890
-883 796

20433

184

-11 174
-10 990
9443

9443

-2 366
7077
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2021-05-01
-2022-04-30

936 594

936 594

-317 490
-104 674
-442 447
-864 611

71 983

-10 323
-10 323
61 660

61 660

-13 392
48 268
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Balansriakning

TILLGANGAR
Omsittningstillgdngar

Varulager m. m.
Fardiga varor och handelsvaror
Summa varulager

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar

Ovriga fordringar

Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsiittningstillgdngar

SUMMA TILLGANGAR

Not 2023-04-30

25 695
25 695

47 532
47 532

289 432
289 432
362 659

362 659
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2022-04-30

37 833
37 833

1320
34 698
36 018

312 582
312 582
386 433

386 433
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Balansriakning
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intdkter
Summa Kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH
SKULDER

Not 2023-04-30

50 000
50 000

159 783

7077
166 860
216 860

21110
113 689
11 000
145 799

362 659
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2022-04-30

50 000
50 000

136 515
48 268
184 783
234 783

23 895
116 755
11 000
151 650

386 433
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Noter
Redovisningsprinciper
Allménna upplysningar

Arsredovisningen #r upprittad i enlighet med &rsredovisningslagen och Bokforingsnimndens
allmédnna rdd (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomséttning
Rorelsens huvudintékter, fakturerade kostnader, sidointékter samt intédktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intdkter och kostnader men fore bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet (%)
Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag for uppskjuten skatt) i
procent av balansomslutning.

Not 1 Medelantalet anstillda
2022-05-01 2021-05-01
-2023-04-30 -2022-04-30

Medelantalet anstéllda 1 1

Resultat- och balansrdkningen kommer att foreliggas pa arsstimma for faststéllelse.

Karlstad 2023-09-12

Lotta Carlsson
Lotta Carlsson



