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Arsredovisning for rikenskapsaret 2024-01-01--2024-12-31

Styrelsen avger f6ljande arsredovisning.

Innehall ‘ Sida
- forvaltningsberittelse 2
- resultatrikning 4
- balansridkning 5
- noter 6

Om inte annat sdrskilt anges, redovisas alla belopp 1 kronor. Uppgifter inom parentes avser
foregaende ar.

Fastsfﬁllelseintyg

Undertecknad styrelseledamot 1 Tough Training Group Umea AB intygar, dels att denna kopia av
arsredovisningen stimmer dverens med originalet, dels att resultatrdkningen och
balansridkningen har faststillts p4 arsstimma den 12 juni 2025. Arsstimman beslutade att
godkinna styrelsens forslag till hur vinsten ska disponeras.

Umea den 12 juni 2025
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Underskrift

Tobias Thomson
Namnitortydligande
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Forvaltningsberittelse
Verksamheten

Allmant om verksamheten
Bolaget bedriver triningsgrupper, tdvlingar och teambuilding.

Bolaget har sitt sdte 1 Umed, Visterbottens ldn.

Viisentliga héindelser under rékenskapsaret
Inga vésentliga hidndelser har intraffat under rikenskapsaret.

Flerarsoversikt

2024 2023
Nettoomsﬁttning, tkr | 6838 850
Resultat efter finansiella poster, tkr 81 234
Soliditet, % 07 69

Kassalikviditet, % 429 451

2022
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333

63
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2021

706
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Forindringar i eget kapital

a8 Aktiekapital Balanserat  Arets resultat Totalt
f"’f! | resultat

o |

7 Belopp vid arets ingdng 50000 104 118 177 316 331 434
e

(")
Resultatdisposition enligt

arsstdmman
- Balanseras 1 ny rdkning 177 316 -177 316 0
- Utdelning | -150 000 -150 000
Arets resultat - - 128 991 - 128 991
Belopp vid érets utgang 50 000 131 434 128 991 325 425
Resultatdisposition
Till arsstdmmans forfogande star f6ljande vinstmedel:
Balanserat resultat | | | 131 434
Arets resultat 128991
Totalt 260 425
Styrelsen féreslar att vinstmedlen disponeras enligt f6ljande
Utdelning t1ll dgarna | ' 150 000
Balanseras 1 ny rdkning 110 425
Totalt 260 425

Styrelsens yttrande §ver den foreslagna vinstutdelningen
Den foreslagna utdelningen reducerar bolagets soliditet men styrelsen ser ingen risk 1 att

bolaget inte fortsatt bedrivs med l6nsamhet. Likviditeten 1 bolaget bedoms kunna upprétthallas
pa en likaledes betryggande niva.

Styrelsens uppfatining &r att den foreslagna utdelningen ej hindrar bolaget fran att fullgdra sina
forpliktelser pa kort och lang sikt.

Resultat och stéllning framgér av efterféljande resultatrikning, balansrikning och noter.
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Resultatrakning .. 2024-01-01  2023-01-01
Not  -2024-12-31 -2023-12-31

Rorelseintikter, lagerforindringar m.m,

- Nettoomséttning 687 770 850 386
Summa rorelseintikter, lagerforidndringar m.m. 687 770 850 386
Rorelsekostnader
Ravaror och f6rnddenheter -108 065 -156 191

- Ovriga externa kostnader -437 261 -404 962
Personalkostnader 2 -42 250 =35 525
Av- och nedskrivningar av materiella -20 134 -20 134
anldggningstillgangar
Summa rorelsekostnader | -607 710 -616 812
Rorelseresultat - - 80 060 233 574
Finansiella poster |
Rénteintékter och liknande resultatposter 1798 963
Réntekostnader och liknande resultatposter -710 -407
Summa finansiella poster 1 088 556
Resultat efter finansiella poster 81 148 234 130
Bokslutsdispositioner
Forandring av periodiseringsfonder 80 000 -
Summa bokslutsdispositioner 80 000
Resultat fore skatt 161 148 234 130
Skatter *

Skatt pé arets resultat 3 -32 157 -563814

Arets resultat 128 991 177 316
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Balansrikning Not 2024-12-31 2023-12-31

) Tillgangar

iii

Gy |

ifé Anliggningstillgangar

q

& Materiella anldgegningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer 4 20 132 40 266
Summa materiella anldggningstillgangar 20 132 40 266
Summa omséttningstillgangar ~ 20 132 40 266

Omsittningstiligangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar - 13 500
Aktuella skattefordringar 79 959 59 214
Ovriga fordringar 5411 70 641
Forutbetalda kostnader och upplupna intékter - -
Summa kortfristiga fordringar | 85370 143355
Kassa och bank

Kassa och bank | 293 148 392 889
Summa kassa och bank ~ 293 148 392 889
Summa omsittningstillgangar 378 518 536 244

Summa tillgangar 398 650 576 510
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Balansrikning Not 2024-12-31

Eget kapital och skulder

Kget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital | 50 000
Summa bundet egel kapital 50 000
Fritt eget kapital

Balanserat resultat 131 434
Arets resultat 128 991
Summa fritt eget kapital | 260 425
Summa eget kapital | 310425

Obeskattade reserver
Periodiseringsfonder
Summa obeskattade reserver

i 11

Kortfristiga skulder |
Leverantorsskulder 330
Skatteskulder -
Ovriga skulder 48 414
Upplupna kostnader och férutbetalda intékter " 3948]
Summa kortfristiga skulder 88 225

Summa eget kapital och skulder 398 650

2023-12-31

50 000

50 000

104 119

177 316

281 435

331435

80 000

30 000

75 415

54 000
33 660
165 075
5376 510
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Noter

Not 1 Redovisnings- och virderingsprinciper

Arsredovisningen #r upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och BFNAR 2016:10
Arsredovisning i mindre foretag, K2.

Avskrivningar
Tillampade avskrivningstider:
Inventarier, verktyg och installationer o 3 ar

Intdkter
Bolaget tillampar fakturametoden och forséljningen redovisas netto efter moms, rabatter och
kursdifferenser vid f6rsiljning i1 utldndsk valuta.

Nyckeltalsdefinitioner
Soliditet

Eget kapital och obeskattade reserver (med avdrag tor uppskjuten skatt) 1 forhallande till
balansomslutningen.

Kassalikviditet
Omsiéttningstillgangar 1 forhallande till kortfristiga skulder.

Upplysningar till resultatrikningen

Not 2 Medelantalet anstiallda

2024-01-01 2023-10-01
-2024-12-31  -2023-12-31

Medelantalet anstéllda ‘ ] |

Not 3 Skatt pa arets resultat

2024 2023
Aktuell skatt 36 069 56 814
Skatt hénforlig till tidigare ar -3 912

32 157 26 814
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Upplysningar till balansrdkningen

i
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Not 4 Inventarier, verktyg och installationer

¥
z b =
5 e 4 4

2 2024-12-31 2023-12-31
v
i
%
&) Ingdende anskaffningsvéirden 60 400 -
- Inkdp - 60 400
Utgaende anskafiningsvirden ' 60 400 60 400
Ingaende avskrivningar | -20 134 -
- Arets avskrivningar - 20 134 - 20 134
Utgéende avskrivningar -40 268 -20 134
Redovisat virde 20 132 40 266

Not 4 Viasentliga hiindelser efter rikenskapsarets utgang

Inga vésentliga hidndelser har intraffat under 2025 fram till datumet f6r undertecknandet
av denna arsredovisning.

Umea 2025-05-30
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Tobias Thomson Robert Lindberg
/

Stefan Ohman



