Arsredovisning

for
Haninge Halsostudio Tingvall AB

Org.nr. 556578-7115

Rakenskapsaret
2023-07-01— 2024-06-30

Innehall Sida
Férvaltningsberattelse

Resultatrakning

Balansrakning

Noter

Underskrifter av arsredovisning

Om inte annat sarskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor.

Faststallelseintyg
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2024-12-28



Styrelsen for Haninge Halsostudio Tingvall AB avger foljande arsredovisning for rakenskapsaret 2023-07-01-

2024-06-30.

Arsredovisningen ar upprattad i svenska kronor (SEK), om inte ndgot annat anges.

Forvaltningsberattelse

Verksamheten

Allmant om verksamheten

Aktiebolagets verksamhet ar motion, friskvard, handel med friskvardsprodukter och darmed forenlig

verksamhet.

Bolaget har sitt sate i Haninge.

Flerarsoversikt
2023/2024 2022/2023 2021/2022 2020/2021 2019/2020
Nettoomsattning 2493649 3432192 1639 263 1627678 1789 379
Resultat efter finansiella poster -7967 917 343 -95 313 64998 95190
Balansomslutning 3459386 3411733 2202759 853328 890 608
Soliditet (%) 24,35 27,03 8,03 67,06 59,00
Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsattning: Huvudintakter, fakturerade kostnader, sidointakter samt intaktskorrigeringar
Resultat efter finansiella poster: Resultat fore bokslutsdispositioner och skatt
Balansomslutning: Bolagets tillgangar eller skulder inkluderat eget kapital
Soliditet: Justerat eget kapital i procent av balansomslutning
Forandringar i eget kapital (EK)
Aktiekapital Reservfond Balanserat resultat Arets resultat Totalt
Belopp vid arets ingang 100 000 20 000 56 913 745 249 922162
Balanseras i ny réakning 0 0 745 249 -745 249 0
Arets resultat 0 0 0 -79 671 -79 671
Belopp vid arets utgang 100 000 20000 802162 -79 671 842 491



Resultatdisposition

Till drsstammans forfogande star féljande medel:

Balanserat resultat 802
162
Arets resultat -79
671
Summa 722
491

Styrelsen foreslar att medlen disponeras enligt foljande:

Balanseras i ny 722
rakning 491
Summa 722

491



Resultatrakning

2023-07-01 2022-07-01
Resultatrakning Not 2024-06-30 2023-06-30
Rorelseresultat
Rorelseintakter, lagerforandringar m.m.
Nettoomsattning 2493649 3432192
Ovriga rérelseintakter 0 1604
Summa rorelseintdkter, lagerforandringar m.m. 2493649 3433796
Rorelsekostnader
Ravaror och férnédenheter -191395 -423 587
Ovriga externa kostnader -1604 434 -1661281
Personalkostnader 2 -310 689 -104 678
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anlaggningstillgangar -466 808 -327494
Summa rorelsekostnader -2573325 -2517 040
Rorelseresultat -79 676 916 756
Finansiella poster
Ovriga ranteintékter och liknande resultatposter 101 732
Rantekostnader och liknande resultatposter -96 -145
Summa finansiella poster 5 587
Resultat efter finansiella poster -79671 917 343
Resultat fore skatt -79671 917 343
Skatter
Skatt pa arets resultat 0 -172 094

Arets resultat -79 671 745 249



Balansrakning

Balansrakning Tillgangar Not 2024-06-30 2023-06-30
TILLGANGAR

Anlaggningstillgangar

Immateriella anlaggningstillgangar

Hyresratter och liknande rattigheter 3 560 000 640 000
Summa immateriella anlaggningstillgangar 560 000 640 000
Materiella anlaggningstillgangar

Inventarier, verktyg och installationer 787193 422513
Forbattringsutgifter pa annans fastighet 5 1146 302 1201215
Summa materiella anlaggningstillgangar 1933 495 1623728
Summa anlaggningstillgangar 2493 495 2263728
Omsattningstillgangar

Varulager m.m.

Ravaror och férnédenheter 95709 75709
Summa varulager m.m. 95709 75709
Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 172 969 301468
Ovriga fordringar 112189 323887
Forutbetalda kostnader och upplupna intakter 231972 183173
Summa kortfristiga fordringar 517130 808 528
Kassa och bank

Kassa och bank 353052 263768
Summa kassa och bank 353 052 263 768
Summa omsattningstillgangar 965 891 1148 005
SUMMA TILLGANGAR 3459 386 3411733



Balansrakning

Balansrakning Eget kapital och skulder Not 2024-06-30 2023-06-30
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 100 000 100 000
Reservfond 20000 20000
Summa bundet eget kapital 120 000 120 000
Fritt eget kapital

Balanserat resultat 802162 56 913
Arets resultat -79 671 745 249
Summa fritt eget kapital 722 491 802162
Summa eget kapital 842 491 922162
Langfristiga skulder

Ovriga skulder 2500000 2000000
Summa langfristiga skulder 2500 000 2000000
Kortfristiga skulder

Forskott fran kunder 42333 14 042
Leverantorsskulder 53152 369 445
Skatteskulder 0 85964
Ovriga skulder 141 10121
Upplupna kostnader och férutbetalda intakter 10 000 10 000
Summa kortfristiga skulder 116 895 489 571
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 3459386 3411733



Noter

Not 1 - Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper

Arsredovisningen ar upprattad i enlighet med arsredovisningslagen och bokféringsnamndens allmanna rad
(BFNAR2016:10) om arsredovisning i mindre foretag (K2).

Immateriella anlaggningstillgangar

Immateriella anlaggningstillgangar redovisas till anskaffningsvarde med avdrag for ackumulerade
avskrivningar och eventuella nedskrivningar. Tillgangarna skrivs av linjart 6ver tillgdngarnas bedémda
nyttjande period. Nyttjandeperioden omprévas per varje balansdag. Pagaende projekt skrivs inte av utan
nedskrivningsprovas arligen. Féljande nyttjande perioder tilldmpas:

Avskrivning

Avskrivningsprinciper

Typ av tillgang Ar

Hyresratter och liknande rattigheter

Lokal 10

Materiella anlaggningstillgangar

Materiella anlaggningstillgangar redovisas till anskaffningsvarde med avdrag for ackumulerade avskrivningar
och eventuella nedskrivningar. Tillgangarna skrivs av linjart éver tillgangarnas beddémda nyttjandeperiod
forutom mark som inte skrivs av. Nyttjandeperioden omprévas per varje balansdag. Féljande nyttjandeperioder

tillampas:
Avskrivning

Avskrivningsprinciper

Typ av tillgang Ar

Inventarier, verktyg och installationer
Inventarier 5
Forbattringsutgifter pa annans fastighet

Renoveringar 5

Not 2 - Medelantalet anstallda

Medelantalet anstallda

2024-06-30 2023-06-30

Medelantalet anstallda 2 1

Not 3 - Hyresratter och liknande rattigheter



Hyresratter och liknande rattigheter

2024-06-30 2023-06-30
Ingadende anskaffningsvarden 800 000 800 000
Foérandringar av anskaffningsvarden
Inkép 0 0
Forsaljningar/utrangeringar 0 0
Utgaende anskaffningsvarden 800 000 800 000
Ingaende avskrivningar -160 000 -80 000
Férandringar av avskrivningar
Forsaljningar/utrangeringar 0 0
Arets avskrivningar -80 000 -80 000
Utgaende avskrivningar -240 000 -160 000
Redovisat varde 560 000 640 000
Not 4 - Inventarier, verktyg och installationer
Inventarier, verktyg och installationer
2024-06-30 2023-06-30
Ingadende anskaffningsvarden 3171468 2796 077
Foérandringar av anskaffningsvarden
Inkép 598 382 375 391
Forsaljningar/utrangeringar 0 0
Utgaende anskaffningsvarden 3769 850 3171468
Ingaende avskrivningar -2748 955 -2634930
Férandringar av avskrivningar
Forsaljningar/utrangeringar 0 0
Arets avskrivningar -233 701 -114 025
Utgaende avskrivningar -2982 656 -2748 955
Redovisat varde 787193 422 513
Not 5 - Forbattringsutgifter pa annans fastighet
Forbattringsutgifter p& annans fastighet
2024-06-30 2023-06-30
Ingadende anskaffningsvarden 1334683 0
Foérandringar av anskaffningsvarden
Inkdp 98194 1334683



2024-06-30 2023-06-30
Forsaljningar/utrangeringar 0 0
Utgaende anskaffningsvarden 1432877 1334683
Ingdende avskrivningar -133 468 0
Foérandringar av avskrivningar
Forsaljningar/utrangeringar 0 0
Arets avskrivningar -153107 -133 468
Utgaende avskrivningar -286 575 -133 468
Redovisat varde 1146 302 1201215



Underskrifter av arsredovisning

Ort
Haninge
Rasmus Henstad

2024-12-21

Styrelseledamot
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