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Faststdllelseintyg

Undertecknad styrelseledamot i Carina Stilla Balans & Harmoni AB intygar hdrmed dels att denna
kopla av arsredowsnmgen Overensstdmmer med originalet, dels att resultat- och balansrakningen
faststallts pa arsstamma 2024-06-28. Stamman beslutade ocksa att godkanna styrelsens forslag till
resultatdisposition.

Ulricehamn 2024-06-28.

Carina Oman
Styrelseledamot
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Forvaltningsberattelse

rakenskapsaret 2023.

Foretagets redovisningsvaluta: Svenska kronor (SEK).
Alla belopp redovisas, om inget annat anges, i kronor (kr).

Verksamheten

Allmént om verksamheten

Carina Stilla Balans & Harmoni AB registrerades 2022-01-17 och bedriver behandlingar och coachning
inom halsa, stress och aterhdmtning for bade privat- och féretagskunder och ddrmed férenlig
verksamhet.

Bolaget har sitt sate i Ulricehamn.

Flerarsoversikt - cistogp [-Fir
— 2023 2022

Vid arets borjan T 25000

Nettoomsattning 565 207
Resultat efter finansiella poster -12 75
Soliditet, % 54 71

Forandringar i eget kapital
Aktie- Balanserat Arets Totalt
kapital  resultal resultat |
N 44 940 689 949
Omforing av foreg ars resultat 44 949 -44. 949

Arets resultat L 361 -1 361

Vid arets slut 25 000 44 949 -1 361 68 588

Resuitatdisposition
_Belopp LKr

Balanserat resultat 44 949

Arets resultat o -1 361

Totalt 43588

Disponeras for
Balanseras i ny rakning . 43 588

Summa 43 588

Bolagets resultat och stélining framgér av efterféljande resultat- och balansrékningar med noter.
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Resultatrdknin o .
o Belopp i kr T ~ Not 2023-01-01-  2022-01-17-
A S - 2023-12-31  2022-12-31

() Rorelseintadkter, lagerforandring m.m. . N
2 Nettoomsdttning BEarls =W asy
C Summa rérelseintakter, lagerfériandring m.m. 564 735 207 320

Rorelsekostnader _ R
Ravaror och férnédenheter -29 420 -6 644

Ovriga externa kostnader
Personalkostnader

Summa rorelsekostnader
Rérelseresultat

Finansiella poster

Ovriga réanteintékter och liknande resultatposter
Rantekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

resultat efter finansiella poster
Boksiutsdispositioner

IIIII

Summa bokslutsdispositioner
Resultat fore skatt

Skatter
Skatt pa &rets resultat

B ronii

" el — e

-156 834

-384 653

5718

B

. -576 625

504

129

10400 _

10 400

i 361

-118 620
-2 026
-5 468

-132 758

11761
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Balansrdakning
Belopp T

TILLGANGAR
Anléggningstillgangar

Materiella anldggningstillgangar

Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intakter
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank

Summa omsattningstiligangar

SUMMA TILLGANGAR

3(6)

17411

23129

23129

59 333
13 235
6 '0.0SO:.

78 568

" 23129

9117
10 027
6 000

42357

120 925

25 144

70 740

70 740

95884

119013
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Balansrakning
¢} BE bﬁp: T _
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EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital
Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital

Summa eget kapital

25000

44 949
1361

43 588

68 588

25 000

25 000

44 949

44 949

69 949

Obeskattade reserver 4 o -
FPeriodiseringsfonder 7600 -~ 18000
Summa obeskattade reserver 7 600 18 000

Kortfristiga skulder
LeverantGrsskulder 13 967 31 064
Ovriga skulder 48181 -

Summa kortfristiga skulder 62 148 ~ 21 084

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER | 138336 119013
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Noter
£

) Belopp i kr om inget annat anges.

? ' Not1 Redovisningsprinciper

. Arsredovisningen har upprattats i enlighet med Arsredovisningslagen och Bokforingsndmndens
Em; aliménna rad BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre foretag.

e :

Avskrivningsprinciper for an!aggmngst:ﬂgan gar

Avskrivningar enligt plan baseras pa ursprungliga anskaffningsvdrden och berdknad nyttjandeperiod.
Féljande avskrivningstider tillampas:

Anlaggningstiligangar _ % perér

Materiella anlaggningstillgangar:
-Inventarier, verktyg och installationer 5

Sklllnaden mellan ovan namnda avskrwnmgar och ska‘ttemassagt gjorda avskrivningar redovisas som

Definition av nyckeltal
Nez‘toomsah‘mng

i R

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intakter och kostnader, men fére skatter.

Soliditet (%)

Eget kapital och obeskattade reserver med avdrag for uppskjuten skatt 20,6% i forhallande till
balansomsliutning.

Not 2 Personal

Personal

2023-01-01- 2022-01-17-
R e _ 2023-12-31  2022-12-31
Medelantalet anstéllda D I 1

Summa 1 1

Not 3 Inventarier, verktyg och installationer - ,
2023-12-31  2022-12-31

Ackumulerade anskaffningsvarden:
-Vid arets bérjan 28 597 -
-Nyanskaffningar . - 28 597
Vid arets slut 28 597 28 597

Ackumulerade avskrivningar enligt plan: -

-Vid arets borjan -5 468 -
-Arets avskrivning anskaffningsvérden -5 718 -5 468

Vid arets siut _ -11 186 -5 468
Redovisat varde vid arets slut 17 411 23129
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_ Not 4 Obeskattade reserver

ok , _ _ - 2023-12-31
G Ackumulerade avskrivningar utover plan: o

¢ | Periodiseringsfonder:

?3? | -Avsatt vid tax 2022 _ 7 600 18 000
2 wUmma 7 600 18 000

2022-12-31

iy - T N T TR P

Not 5 Stéllda sdkerheter

Stéllda sdkerheter . -
2023-12-31  2022-12-31
50000 ___ —

50 000 ]

FwefagSmteCE}mg -

U'n.défei-rskrifte.r

Ulricehamn 2024-06-28

Carina Oman
Styrelseordférande




