Arsredovisning

for
Svenskt valmaende AB

559122-3226

Rakenskapsaret

2021-07-01 - 2022-06-30

Faststéllelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrakningen har faststallts pa arsstimma 2022-12-29.
Arsstamman beslét att godkidnna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:

Emma lhrlund, Styrelseledamot
2022-12-29
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Styrelsen for Svenskt valmaende AB avger foljande arsredovisning for rakenskapsaret
2021-07-01 - 2022-06-30.

Arsredovisningen &r uppréattad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sarskilt anges, redovisas alla belopp
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregaende ar.

Forvaltningsberattelse
Verksamheten

Allmdnt om verksamheten

Bolaget bedriver konsult-, utbildnings- och eventverksamhet inom friskvard och mindfulness samt
affarsutveckling i narliggande branscher. Verksamheten omfattar ocksa handel och férvaltning av
koncern- och intresseféretag, vardepapper samt darmed forenlig verksamhet.

Foretaget har sitt sate i Gavleborgs lan, Gavle kommun.
Visentliga héindelser under rikenskapsdret

Verksamheten under rdkenskapsaret har i huvudsak bestatt av utveckling och forvaltning av foretagets
dotterbolag. Covid-19 pandemin har praglat perioden, men utan att medfora negativa finansiella
konsekvenser.

Tidigare bedomningar om att havda restriktioner skulle medféra atergang till normal efterfragan pa
tjanster inom bolagets fokusomrade har infriats.

Flerarséversikt (Tkr) 2021/22 2020/21 2019/20 2018/19
Nettoomsattning 332 2 250 11
Resultat efter finansiella poster -32 -2025 752 -28
Soliditet (%) 96,3 98,3 99,6 100,0

Okad nettoomsattning hanférs till normalisering av orderingdng efter hdvda pandemirestriktioner.

Férandringar i eget kapital

Aktie- Balanserat Arets Totalt
kapital resultat resultat
Belopp vid arets ingang 50 000 4247911 -2 012 887 2285024
Disposition enligt beslut
av arsstamman:
Balanseras i ny rakning -2 012 887 2012887 0
Arets resultat -32023 -32023

Belopp vid arets utgang 50 000 2235024 -32023 2253001
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Resultatdisposition
Styrelsen foreslar att till forfogande stdende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst 2235024
arets forlust -32 023
2203 001

disponeras sa att

till aktiedgare utdelas (500 kronor per aktie) 250 000
i ny rakning 6verfores 1953001
2203001

Styrelsen foreslas bemyndigas att besluta om tidpunkt da utdelningen skall betalas.

Styrelsen anser att forslaget ar forenligt med forsiktighetsregeln i 17 kap. 3 § aktiebolagslagen enligt
foljande redogorelse: Styrelsens uppfattning ar att vinstutdelningen ar forsvarlig med hansyn till de krav
verksamhetens art, omfattning och risk staller pa storleken pa det egna kapitalet, bolagets
konsolideringsbehov, likviditet och stallning i ovrigt.

Foretagets resultat och stéllning i 6vrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansrdkning med noter.
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Resultatrdakning

Rorelseintakter, lagerforandringar m. m.
Nettoomsattning

Ovriga rorelseintakter

Summa rorelseintakter, lagerférandringar m.m.

Rorelsekostnader
Handelsvaror

Ovriga externa kostnader
Personalkostnader
Summa rorelsekostnader
Rorelseresultat

Finansiella poster

Resultat fran andelar i intresseféretag och gemensamt
styrda foretag

Ovriga ranteintakter och liknande resultatposter
Rantekostnader och liknande resultatposter

Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Bokslutsdispositioner

Forandring av periodiseringsfonder
Summa bokslutsdispositioner
Resultat fore skatt

Arets resultat

Not 2021-07-01
1 -2022-06-30

332214
0
332214

0

-29972

2 -334 134
-364 106

-31 892

-131
-131
-32 023

-32023

-32023
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2020-07-01
-2021-06-30

1622
23584
25 206

-1146
-29 652
-208 483
-239 281
-214 075

-1892 891
82085
-20

-1 810 826
-2024 901

12014
12014
-2012 887

-2012 887
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Balansrakning Not

TILLGANGAR
Anlaggningstillgangar

Finansiella anléggningstillgdngar

Andelar i koncernforetag 5
Andelar i intresseféretag och gemensamt styrda
foretag 4

Summa finansiella anldggningstillgangar
Summa anldggningstillgangar

Omsiattningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Fordringar hos koncernfoéretag
Ovriga fordringar

Upparbetad men ej fakturerad intakt
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsdttningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

2022-06-30

525 000

0
525 000
525 000

2977
8 596
332219
343 792

1470086
1470 086
1813878

2338878

4(7)

2021-06-30

525 000
0

525 000
525 000

9818
9818
1790 141
1790141

1799959

2324959
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Balansrakning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat
Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Langfristiga skulder
Ovriga skulder
Summa langfristiga skulder

Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder

Skulder till koncernféretag

Skatteskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och férutbetalda intakter
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not 2022-06-30

50 000
50 000

2235024

-32023
2203 001
2253001

1731
1731

1544
189
674

17 884
63 855
84 146

2338878

5(7)

2021-06-30

50 000
50 000

4247911
-2 012 887
2235024
2285024

2535
2535

374

0

660
24 367
11999
37 400

2324959
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Allmanna upplysningar

Arsredovisningen &r upprattad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnamndens allménna

rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Avskrivning
Tillampade avskrivningstider:

Inventarier, verktyg och installationer 5ar
Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsattning

Rorelsens huvudintakter, fakturerade kostnader, sidointakter samt intaktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intdakter och kostnader men fore bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet (%)

Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag fér uppskjuten skatt) i procent
av balansomslutning.

Not 2 Medelantalet anstallda

2021-07-01 2020-07-01
-2022-06-30 -2021-06-30
Medelantalet anstéllda 1 1

Not 3 Resultat fran andelar i intresseforetag och gemensamt styrda foretag

2021-07-01 2020-07-01

-2022-06-30 -2021-06-30

Erhallna utdelningar 0 -87
Resultat vid avyttringar 0 1892978

0 1892 891
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Not 4 Andelar i intresseforetag och gemensamt styrda foretag

Ingdende anskaffningsvarden

Inkop

Forsaljningar

Utgaende ackumulerade anskaffningsvarden

Utgaende redovisat virde

Not 5 Andelar i koncernforetag

Ingdende anskaffningsvarden
Inkop
Utgaende ackumulerade anskaffningsvarden

Utgaende redovisat virde

Not 6 Koncernférhallanden

2022-06-30

o O O o

2022-06-30
525 000

0

525 000

525 000

7(7)

2021-06-30
1912 681
0

-1912 681
0

0

2021-06-30
0

525 000
525 000

525 000

Bolaget ar moderbolag, men med stéd av ARL 7 kap 3§ upprattas inte ndgon koncernredovisning.

Koncernen ar en mindre koncern.

Resultat- och balansrakningen kommer att foreldggas pa arsstamma for faststallelse.

Stockholm 2022-12-29

Emma lhrlund
Emma lhrlund



