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Faststallelseintyg

Undertecknad styrelseledamot 1 Nordic Wellness Group AB intygar att resultatrdkningen och
balansrakningen 1 arsredovisningen for moderbolaget samt koncernresultatrakningen och
koncernbalansrikningen har faststillts pa arsstimma 2023-06-21 . Arsstimman beslutade att godkéinna

styrelsens forslag till resultatdisposition.

Jag intygar ocksé/att innchallet 1 arsredovisningen och revisionsberittelsen stimmer Overens med
originalen. [
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Styrelsen och verkstéllande direktéren for Nordic Wellness Group AB avger foljande arsredovisning och

e koncernredovisning for rdkenskapsaret 2022.
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D Arsredovisningen #r upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp
ol 1 hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregaende ar.
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Korvaltningsberattelse

Information om verksamheten

Nordic Wellness Group AB édr moderbolag 1 en av Sveriges storsta friskvardskedjor med 292 klubbar
fran Trelleborg 1 sdder till Umea 1 norr och med ca 425 000 medlemmar i Sverige. Kedjan ligger i
framkant nér det galler utbud, kvalitet och professionell personal. Nordic Wellness &r storst 1 Norden vad
giller virtuell trining som bedrivs ute pa klubbarna samt stérsta kund 1 Europa vad giller
grupptraningskonceptet Les Mills som ar varldsledande inom detta omrade. Per bokslutsdagen finns det
cirka 4 500 anstillda 1 4 av koncernens 13 bolag.

Foretaget har sitt sate 1 Goteborg.

Visentliga hindelser under rikenskapsaret

Koncernen
Under 2022 har totalt 29 klubbar ppnats 1 underkoncernen genom inkrdmsforvirv och nybildningar. En
klubb har avvecklats under aret.

Under rikenskapsaret har 16nsamheten paverkats av nyetableringskostnader, 6kade elkostnader samt
under aret identifierade behov avseende upprustning av lokaler och utrustning 1 befintliga klubbar. Under
hosten 2022 genomforde bolaget en Oversyn avseende prissattning pa olika medlemsskap. Samtliga typer
av medlemsskap har prisjusterats och fullt genomslag bedéms ske efter rikenskapsarets utgang.

I februari 2022 togs de sista myndighetsrestriktionerna bort avseende Covid 19 som frimst paverkat
koncernens verksamhet under rakenskapsaren 2020 och 2021. Koncernens ansdkan om stod {or
korttidsarbete for perioden januari-juni 2021 beviljades under 2022.

Under aret har bolaget avvecklat den padelverksamhet som bedrivits 1 de direktdgda dotterbolagen Padel
Invest AB och Life Padel 1 Norden AB, av praktiska skél genom konkurs pa egen begiran. Den
padelverksamhet som fortsatt bedrivs inom Sportlife MW AB ber0rs inte.

Moderbolaget
Inga visentliga hidndelser har intraffat 1 moderbolaget under rikenskapsaret utéver det som angivits inom
ramen for koncernen.

Forvantad framtida utveckling samt vasentliga risker och osikerhetsfaktorer

Bolaget och koncernen arbetar aktivt for en stabil utveckling med stirkt 16nsamhet. Marknaden for hélsa
och friskvard bedoms fortsatt dka och under dret har Nordic Wellness stirkt sin marknadsposition i
Sverige dir medlemsantalet 0kat med motsvarande 18%.
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Flerarsoversikt (Tkr)

Koncernen

Nettoomsattning

Resultat efter finansiella poster
Antal anstallda
Balansomslutning

Avkastning pa eget kap. (%)
Avkastning pé totalt kap. (%)
Soliditet (%)

Moderbolaget

Nettoomséattning
Resultat efter finansiella poster

Balansomslutning

Forindringar 1 eget kapital

Koncernen

Belopp vid drets ingang

Disposition enligt beslut

av arsstimman:
Utdelning

Forandring

koncernstruktur

Arets resultat

Belopp vid arets utging

2022
1550 718
.22 606
898

046 053
-60,39
-1,25
3,96

2022

0

788
21397

Aktie-
kapital

100 000

100 000

2021

1225 933

.33 069
793

761 669
-50,60
3,12
8,57

2021

0

6 783
26 466

Annat eget kapital
inkl. arets resultat

63 379719

-4 000 000

-22 350 984

37 028 735

2020 2019
1 139 551 990 581
29 2635 43 858
680 636
719 389 614 121
30,30 53,80
5,20 8,10
13,40 13,30
2020 2019
0 0
4 498 3 500
20 384 12 140

Minoritets-

intresse

1 822 237

-1 284 122

-231 156

306 959

3 (33)

Exponering for risker dr en naturlig del av affarsverksamheten och ett 16pande arbete pagér for att
identifiera, forebygga och begrinsa eventuella uppkomna skador fran dessa risker. Alla
verksamhetsgrenar inklusive inriktning och omfattning omprévas 1opande satillvida att potentiell och
langsiktigt hallbar I0nsamhet ar en forutsittning.

Hur bolaget och koncernen kommer att padverkas av uppkomna geopolitiska och markroekonomiska
faktorer dr svarbedomt, men da intresset for hidlsa och traning fortsatt ligger pa en hog niva och bolaget
och koncernen har en stark marknadsposition bedoms inga visentliga risker foreligga.

2018
847 305
55 200
535
490 593
90,80
12,00
12,40

2018
0

10 700
16789

Totalt

65 301 956

-4 000 000

1284 122

-22 582 140

37 435 694
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Aktie- Balanserat Arets

Moderbolaget kapital resultat resultat
Belopp vid arets ingang 100 000 9 296 895 6 782 952
Disposition enligt beslut
av arsstamman:

Utdelning -4 000 000

Balanseras 1 ny rikning 6 782 952 -6 782 952 -
Arets resultat 843 888
Belopp vid arets utgiang 100 000 12 079 847 843 888

Forslag till vinstdisposition
Styrelsen foreslar att till forfogande staende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst 12 079 847
arets vinst 843 88K
12 923 735

disponeras sa att
i ny rakning Overfores 12 923 735
12 923 735

4 (33)

Totalt

16 179 847

-4 000 000
0

843 888

13 023 735

Koncernens och moderbolagets resultat och stéllning 1 6vrigt framgar av efterfoljande resultat- och

balansrikningar samt kassaflodesanalyser med noter.
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Koncernens
Resultatrakning

Nettoomsittning
Ovriga rorelseintakter

Rorelsens kostnader

Handelsvaror

Ovriga externa kostnader

Personalkostnader

Avskrivningar av materiella och immateriella
anlaggningstillgangar

Ovriga rérelsekostnader

Rorelseresultat

Resultat fran finansiella poster

Resultat fran andelar 1 koncernforetag

Resultat fran ovriga vardepapper och fordringar som ar
anlageningstillgangar

Ovriga rinteintikter och liknande resultatposter
Réntekostnader och liknande resultatposter

Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt

Skatt pa drets resultat
Uppskjuten skatt

Arets resultat
Hanforligt till moderforetagets aktiedgare
Hinforligt till innehav utan bestimmande inflytande

Not 2022-01-01
-2022-12-31

1550718 341
14 738 332

1 565 456 673

-51 825 087
oy 3 978 299 704
A4 -399 205 297

-1477 687 084

-36 346
-1 577 053 518

-11 596 845

d -8 947 115

6 8 000 000
756 446

7 -10 818 405
-11 009 074

-22 605 919
-22 605 919

8 -117 641
3 141 420

-22 582 140
-22 350 984
231 156

5 (33)

2021-01-01
~2021-12-31

1225 933 483
19 150 072
1 245 083 555

-37 017 307
-768 085 508
-342 846 594

-128 320 667
0

-1276 270 076

-31 186 521

0

7 000 327
421 965
-9 304 358
-1 882 066

-33 068 587
-33 068 587

-291 564
2 020 039

-31 340 112

-31 793 005
452 893
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Koncernens
Balansrakning

TILLGANGAR
Anlaggningstillgangar

Immateriella anlaggningstillgangar

Hyresritter och liknande rittigheter
Goodwill
Forskott avseende immateriella anldggningstillgangar

Materiella anldggningstillgiangar

Byggnader och mark

Forbittringsutgifter pa annans fastighet
Inventarier, verktyg och installationer

Pagaende nyanlaggningar och forskott avseende
materiella anldggningstillgangar

Finansiella anliaggningstillgangar
Andra langfristiga vardepappersinnehav
Uppskjuten skattefordran

Andra langfristiga fordringar

Summa anlaggningstilleangar
Omsattningstillgangar

Varulager m m
Féardiga varor och handelsvaror

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar

Aktuella skattefordringar
Ovriga fordringar
Forutbetalda kostnader och upplupna intdkter

Kassa och bank

Summa omsittningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

Not

10
11

12
13
14

15

16

17
18

19

20, 21

2022-12-31

0
30 226 652
1 144 907

31 371 559

7 105 4638
52 393 801
426 647 738

2 692 069
488 839 076

26 081
1 833 887
121 600

1 981 568
522 192 203

14 174 757
14 174 757

77 969 604
3 901 620
71641016
157 365 412
310 877 652

98 808 871
98 808 871

423 861 280

946 053 483

6 (33)

2021-12-31

30 000

42 138 385
0

42 168 385

9197371
42 288 808
344 666 372

2525754
398 678 305

26 081

1 512 987
304 100

2 343 168
443 189 858

97827775
9782775

72 604 299
0

53 760 826
126 989 357
253 354 482

55 341 410
55 341 410
318 478 667

761 668 525
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Koncernens
Balansrakning

EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital

Eget kapital hanforligt till moderforetagets
aktieagare

Aktiekapital

Annat eget kapital inklusive arets resultat
Eget kapital hanforligt till moderforetagets
aktieagare

Innehav utan bestammande inflytande
Innehav utan bestimmande inflytande
Eget kapital hanforligt till innehav utan
bestammande inflytande

Summa eget kapital

Lﬁngfristiga skulder
Skulder till kreditinstitut

Ovriga skulder
Summa langfristiga skulder

Kortfristiga skulder

Checkrakningskredit

Skulder till kreditinstitut

Leverantorsskulder

Aktuella skatteskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intakter
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not

22,23
24

22

24

23

2022-12-31

100 000
37 028 735

37 128 735

306 959

306 959

37 435 694

184 048 266
1 111 108
185 159 374

0

75998 188
176 324 503
0
25210965
445 924 759
723 4358 415

946 053 483

7 (33)

2021-12-31

100 000

03 279 el

63 479 721

1 822 237

1822 237

65 301 958

139 875 487
3471126
143 346 613

19 557

56 963 342
130 076 530
1371 869
20376 179
344 212 477

5353 019 954

761 668 525
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Koncernens
Kassaflodesanalys

Den lopande verksamheten

Resultat efter finansiella poster

Justeringar {or poster som inte ingar 1 kassaflodet m.m
Betald skatt

Kassaflode fran den lopande verksamheten fore
forandringar av rorelsekapital

Kassaflode fran forandringar i rorelsekapital
Forandring av varulager och pagaende arbeten
Forandring kundfordringar

Forandring av kortfristiga fordringar

Forandring leverantorsskulder

Forandring av kortfristiga skulder

Kassaflode frian den lopande verksamheten

Investeringsverksamheten

Investeringar 1 immateriella anlaggningstillgangar
Investeringar 1 materiella anldggningstillgidngar
Forsdljning av materiella anlaggningstillgangar
Investeringar 1 dotterbolag

Investeringar 1 finansiella anldggningstiligangar
Forsiljning av finansiella anldggningstillgangar
Kassaflode fran investeringsverksamheten

Finansieringsverksamheten

Lammnade aktiedgartillskott

Upptagna lan

Amortering av lan

Utbetald utdelning

Kassaflode fran finansieringsverksamheten

Arets kassaflode

Likvida medel vid drets borjan
Likvida medel vid arets borjan

Likvida medel vid arets slut

Not

277

28

29

21

2022-01-01
-2022-12-31

-22 605 919
86 394 042
-4 905 809

58 882 314

-4 535 379
-5 408 353
-53 591 769
47 378 798
109 029 117
151 754 728

-5 544 907
-94 927 391
1277 897

0

0

0

~-100 344 401

-5 142 750

4 377772
-3 177 888
-4 000 000
-7 942 866

43 467 461

55 341410

98 808 871

8 (33)

2021-01-01
2021-12-31

-33 068 587
69 281 239
-8 895 686

27 316 966

1 390 661
-25 646 568
-33 701 366

6 050 695

80 239 219
55 649 607

-1 000 000
-51 863 492
0

-4 672 837
-696 100
7001 135
-51 231 294

0

3471 126
-22 291 237
0

-18 820 111

-14 401 798

69 743 208

55 341 410
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Moderbolagets
Resultatrakning

Rorelsens kostnader
Ovriga externa kostnader

Rorelseresultat

Resultat fran finansiella poster

Resultat fran andelar 1 koncernforetag

Resultat fran ovriga viardepapper och fordringar som ar
anlaggningstiligangar

Ovriga ranteintikter och liknande resultatposter
Réantekostnader och liknande resultatposter

Resultat efter finansiella poster
Bokslutsdispositioner
Resultat fore skatt

Skatt pa arets resultat

Arets resultat

Not 2022-01-01
-2022-12-31

2 -2 500
-2 500

-2 500

> -7 254 953
6 8 000 000
30 278 320
7 -232 750
790 617

788 117

31 73 000
861 117

8 -17 229
843 888

9 (33)

2021-01-01
-2021-12-31

-2 533
-2 333

-2 3533

0

7 000 000
24 610
-239 125
6 785 4835
6 782 952
0

6 782 952
0

6 782 952
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Org.nr 559088-5165

Moderbolagets
Balansrakning

TILLGANGAR
Anlaggningstillgangar

Finansiella anldaggningstillgangar
Andelar 1 koncernforetag

Summa anlaggningstillgangar
Omsattningstillgangar
Kortfristiga fordringar

Fordringar hos koncernforetag

Kassa och bank
Summa omsattningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

EGET KAPITAL OCH SKULDER
Lget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital

Fritt eget kapital
Balanserad vinst eller forlust
Arets resultat

Summa eget kapital
Obeskattade reserver

Kortfristiga skulder
Skulder till koncernforetag
Aktuella skatteskulder
Ovriga skulder

Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not

32, 35

21

34

35

2022-12-31

18 450 000
18 450 000
18 450 000

997 213
997 213

1949 417
2 946 630

21 396 630

100 000
100 0600

12 079 847

343 8388
12 923 733
13 023 735

27 000

7428 666
17 229
900 000

8 345 895

21 396 630

10 (33)

2021-12-31

18 663 200
18 663 200
18 663 200

1 580 596
1 580 596

6221 967
7 802 563

26 465763

100 000
100 000

9 296 895
6 782 952
16 079 847
16 179 847

0

10 195 916
0

90 000

10 285916

26 465 763
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Moderbolagets
Kassaflodesanalys

Den lopande verksamheten

Resultat efter finansiella poster

Justeringar for poster som inte ingar 1 kassaflodet
Kassaflode fran den lopande verksamheten fore
forandring av rorelsekapital

Kassaflode fran forandring av rorelsekapitalet
Forandring av kortfristiga fordringar

Forandring av kortfristiga skulder

Kassaflode fran den lopande verksamheten

Investeringsverksamheten

Investeringar i finansiella anldggningstiligangar
Forsdlining av finansiella anldggningstillgangar
Kassaflode frin investeringsverksamheten

Finansieringsverksamheten

Utbetald utdelning

Erhallna/lamnade koncernbidrag
Erhallna/lamnade aktieagartillskott
Kassaflode fran finansieringsverksamheten

Arets kassaflode

Likvida medel vid arets borjan
Likvida medel vid drets borjan

Likvida medel vid arets slut

Not

26
27

21

2022-01-01
-2022-12-31

788117
-2 457 250

-1 669 133
583 383

-1 957 250
-3 043 000

-186 800
8 000 000
7 813 200

-4 000 000

100 000
-5 142 750
-9 042 750

-4 272 550

6221 967

1949 417

11 (33)

2021-01-01
-2021-12-31

6 782 952
-7 000 000

-217 048

-610 910
-700 875
-1 528 833

-213 200
7 050 000
6 836 800

- o OO

S 307 967

914 000

6 221 967
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Noter
Z{
ML
¢ _ . .
s Not 1 Redovisnings- och varderingsprinciper
v
q Allminna upplysningar
= Arsredovisningen och koncernredovisningen ar upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och

BFNAR 2012:1 Arsredovisning och koncernredovisning (K3).

Redovisningsprinciperna ar oférdndrade jamfort med foregdende éar.,

Moderforetaget och koncernen tillampar samma redovisningsprinciper om inte annat framgar nedan.

Intaktsredovisning
Intakter har tagits upp till verkligt varde av vad som erhallits eller kommer att erhallas och redovisas i

den omfattning det dr sannolikt att de ekonomiska fordelarna kommer att tillgodogoras bolaget och
intdkterna kan berdknas pa ett tillforlitligt satt.

Intakter fran period- och arskort har periodiserats 1 enlighet med avtalets 16ptid.

Ersiattning 1 form av ranta eller utdelning redovisas som intidkt nar det ar sannolikt att foretaget kommer
att fa de ekonomiska fordelar som ar forknippade med transaktionen och nér inkomsten kan berdknas pa
ett tillforlitligt satt.

Riénta redovisas som intidkt enligt den sa kallade effektivrantemetoden. Utdelning redovisas som intakt
ndr foretagets ratt till betalning ar sakerstalld.

Koncernredovisning

Konsolideringsmetod

Koncernredovisningen har upprattats enligt forviarvsmetoden. Detta innebar att forvdrvade verksamheters
identifierbara tillgangar och skulder redovisas till marknadsvarde enligt upprittad forvarvsanalys.
Overstiger verksamhetens anskaffningsvirde det beridknade marknadsvirdet av de forvintade
nettotillgangarna enligt forvarvsanalysen redovisas skillnaden som goodwill.

Forandring av koncernens sammansatining

[ mars 2022 forvirvade Nordic Wellness Group AB ytterligare 33,3 % av andelarna 1 Padel Invest
Goteborg AB. Senare under aret, 1 juli, forvarvades yiterligare 4,4 % av aktierna, vilket motsvarade ett
totalt 4gande om 91 %.

| december 2022 forsattes Padel Invest Goteborg AB tillsammans med det heldgda dotterbolaget Life
Padel Norden AB 1 konkurs.

Dotterforetag

Koncernredovisningen omfattar, forutom moderforetaget, samtliga foretag 1 vilka moderforetaget direkt
eller indirekt har mer dn 50 % av rostetalet eller pa annat sdtt innehar det bestimmande inflytandet och
darmed har en ratt att utforma foretagets finansiella och operativa strategier i syfte att erhadlla ekonomiska
fordelar.

Ett dotterforetags intékter och kostnader tas in i koncernredovisningen frin och med tidpunkten for
forvirvet till och med den tidpunkt da moderforetaget inte ldngre har ett bestimmande inflytande over
dotterforetaget.
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Minoritetsintresse dr den del av dotterforetagets resultat och nettotillgangar 1 koncernredovisningen
s hanforliga till egetkapitalinstrument som inte, direkt eller indirekt genom dotterforetag, dgs av

2 moderforetaget.

.2

I“-«-

L s . - . » as a - . x

Eqi Minoritetsintresse redovisas 1 koncernens balansrakning som en sérskild post inom koncernens egna

— ‘ i . i o . . o .
(e kapital. Redovisningen tar sin utgangpunkt 1 koncernen som en enhet enligt den sa kallade enhetsteorin.
= Samtliga tillgangar som koncernen har bestimmande inflytande 6ver inkluderas i koncernens

balansrikning, 4ven de som delvis har andra dgare. Minoritetens andel av resultatet efter skatt redovisas
separat som minoritetsandel.

Forvarv och avyttring av minoritetsandelar redovisas inom eget kapital.

Intresseforetag och Gemensamt styrt foretag

Som intresseforetag raknas sadana fOretag dar foretaget har ett betydande men inte bestimmande
inflytande. Ett betydande inflytande anses normalt foreligga nir foretaget dger minst 20 % men inte mer
an 50 % av rosterna 1 ett annat foretag.

Redovisning av intresseforetag

Innehav i intresseforetag redovisas 1 koncernredovisningen enligt anskaffningsviardemetoden. Metoden
innebir att andelen 1 intresseforetag tas upp till anskaffningsvirde i1 balansrakningen. Erhéllen utdelning
fran intresseforetag redovisas som intdkt 1 resultatradkningen.

Transaktioner mellan koncernforetag

Koncerninterna fordringar och skulder samt transaktioner mellan koncernforetag liksom orealiserade
vinster elimineras 1 sin helhet. Orealiserade forluster elimineras ocksa sdvida inte transaktionen
motsvarar ett nedskrivningsbehov.

Goodwill

Goodwill dr den skillnad som uppkommer om anskaffningsvirdet for den forvirvade enheten dr hogre dn
vardet pa den forvdrvade enhetens nettotillgangar. Vid forvarvstidpunkten redovisas den uppkomna
goodwillen som en tillgang 1 balansrakningen.

Redovisningsprinciper for enskilda balansposter

Anlkiggningstillgangar
Immateriella och materiella anldggningstillgangar redovisas till anskaffningsvarde minskat med
ackumulerade avskrivningar enligt plan och eventuella nedskrivningar.

Avskrivning sker linjart over den forvantade nyttjandeperioden med hénsyn till vdsentligt restvérde.
Foljande avskrivningsprocent tillampas:

Immateriella anlaggningstillgdangar
Hyresritter och liknande rattigheter 5 ar
Goodwill 5 ar

Avskrivningsperiod for goodwill dr berdknad utifran den period som posten beddms generera
ekonomiska fordelar.
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Materiella anliggningstillgangar

Byggnader 50 ar

Forbéattringsutgifter pd annans fastighet 10 ar

Inventarier, verktyg och installationer 5-10 ar
Laneutgifter

De laneutgifter som uppkommer da foretaget lanar kapital kostnadsfors 1 resultatrakningen 1 den period
de uppstar.

Finansiella instrument

Finansiella instrument varderas utifran anskaffningsvirdet. Instrumentet redovisas 1 balansrakningen nir
bolaget blir part 1 instrumentets avtalsmassiga villkor. Finansiella tillgangar tas bort fran balansrdkningen
nér ritten att erhélla kassafloden frén instrumentet har 16pt ut eller 6verforts och bolaget har dverfort 1
stort sett alla risker och formaner som ar forknippade med dganderitten. Finansiella skulder tas bort fran
balansrikningen nér férpliktelserna har reglerats eller pa annat satt upphort.

Andelar i dotterforetag
Andelar 1 dotterforetag redovisas till anskaffningsvérde efter avdrag for eventuella nedskrivningar. I

anskaffningsvirdet ingar kopeskillingen som erlagts for aktierna samt forvarvskostnader. Eventuella
kapitaltillskott laggs till anskaffningsvardet nar de uppkommer.

Andra langfristiga virdepappersinnehay

Placeringar i1 viardepapper som dr anskaffade med avsikt att innehas langsiktigt har redovisats till sina
anskaffningsvirden. Varje balansdag gors bedomning om eventuellt nedskrivningsbehov.

Kundfordringar/kortfristiga fordringar
Kundfordringar och kortfristiga fordringar redovisas som omséattningstillgangar till det belopp som
forvintas bli inbetalt efter avdrag for individuellt bedomda osdkra fordringar.

Laneskulder och leverantorsskulder

Laneskulder och leverantorsskulder redovisas initialt till anskaffningsvarde efter avdrag for
transaktionskostnader.

Kvittning av finansiell fordran och finansiell skuld

En finansiell tillgdng och en finansiell skuld kvittas och redovisas med ett nettobelopp 1 balansrdkningen
endast da legal kvittningsritt foreligger samt da en reglering med ett nettobelopp avses ske eller da en
samtida avyttring av tillgdngen och reglering av skulden avses ske.

Nedskrivningsprovning av finansiella anlaggningstiligangar
Vid varje balansdag bedoms om det finns indikationer pa nedskrivningsbehov av ndgon av de finansiella

anlaggningstillgdngarna. Nedskrivning sker om vardenedgangen bedoms vara bestaende och provas
individuellt.

Leasingavtal

Da de ekonomiska risker och fordelar som dr forknippade med de leasade tillgangarna har overgatt till
leasetagaren klassificeras avtalet som finansiell leasing 1 koncernredovisningen. Vid det {orsta
redovisningstillfdllet redovisas en tillgang och skuld 1 balansrikningen. Vid efterf6ljande
redovisningstillfallen fordelas minimileasingavgifterna pa ranta och amortering av skulden enligt
effektivrantemetoden. Rénta ska fordelas dver leasingperioden genom att belasta varje rakenskapsar med
ett belopp som motsvarar en fast rintesats for den under respektive rakenskapsar redovisade skulden.
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Variabla avgifter ska redovisas som kostnad det rikenskapsar utgifterna uppkommer.

Finansiella leasingavtal medfor att rattigheter och skyldigheter redovisas som tillgang respektive skuld i
balansrikningen. Tillgdngen och skulden véarderas till det ldgsta av tillgangens verkliga varde och
nuvirdet av minimileaseavgifterna. Utgifter som direkt kan hanforas till leasingavtalet laggs till
tillgangens virde. Leasingavgifterna fordelas pa rinta och amortering enligt effektivrintemetoden.
Variabla avgifter redovisas som kostnad 1 den period de uppkommer. Den leasade tillgangen skrivs av
linjart Over leasingperioden.

Varulager

Varulagret har viarderats till det 1agsta av dess anskafiningsvirde och dess nettoforsaljningsvarde pa
balansdagen. Med nettoforsaljningsvarde avses varornas berdknade forsaljningspris minskat med
forsaljningskostnader. Den valda varderingsmetoden innebér att inkurans 1 varulagret har beaktats.

Inkomstskatter

Total skatt utgors av aktuell skatt och uppskjuten skatt. Skatter redovisas i resultatrakningen, utom da
underliggande transaktion redovisas direkt mot eget kapital varvid tillhorande skatteeffekter redovisas i
eget kapital.

Aktuell skatt
Aktuell skatt avser inkomstskatt for innevarande rdkenskapsar samt den del av tidigare rikenskapsars
inkomstskatt som dnnu inte redovisats. Aktuell skatt berdaknas utifran den skattesats som géller per

balansdagen.

Uppskjuten skatt

Uppskjuten skatt dr inkomstskatt som avser framtida rikenskapsar till {61jd av tidigare hindelser.
Redovisning sker enligt balansrakningsmetoden. Enligt denna metod redovisas uppskjutna skatteskulder
och uppskjutna skattefordringar pa temporira skillnader som uppstar mellan bokforda respektive
skattemdssiga viarden for tillgangar och skulder samt for ovriga skattemaissiga avdrag eller underskott.

Uppskjutna skattefordringar nettoredovisas mot uppskjutna skatteskulder endast om de kan betalas med
ett nettobelopp. Uppskjuten skatt berdknas utifran gallande skattesats pa balansdagen. Effekter av
forandringar 1 gillande skattesatser resultatfors 1 den period fordndringen lagstadgats. Uppskjuten
skattefordran redovisas som finansiell anldggningstillgang och uppskjuten skatteskuld som avsittning.

Uppskjuten skattefordran avseende underskottsavdrag eller andra framtida skattemissiga avdrag
redovisas 1 den omfattning det ar sannolikt att avdragen kan avriknas mot framtida skattemassiga
overskott.

Pa grund av sambandet mellan redovisning och beskattning sarredovisas mte den uppskjutna
skatteskulden som ar hanforlig till obeskattade reserver.

Ersittningar till anstallda

Ersattningar till anstidllda avser alla former av ersiattningar som foretaget lammnar till de anstallda.
Kortfristiga ersdttningar utgors av bland annat l1oner, betald semester, betald franvaro, bonus och
ersiattning efter avslutad anstdllning (pension). Kortfristiga ersattningar redovisas som kostnad och en
skuld da det finns en legal eller informell forpliktelse att betala ut en ersattning till {6ljd av en tidigare
hindelse och en tillforlitlig uppskattning av beloppet kan goras.

Ersdttningar till anstillda efter avslutad anstillning
[ foretaget finns endast avgifisbestdamda pensionsplaner. Som avgifisbestimda planer klassificeras planer
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dér taststillda avgifter betalas och det inte finns forpliktelser att betala nagot ytterligare, utdver dessa
avgifter.

Utgifter for avgiftsbestdmda planer redovisas som en kostnad under den period de anstillda utfor de
tjanster som ligger till grund for forpliktelsen.

Koncernbidrag
Erhallna och ldmnade koncernbidrag redovisas som bokslutsdispositioner.

Kassaflodesanalys
Kassaflodesanalysen upprattas enligt indirekt metod. Det redovisade kassaflodet omfattar endast
transaktioner som medfort in- eller utbetalningar.

Som likvida medel klassificerar foretaget, forutom kassamedel, disponibla tillgodohavanden hos banker
och andra kreditinstitut samt kortiristiga likvida placeringar som ar noterade pa en marknadsplats och har
en kortare 10ptid 4n tre manader fran anskaffningstidpunkten. Fordndringar i sparrade medel redovisas 1
investeringsverksamheten.

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsittning
Rorelsens huvudintdkter, fakturerade kostnader, sidointdkter samt intdktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intdkter och kostnader men fore bokslutsdispositioner och skatter.

Balansomslutning
Foretagets samlade tillgangar.

Uppskattningar och bedomningar

Upprittandet av bokslut och tillampning av redovisningsprinciper, baseras ofta pd ledningens
bedomningar, uppskattningar och antaganden som anses vara rimliga vid den tidpunkt da bedomningen
gors. Uppskattningar och bedomningar 4r baserade pa historiska erfarenheter och ett antal andra faktorer,
som under radande omstandigheter anses vara rimliga. Resultatet av-dessa anvinds for att bedoma de
redovisade virdena pa tillgangar och skulder, som inte annars framgar tydligt fran andra killor. Det
verkliga utfallet kan avvika fran dessa uppskatiningar och beddémningar. Uppskattningar och antaganden
ses over regelbundet.

Enligt foretagsiedningen ar visentliga bedomningar avseende tillimpade redovisningsprinciper samt
kéllor till osdkerhet 1 uppskattningar, frimst relaterade till reservering av osdkra kundfordringar,
forbattringsutgifter pa annans fastighet, tvister samt stod for korttidsarbete.

Reservering av osdkra kundfordringar

Koncernens kundfordringar ar betydande och varje ar stills ett stort antal fakturor ut. Trots paminnelse-
och 1nkassorutiner kvarstar obetalda kundfordringar. Att faststilla reserveringsbehovet ar en visentlig
bedomningsfraga.

Forbdttringsutgifter pa annans fastighet

Koncernen innehar ett stort antal lokalhyresavtal. Koncernens bolag ligger vasentliga belopp pa
underhall, reparationer och ombyggnader 1 lokalerna. Visentliga bedomningar gors 1 varje atgird for att
faststdlla om utforda atgiarder ar forbattringsutgifter pa annans fastighet att 1agga upp 1 balansrdkningen
eller en direkt kostnad.
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Tvister

Koncernen ar involverad 1 ett fatal tvister och rittsliga forfaranden inom ramen for den I6pande
verksamheten. Individuella bedomningar av reserveringsbehov gors dock 1opande efter radgérande med
juridisk expertis och andra experter savil inom som utanfor bolaget 1 fragor rérande den 16pande
affarsverksamheten. I de fall tvisterna bedoms kunna generera kostnader for koncernen har dessa
reserverats som en skuld 1 balansrakningen.

Not 2 Arvode till revisorer

Koncernen

2022 2021

Frejs Revisorer AB
Revisionsuppdrag 754 703 690 081
Skatteradgivning 31 989 41 098
Ovriga tjinster 111 925 227 515
Revisionsverksamhet utdver revisionsuppdraget 6 300 91 297
904 917 1 049 991

Moderbolaget

Inga arvoden t1ll revisorer har betalats av moderbolaget.

Not 3 Leasingavtal

Koncernen

Arets leasingkostnader avseende leasingavtal, uppgér till 497 704 308 (421 223 397) kronor.
Framftida leasingavgifter, for icke uppsagningsbara leasingavtal, forfaller till betalning enligt foljande:

2022 2021
Inom ett ar 513 462 972 447 203 680
Senare an ett ar men inom fem ar 1 537575512 1 366 6535 636
Senare dn fem ar 050 272 004 797 154 244

3001310488 2 611 013 560

Uppgifterna 1 koncernen avser lokalhyra samt hyra av inredning och utrustning som anvinds pa
friskvardsanldaggningar 1 koncernen.
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O Not 4 Anstalida och personalkostnader
¢
™)
5";3; Koncernen
55;,-% 2022 2021
r“*ﬁ.
(o)
b Medelantalet anstillda
Kvinnor 652 593
Min 246 200
898 793
Loner och andra ersiattningar
Styrelse 1 895 34 2 020 825
Ovriga anstillda 293 377 193 252 158 887
295 272 515 254179 712
Sociala kostnader
Pensionskostnader {or styrelse 317 714 314 809
Pensionskostnader for 6vriga anstallda 11119 239 9799 527
Ovriga sociala avgifter enligt lag och avtal 84 985 136 74 528 470
96 422 089 84 642 806
Totala loner, ersattningar, sociala kostnader och
pensionskostnader 391 694 604 338 822 518
Konsfordelning bland ledande befattningshavare
Andel kvinnor 1 styrelsen 50 % 50 %
Andel min 1 styrelsen 50 % 50 %
Andel min bland d6vriga ledande befattningshavare 100 % 100 %
Not 5 Resultat fran andelar i koncernforetag
Koncernen
2022 2021
Resultat vid avyttringar | -6 795 156 0
Nedskrivningar -2 151 959 0
-8 9477 115 0
Moderbolaget
2022 2021
Resultat vid avyttringar -5 542 750 0
Nedskrivningar -1 712 203 0

-7 254 953 0
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Not 6 Resultat fran ovriga virdepapper och fordringar som ir anliggningstillgangar

Koncernen
Resultat vid avyttringar
Moderbolaget

Resultat vid avyttringar

Not 7 Rantekostnader och liknande resultatposter

Koncernen

Ovriga rintekostnader
Kursdifferenser
Ovriga poster

Moderbolaget

Rintekostnader till koncernforetag

2022

8 000 000
8 000 000

2022

8 000 000
8 000 000

2022

-10514 019
92 635
-397 021
-10 818 405

2022

-232 750
-232 750

2021

7 000 327
7 000 327

2021

7 000 000
7 000 000

2021

-9 338 248
380 353
-346 463
-9 304 358

2021

-239 125
-239 125
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Not 8 Aktuell och uppskjuten skatt

Koncernen

Skatt pa arets resultat
Aktuell skatt
Uppskjuten skatt
Totalt redovisad skatt

Avstamning av effektiv skatt

Redovisat resultat fore skatt

Skatt enligt gidllande skattesats

Ej avdragsgilla kostnader

Ej skattepliktiga intdkter

Justering avseende skatter for foregaende ar
Skatteeffekt av ej skattepliktig realisationsvinst
Skatteeffekt av schablonranta pa
periodiseringsfond

Effekt av utnyttjade underskottsavdrag
Effekt av underskottsavdrag att utnyttja
kommande ar

Avskrivning goodwill 1 koncernen

Effekt av finansiell leasing koncernen
Skatteeffekt e avdragsgillt rantenetto
Ovrigt

Redovisad effektiv skatt

Procent

20,60

0,11

2022

-117 641
141 420
23779

2022

Belopp
-22 605 919

4 656 819
-2 349 495
2516

2

-104 516

-3 042
482 804

-1 183 923
-1 545 023
11 994

47 102

3 540

23779

Procent

20,60

3,23

20 (33)

2021

-291 564
2 020 035
1 728 475

2021

Belopp
-33 068 587

6 812 129

-1 570 588
112

37

1 442 000

-23 662
482 115

-3 826 252
-1 409 910
-72 590
-109 055
4 139
1728 475
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Moderbolaget
2022 2021
Skatt pa arets resultat
Aktuell skatt -17 229 0
Totalt redovisad skatt -17 229 0
Avstamning av effektiv skatt
2022 2021
Procent Belopp Procent Belopp
Redovisat resultat fore skatt 861 117 6 782 952
Skatt enligt gallande skattesats 20,60 -177 390 20,60 -1 397 288
Ej avdragsgilla kostnader -1 494 520 0
Ej skattepliktiga intdkter 1 648 000 1 442 000
Effekt av underskottsavdrag att utnyttja
kommande ar 0 -936
Under aret utnyttjande av tidigare ars
underskottsavdrag vars skattevirde ej
redovisats som tillgang 036 414
Skatteeffekt ej avdragsgillt rantenetto 5745 -44 190
Redovisad effektiv skatt 2,00 -17 229 0,00 {
Not 9 Hyresritter och liknande rattigheter
Koncernen
2022-12-31 2021-12-31
Ingaende anskaffningsvarden 1625 000 1 625 000
Utgiaende ackumulerade anskaffningsvarden 1 625 000 1 625 000
Ingaende avskrivningar -1 595 000 -1 415 000
Arets avskrivningar -30 000 -180 000
Utgdende ackumulerade avskrivningar -1 625 000 -1 595 000

Utgdende redovisat virde 0 30 000
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Not 10 Goodwill
Koncernen
2022-12-31
Ingaende anskaffningsvarden 105 686 264
Inkop | 4 400 000
Forsaljningar/utrangeringar -26 913 952
Utgdende ackumulerade anskaffningsvirden 83172 312
Ingaende avskrivningar -63 547 879
Forsaljningar/utrangeringar 26 903 880
Arets avskrivningar -16 301 661
Utgiende ackumulerade avskrivningar -52 945 660
Utgidende redovisat virde 30 226 652

Not 11 Forskott avseende immateriella anliggningstillgangar
Koncernen

2022-12-31

Under aret nedlagda kostnader 1 144 907
1 144 907

- Not 12 Byggnader och mark
Koncernen

2022-12-31

Ingaende anskafiningsvarden 10 173 849
Inkop 0
Forsaljningar/utrangeringar -2 108 520
Utgdende ackumulerade anskaffningsvirden 8 065 329
Ingaende avskrivningar 076 477
Forsdljningar/utrangeringar 140 567
Arets avskrivningar - =123 951
Utgdende ackumulerade avskrivningar -959 861

Utgaende redovisat viarde 7 105 468

22 (33)

2021-12-31

100 291 905
5 394 359

0
105 686 264

-45 411 945

0
-18 135 934
-63 547 879

42 138 385

2021-12-31

& O

2021-12-31

8 065 329
2 108 520
0

10 173 849

-711 956

0
-264 522
-976 478

9197 371
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Not 13 Forbattringsutgifter pa annans fastighet

Koncernen

Ingiaende anskaffningsvirden

Inkop

Forsaljningar/utrangeringar

Genom forvarv av dotterforetag

Utgdende ackumulerade anskaffningsvirden

Ingdende avskrivningar
Forsdljningar/utrangeringar

Arets avskrivningar

Genom forvarv av dotterforetag
Utgiende ackumulerade avskrivningar

Utgaende redovisat virde

Not 14 Inventarier, verktyg och installationer

Koncernen

Ingaende anskaffningsvirden
Inkop
Investeringsbidrag

- Forsaljningar/utrangeringar

Genom forvarv av dotterforetag

Finansiell leasing, anskaffningar

Finansiell leasing, utrangeringar

Finansiell leasing, omklassificering

Utgdende ackumulerade anskaffningsvarden

Ingaende avskrivningar

Forsaljningar/utrangeringar

Arets avskrivningar

Arets avskrivningar finansiell leasing

Ackumulerade avskrivningar finansiell leasing utrangeringar
Ack avskrivn finansiell leasing omklassificering

Ack avskrivningar forvarv

Utgdende ackumulerade avskrivningar

Utgdende redovisat varde

2022-12-31

82 024 898
19 346 313
-1 968 274

0
99 402 937

-39 736 090
237 828
-73510 874
0

-47 009 136

52 393 801

2022-12-31

623 593 331
80 264 763
-4 850 000
-3 745 498

0

138 570 246

-23 007 381
-2 946 407

807 879 (054

-2778 926 959

656 039
-55 587 135
-68 133 465

20760 123
31
0

-381 231 316

426 647 738

23 (33)

2021-12-31

70 113 066
11 403 715
0

508 117
82 024 898

-32 316 847
0

-7 125 887
-293 356
~39 736 090

42 288 808

2021-12-31

530298 723
41 952 291
0

0

4772 081
69 550 130
-23 174 6358
194 764

623 593 331

-191 745 843
0

-50 039 767
-52 574 076
20 201 769
-668 331

-4 100 711
-278 926 9359

344 666 372

[ posten inventarier ingar inredning och gymutrustning som nyttjas under finansiella leasingavtal med

268 189 tkr (202 945 tkr).
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Not 15 Pagdende nyanliggningar och forskott avseende materiella anldggningar

Koncernen

Ingdende anskaffningsvirden

Inkop

Under aret genomforda omfordelningar
Utgdende ackumulerade anskaffningsvirden

Utgdende redovisat varde

Not 16 Andra langfristiga virdepappersinnehav

Koncernen

Ingaende anskatfningsvarden
Forsaljningar
Utgidende ackumulerade anskaffningsvirden

Utgdende redovisat virde

Not 17 Uppskjuten skatt pa temporiira skillnader

Koncernen

Uppskjuten skatt pa temporara skillnader
2022-12-31

Temporira skillnader Uppskjuten
skattefordran
Obeskattade reserver
Redovisning av finansiell leasing som tillgang
och skuld 1 878 383
1 878 383

2022-12-31
2 525754
166 315

0
2 692 069

2 692 069

2022-12-31
26 081

0

26 081

26 081

Uppskjuten
skatteskuld
44 496

-44 496

2021-12-31

6 126 788

105 159
-3 706 193
23525754

2525754

2021-12-31
26 890
-809

26 081

26 081

Netto
-44 496

1 878 383
1 833 887
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2021-12-31
Temporara skillnader

Obeskattade reserver

Redovisning av finansiell leasing som tillgang
och skuld

Uppskjuten
skattefordran

1 790 263

1790 263

Uppskjuten
skatteskuld
277 276

-277 276

25 (33)

Netto

277 276

1 790 263
1512 987

Ovan visar vad skillnaden mellan & ena sidan den inkomstskatt som har redovisats 1 resultatrikningen
samt a andra sidan den inkomstskatt som beloper sig pa verksamheten utgors av.

Forandring av uppskjuten

skatt
Belopp vid
arets ingang
Obeskattade reserver 277 276
Redovisning av finansiell
leasing som tillgang och skuld 1 790 263
1512 987

Not 18 Andra langfristiga fordringar

Koncernen

Ingdende anskaffningsvirden

Tillkommande fordringar

Avgaende fordringar

Utgaende ackumulerade anskaffningsvirden

Utgdende redovisat virde

Redovisas i

resultatrak.
38 110

103 310
141 420

Not 19 Forutbetalda kostnader och upplupna intakter

Koncernen

Ovriga poster
Forutbetalda hyror
Forutbetald leasing

Redovisas mot

eget kapital
194 670

-15 190
179 480

2022-12-31

804 100

0
-682 500
121 600

121 600

2022-12-31

36 905 620
118 387 283
2072 509
157 365 412

Belopp vid
arets utgang
-44 496

1 878 383
1 833 887

2021-12-31

108 000
696 100

0
304 100

804 100

2021-12-31

28 405 966
98 245 759
337 632
126 989 357
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> Not 20 Checkrakningskredit

&)

= Koncernen

& * 2022-12-31 2021-12-31

-

& Beviljat belopp pa checkrakningskredit uppgar till 60 000 000 60 500 000
Utnyttjad kredit uppgar till 0 19 557

Not 21 Likvida medel

Koncernen
2022-12-31 2021-12-31
Likvida medel
Kassamedel 53 314 157 169
Banktillgodohavanden 98 005 081 54 182 155
Spirrade bankmedel 750 476 1 002 086
98 808 871 55 341 410
Moderbolaget
2022-12-31 2021-12-31
Likvida medel
Banktiligodohavanden 1 949 417 6221 967
1949 417 6 221 967
Not 22 Skulder som avser flera poster
Koncernen
Langfristiga skulder, forfallotid senare an 1 ar fran balansdagen
2022-12-31 2021-12-31
I:ﬁngfristiga skulder
Ovriga skulder till kreditinstitut 5 424 361 4073018 -
Ovriga skulder 1111 108 3471126
Finansiella leasingavtal 178 623 905 135 802 469
185 159 374 143 346 613
Kortfristiga skulder, forfallotid inom 1 ar
Kortfristiga skulder
Ovriga skulder till kreditinstitut 1718 589 1 588 488
Ovriga skulder 1 878 501 2 500 003
Finansiella leasingavtal 74 279 599 55374 854

77 876 689 39 463 345
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Not 23 Langfristiga skulder

Koncernen

Forfaller senare dn fem ar efter balansdagen
Skulder till kreditinstitut

Not 24 Stallda sakerheter

Koncernen

For skulder till kreditinstitut:
Foretagsinteckningar

Spirrade medel
Fastighetsinteckningar

Inventarier pa finansiell leasing
Tillgangar med aganderattsforbehall

Not 25 Upplupna kostnader och forutbetalda intikter

Koncernen

Upplupna 16ner och semesterloner
Upplupna sociala avgifter
Forutbetalda intdkter

Ovriga poster

2022-12-31

- O

2022-12-31

74 678 000
750 476

6 925 000
268 188 704
9466 178
360 008 358

2022-12-31

21 007 329
5 862 573
403 872 877
15 181 980

445 924 759

27 (33)

2021-12-31

333 027
533 027

2021-12-31

70 000 000
1 002 086

6 925 000
202 945 507
4 063 7382
284 936 375

2021-12-31

19 458 740
5 479 284
306 924 068
12 350 385
344 212 477
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Not 26 Rantor och utdelningar

Koncernen

Erhallen ranta

Erlagd ranta

Moderbolaget

Erhallen ranta

Erlagd rianta

Not 27 Justering for poster som inte ingar i kassaflodet

Koncernen

Avskrivningar

Effekt avveckling dotterbolag

~ Vinst vid avyttring av vardepapper

Rearesultat vid forsdljning av anlaggningstillgangar
Justering for leasing

Ovrig justering

Moderbolaget

Effekt avveckling dotterbolag
Vinst vid avyttring av vardepapper
Nedskrivning av fordran pa koncemioretag

2022-12-31

756 446
-687 738
68 708

2022-12-31

278 320
-232 750
45 570

2022-12-31

14’7 687 084
6 339 499

0

-2 814

-68 133 465

503 738
86 394 042

2022-12-31

7254 953
-8 000 000
-1 712 203
-2 457 250
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2021-12-31
421 965

-970 990
-349 025

2021-12-31
24 610

-239 125
-214 515

2021-12-31

- 128 320 667

0

-7 000 327
0

-32 574 078
534 977

69 281 239

2021-12-31

0
-7 000 000
0

-7 000 000
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! Not 28 Ej kassaflodespaverkande transaktioner i investerings- och
"::}"l - »

» finansieringsverksamheten

S

e,

;:-;.:i Koncernen

("

Cod

o [ koncernen har alla vdsentliga leasingavtal redovisats som finansiell leasing. Redovisningen av de

finansiella leasingavtalen har paverkat koncernens balansrakning:

2022-12-31 2021-12-31
Inventarier, verktyg och installationer 268 188 704 202 945 507
Skuld till kreditinstitut -252 903 504 -191 177 323

15 285 200 11 768 184

Not 29 Forvarv av dotterforetag

Koncernen
Inga forvirv av dotterbolag har gjorts under aret. Under 2021 forviarvades 100 % av bolagen Nordic
Padel AB, Igym AB samt Alingsas Halsostudio Holding AB med det heldigda dotterbolaget Alingsas

Halsostudio AB.

2022-12-31 2021-12-31
Virdet av forvirvade tillgangar och skulder var enligt
torviarvsanalysen
Immateriella anldggningstiligangar 0 4 394 359
Materiella anlaggningstiligangar 0 856 892
Finansiella anlaggningstillgangar 0 0
Varulager 0 62 481
Omséttningstillgangar 0 525 997
Likvida medel 0 527 163
Uppskjuten skatt 0 0
Langfristiga skulder 0 -661 152
Kortfristiga skulder 0 -505 740
Utbetald kopeskilling 0 5 200 000
Likvida medel 1 det forvarvade foretaget 0 -527 163
Paverkan pa koncernens likvida medel 0 4 672 837
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Not 30 Ovriga rinteintikter och liknande resultatposter

Moderbolaget
2022 2021
Rantemntikter fran koncernforetag 278 320 24 610
278 320 24 610
Not 31 Bokslutsdispositioner
Moderbolaget
2022 2021
Avsittning till periodiseringstond -27 000 0
Mottagna koncernbidrag 100 000 0
73 000 0
Not 32 Andelar i koncernforetag
Moderbeolaget ‘_
2022-12-31 2021-12-31
Ingiende anskafiningsvarden 18 663 200 18 500 000
Inkop 186 800 213 200
Avyttring -5 542 750 -50 000
Aktiedgartillskott 5 142 750 0
Utgaende ackumulerade anskaffningsvarden 18 450 000 18 663 200
Utgaende redovisat virde 18 450 000 18 663 200
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Not 33 Specifikation andelar 1 koncernforetag

31 (33)

Moderbolaget
Kapital- Rostratts- Antal Bokfort
Namn andel andel andelar varde
Sportlife MW AB 100% 100% 1 000 18 400 000
- Atlantis Spa AB 100% 100% 10 000
- Solarieinvest Fastighets AB 100% 100% 500
- Wellness Rehab Sweden AB 31% 31% 25 500
- Solarieinvest Munkedal AB 100% 100% 500
- KTH Hallen AB 100% 100% 500
- Gymmet 1 Masthugget AB 100% 100% 500
- Daydream Sweden AB 100% 100% 1 000
- Nordic Padel AB 100% 100% 500
- Igym AB 100% 100% 500
- Alingsas Hilsostudio Holding AB 100% 100% 1 000
- Alingsas Hilsostudio AB 100% 100% 1 000
Wellness Nutrition MW AB 100% 100% 500 50 000
18 450 000
Org.nr Site
Sportlife MW AB 356539-9747 Goteborg
- Atlantis Spa AB 556513-1470 Jonkoping
- Solarieinvest Fastighets AB 556810-3187 Goteborg
- Wellness Rehab Sweden AB 556970-9958 Goteborg
- Solarieinvest Munkedal AB 559129-5109 Goteborg
- KTH Hallen AB 556923-0369 Vaxholm
- Gymmet 1 Masthugget AB 559235-4558 Goteborg
- Daydream Sweden AB 556735-7735 Stockholm
- Nordic Padel AB 559213-3747 Goteborg
- Igym AB 356856-9072 Alingsas
- Alingsas Hilsostudio Holding AB ~ 556634-4759 Alingsas
- Alingsas Hilsostudio AB 356328-8884 Alingsas
Wellness Nutrition MW AB 559008-4504 Goteborg
Not 34 Antal aktier och kvotvarde
Moderbolaget |
Antal Kvot-
Namn aktier varde
Antal aktier 1 000 100

1000
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Not 35 Obeskattade reserver

Moderbolaget
2022-12-31 2021-12-31
Periodiseringsfond 2022 27 000 0
| 27 000 0
Not 36 Eventualforpliktelser
Koncernen
2022-12-31 2021-12-31
Garantiforbindelser 7 195 556 9231 656
7 195 556 9 231 656

Borgensataganden ar lamnade {0r dotterforetags hyresavtal.

Not 37 Visentliga hindelser efter rikenskapsarets slut

Koncernen

Under forsta kvartalet 2023 har underkoncernen 6ppnat 3 klubbar 1 egen regi samt gjort ett
inkramsforvarv av en klubb 1 Herrljunga.

All kidnd information har beaktats vid arsredovisningens upprittande.

Not 38 Disposition av vinst eller forlust

Moderbolaget
2022-12-31
Forslag till vinstdisposition
Styrelsen foreslar att till forfogande staende vinstmedel:
balanserad vinst 12 079 847
arets vinst 843 888
12 923 735

disponeras sa att
1 ny rakning overfores 12 923 735
12 923 735






Revisionsberattelse

Till bolagsstamman i Nordic Wellness Group AB
Org.nr 559088-5165

Rapport om arsredovisningen och koncernredovisningen

Uttalanden
Vi har utfort en revision av arsredovisningen och koncernredovisningen for Nordic Wellness Group AB for

rakenskapsaret 2022.

Enligt var uppfattning har arsredovisningen och koncernredovisningen uppréattats i enlighet med
arsredovisningslagen och ger en i alla vasentliga avseenden rattvisande bild av moderbolagets och
koncernens finansiella stallning per den 2022-12-31 och av dessas finansiella resultat och kassafléde for
aret enligt arsredovisningslagen. Forvaltningsberattelsen ar forenlig med arsredovisningens och

koncernredovishingens ovriga delar.

Vi tillstyrker darfor att bolagsstamman faststaller resultatrakningen och balansrakningen for moderbolaget
och koncernen.

Grund for uttalanden

Vi har utfort revisionen enligt International Standards on Auditing (ISA) och god revisionssed i Sverige. Vart
ansvar enligt dessa standarder beskrivs narmare i avsnittet Revisorns ansvar. Vi ar oberoende i forhallande
till moderbolaget och koncernen enligt god revisorssed i Sverige och har i 6vrigt fullgjort vart yrkesetiska

ansvar enligt dessa krav.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhamtat ar tillrédckliga och @andamalsenliga som grund for vara
uttalanden.

Styrelsens och verkstallande direktorens ansvar

Det ar styreisen och verkstallande direktoren som har ansvaret for att arsredovisningen och
concernredovisningen upprattas och att de ger en rattvisande bild enligt arsredovisningslagen. Styrelsen
och verkstallande direktéren ansvarar aven for den interna kontroll som de beddmer ar nodvandig for att
uppratta en arsredovisning och koncernredovisning som inte innehaller nagra vasentliga felaktigheter, vare

sig dessa beror pa oegentligheter eller misstag.

Vid upprattandet av arsredovisningen och koncernredovisningen ansvarar styrelsen och verkstallande
direktoren for bedomningen av bolagets och koncernens formaga att fortsatta verksamheten. De upplyser,
nar sa ar tillampligt, om forhallanden som kan paverka formagan att fortsatta verksamheten och att
anvanda antagandet om fortsatt drift. Antagandet om fortsatt drift tillampas dock inte om styrelsen och
verkstallande direktoren avser att likvidera bolaget, upphdra med verksamheten eller inte har nagot

realistiskt alternativ till att gora nagot av detta.

Nordic Wellness Grouo AB. Ore.nr 5590NKKR-51R45
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Revisorns ansvar

Vara mal ar att uppna en rimlig grad av sakerhet om huruvida arsredovisningen och koncernredovisningen
som helhet inte innehaller nagra vasentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller
misstag, och att lamna en revisionsberattelse som innehaller vara uttalanden. Rimlig sdkerhet &r en hog
grad av sakerhet, men ar ingen garanti for att en revision som utférs enligt ISA och god revisionssed |
Sverige alltid kommer att upptdcka en vasentlig felaktighet om en sadan finns. Felaktigheter kan uppsta pa
grund av oegentligheter eller misstag och anses vara vasentliga om de enskilt eller tillsammans rimligen
kan forvantas paverka de ekonomiska beslut som anvandare fattar med grund i arsredovisningen och

koncernredovisningen.

Som del av en revision enligt ISA anvander vi professionellt omddme och har en professionellt skeptisk
instatlning under hela revisionen. Dessutom:

y

- [dentifierar och bedomer vi riskerna for vasentliga felaktigheter i arsredovisningen och
koncernredovisningen, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller misstag, utformar och utfor
granskningsatgdrder bland annat utifran dessa risker och inhamtar revisionsbevis som ar tillrdckliga och
andamalsenliga Tor att utgora en grund for vara uttalanden. Risken for att inte upptacka en vasentlig
felaktighet till foljd av oegentligheter ar hogre an for en vasentlig felaktighet som beror pa misstag,
eftersom oegentligheter kan innefatta agerande i maskopi, forfalskning, avsiktliga utelamnanden, felaktig

information eller asidosattande av intern kontroll.

- skaffar vi oss en forstaelse av den del av bolagets interna kontroll som har betydelse for var revision for
att utforma granskningsatgarder som ar lampliga med hdnsyn till omstandigheterna, men inte for att uttala
oss om effektiviteten i den interna kontrollen.

- utvarderar vi lampligheten i de redovisningsprinciper som anvands och rimligheten i styrelsens och
verkstallande direktérens uppskattningar i redovisningen och tillhérande upplysningar.

- drar vi en slutsats om lampligheten i att styrelsen och verkstallande direktdren anvander antagandet om
fortsatt drift vid upprattandet av arsredovisningen och koncernredovisningen. Vi drar ocksa en slutsats,
med grund i de inhamtade revisionsbevisen, om huruvida det finns nagon vasentlig osdkerhetsfaktor som
avser sadana handelser eller forhallanden som kan leda till betydande tvivel om bolagets och koncernens
formaga att fortsatta verksamheten. Om vi drar slutsatsen att det finns en vdsentlig osakerhetsfaktor,
maste vi i revisionsberattelsen fasta uppmarksamheten pa upplysningarna i arsredovisningen och
koncernredovisningen om den vasentliga osakerhetsfaktorn eller, om sadana upplysningar ar otillrackliga,
modifiera uttalandet om arsredovisningen och koncernredovisningen. Vara slutsatser baseras pa de
revisionsbevis som inhamtas fram till datumet for revisionsberattelsen. Dock kan framtida handelser eller

forhallanden gora att ett bolag och en koncern inte lédngre kan fortsatta verksamheten.

- utvarderar vi den overgripande presentationen, strukturen och innehallet i arsredovisningen och
koncernredovisningen, daribland upplysningarna, och om arsredovisningen och koncernredovisningen
aterger de underliggande transaktionerna och hdndelserna pa ett sdtt som ger en rattvisande bild.

- inhdamtar vi tillrdckliga och andamalsenliga revisionsbevis avseende den finansiella informationen for
enheterna eller affarsaktiviteterna inom koncernen for att gora ett uttalande avseende
koncernredovisningen. Vi ansvarar for styrning, 6vervakning och utférande av koncernrevisionen. Vi ar
ensamt ansvariga for vara uttalanden.

Vi maste informera styrelsen om bland annat revisionens planerade omfattning och inriktning samt
tidpunkten for den. Vi maste ocksa informera om betydelsefulla iakttagelser under revisionen, daribland de

eventuella betydande brister i den interna kontroilen som vi identifierat. —
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Rapport om andra krav enligt lagar och andra férfattnin'gar

Uttalanden
Utover var revision av arsredovisningen och koncernredovisningen har vi dven utfort en revision av
styrelsens och verkstallande direktorens férvaltning for Nordic Wellness Group AB for rakenskapsaret 2022

samt av forslaget till dispositioner betraffande bolagets vinst eller forlust.

Vi tillstyrker att bolagsstamman disponerar vinsten enligt forslaget i forvaltningsberdttelsen och beviljar
styrelsens ledamaoter och verkstallande direktoren ansvarsfrihet for rakenskapsaret.

Grund for uttalanden
Vi har utfort revisionen enligt god revisionssed i Sverige. Vart ansvar enligt denna beskrivs ndrmare |
avsnittet Revisorns ansvar. Vi ar oberoende i forhallande till moderbolaget och koncernen enligt god

revisorssed i Sverige och har i ovrigt fullgjort vart yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhamtat ar tillrackliga och andamalsenliga som grund for vara
uttalanden.

Styrelsens och verkstallande direktorens ansvar

Det ar styrelsen som har ansvaret for forslaget till dispositioner betraffande bolagets vinst eller forlust. Vid
forslag till utdelning innefattar detta bland annat en bedomning av om utdelningen ar forsvarlig med
hansyn till de krav som bolagets och koncernens verksamhetsart, omfattning och risker stéller pa storleken
av moderbolagets och koncernens egna kapital, konsolideringsbehov, likviditet och stalining i 6vrigt.

Styrelsen ansvarar for bolagets organisation och forvaltningen av bolagets angeldgenheter. Detta
innefattar bland annat att fortlépande bedéma bolagets och koncernens ekonomiska situation och att tillse
att bolagets organisation ar utformad sa att bokforingen, medelsforvaltningen och bolagets ekonomiska
angelagenheter i ovrigt kontrolleras pa ett betryggande satt. Verkstallande direktoren ska skdta den
lOpande forvaltningen enligt styrelsens riktlinjer och anvisningar och bland annat vidta de atgarder som ar
nodvandiga for att bolagets bokforing ska fullgdras i dverensstammelse med lag och for att

medelsforvaltningen ska skotas pa ett betryggande satt.

Revisorns ansvar
Vart mal betrdaffande revisionen av forvaltningen, och dérmed vart uttalande om ansvarsfrihet, ar att
inhamta revisionsbevis for att med en rimlig grad av sdkerhet kunna beddma om nagon styrelseledamot

eller verkstallande direktoren i nagot vasentligt avseende:

- fOretagit nagon atgard eller gjort sig skyldig till nagon forsummelse som kan foranleda
ersattningsskyldighet mot bolaget, eller

- pa nagot annat satt handlat i strid med aktiebolagslagen, arsredovisningslagen eller bolagsordningen.

Vart mal betraffande revisionen av forslaget till dispositioner av bolagets vinst eller f6rlust, och ddrmed
vart uttalande om detta, ar att med rimlig grad av sakerhet bedéma om forslaget ar forenligt med

aktiebolagslagen.

Rimlig sakerhet ar en hdg grad av sakerhet, men ingen garanti for att en revision som utfdrs enligt god
revisionssed i Sverige alltid kommer att upptacka atgarder eller férsummelser som kan foranleda
ersattningsskyldighet mot bolaget, eller att ett forslag tiil dispositioner av bolagets vinst eller forlust inte ar

forenligt med aktiebolagslagen. C
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Som en del av en revision enligt god revisionssed i Sverige anvander vi professionellt omddme och har en

- professionellt skeptisk installning under hela revisionen. Granskningen av forvaltningen och forslaget till

T ; . i o3 . i o g s :

» dispositioner av bolagets vinst eller forlust grundar sig framst pa revisionen av rakenskaperna. Vilka

5 tillkommande granskningsatgdrder som utfors baseras pa var professionella beddmning med utgangspunkt
\fd - i : , s . : 5 o o 4 s * 5

) | risk och vasentlighet. Det innebar att vi fokuserar granskningen pa sadana atgarder, omraden och

E}E forhallanden som ar vasentliga for verksamheten och dar avsteg och overtradelser skuile ha sarskild

betydelse for bolagets situation. Vi gar igenom och provar fattade beslut, beslutsunderlag, vidtagna
atgarder och andra foérhallanden som ar relevanta for vart uttalande om ansvarsfrihet. Som underlag for
vart uttalande om styrelsens forslag till dispositioner betraffande bolagets vinst eller forlust har vi granskat
om forstaget ar forenligt med aktiebolagslagen.

Goteborg den 20 juni 2023

Frejs Revisorer AB

Mikael Glimstedt
Auktoriserad revisor
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