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Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor.

Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2024-04-29. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att originalen
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av
Frida Törnquist Bladh
2024-04-29



Styrelsen för Värnamo CF 370 AB avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 2023-01-01-2023-12-31.

Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor (SEK), om inte något annat anges.

Förvaltningsberättelse

Verksamheten

Allmänt om verksamheten

Företaget registrerades år 2015 och bedriver sedan dess gymverksamhetinom CrossFit. Verksamheten erbjuder 
pass ledda av instruktörer och även egen träning.

Bolaget har sitt säte i Värnamo.

Flerårsöversikt

2023 2022 2021 2020 2019

Nettoomsättning 884 504 813 518 980 116 772 984 754 639

Resultat efter finansiella poster -8 270 -9 801 63 381 15 806 -56 488

Balansomslutning 323 396 473 216 511 708 502 172 242 903

Soliditet (%) 27,60 20,61 33,00 22,00 39,00

Nyckeltalsdefinitioner

Soliditet: Justerat eget kapital i procent av balansomslutning

Förändringar i eget kapital (EK)

Aktiekapital Balanserat resultat Årets resultat Totalt

Belopp vid årets ingång 50 000 57 331 -9 801 97 530

Årets resultat 0 0 -8 270 -8 270

Belopp vid årets utgång 50 000 57 331 -18 070 89 261

Resultatdisposition



Resultatdisposition

Till årsstämmans förfogande står följande medel:

Balanserat resultat 47 530
Årets resultat -8 270
Summa 39 261

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:

Utdelning
Balanseras i ny räkning 39 261
Summa 39 261



Resultaträkning

Not 2023-01-01
2023-12-31

2022-01-01
2022-12-31

Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.

Nettoomsättning 884 504 813 518
Förändringar av lager av produkter i arbete, färdiga
varor och pågående arbeten för annans räkning

15 000 -12 000

Övriga rörelseintäkter 0 700

Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 899 504 802 218

Rörelsekostnader

Råvaror och förnödenheter -24 571 -10 474
Övriga externa kostnader -569 147 -532 784
Personalkostnader 2 -283 478 -215 660
Avskrivningar och nedskrivningar av materiella och
immateriella anläggningstillgångar

-31 086 -48 906

Summa rörelsekostnader -908 281 -807 823

Rörelseresultat -8 777 -5 605

Finansiella poster

Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter 627 8 075
Räntekostnader och liknande resultatposter -120 -12 271

Summa finansiella poster 507 -4 196

Resultat efter finansiella poster -8 270 -9 801

Resultat före skatt -8 270 -9 801

Årets resultat -8 270 -9 801



Balansräkning

Not 2023-12-31 2022-12-31

Tillgångar

Anläggningstillgångar

Materiella anläggningstillgångar

Inventarier, verktyg och installationer 3 113 050 121 308

Summa materiella anläggningstillgångar 113 050 121 308

Summa anläggningstillgångar 113 050 121 308

Omsättningstillgångar

Varulager m.m.

Färdiga varor och handelsvaror 25 000 10 000

Summa varulager m.m. 25 000 10 000

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 11 251 17 818
Övriga fordringar 57 190 33 916
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter 84 291 58 949

Summa kortfristiga fordringar 152 732 110 683

Kassa och bank

Kassa och bank 32 614 231 225

Summa kassa och bank 32 614 231 225

Summa omsättningstillgångar 210 346 351 908

Summa tillgångar 323 396 473 216



Balansräkning

Noter

1 Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och bokföringsnämndens allmänna råd (BFNAR2016:10) om
årsredovisning i mindre företag.

Materiella anläggningstillgångar

Materiella anläggningstillgångar redovisas till anskaffningsvärde med avdrag för ackumulerade avskrivningar och eventuella
nedskrivningar. Tillgångarna skrivs av linjärt över tillgångarnas bedömda nyttjandeperiod förutom mark som inte skrivs av.
Nyttjandeperioden omprövas per varje balansdag. Följande nyttjandeperioder tillämpas:

Not 2023-12-31 2022-12-31

Eget kapital och skulder

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 50 000 50 000

Summa bundet eget kapital 50 000 50 000

Fritt eget kapital

Balanserat resultat 47 530 57 331
Årets resultat -8 270 -9 801

Summa fritt eget kapital 39 261 47 530

Summa eget kapital 89 261 97 530

Långfristiga skulder

Övriga långfristiga skulder 75 000 200 000

Summa långfristiga skulder 75 000 200 000

Kortfristiga skulder

Leverantörsskulder 48 654 45 176
Övriga skulder 76 522 114 696
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter 33 960 15 814

Summa kortfristiga skulder 159 135 175 686

Summa eget kapital och skulder 323 396 473 216



Typ av tillgång Antal år

Inventarier, verktyg och installationer 5

Noter till resultaträkning

2 Medelantal anställda

Medelantalet anställda bygger på av bolaget betalda närvarotimmar relaterade till en normal arbetstid.

2023-12-31 2022-12-31

Medelantal anställda 1 1

Noter till balansräkning

3 Inventarier, verktyg och installationer

2023-12-31 2022-12-31

Ingående anskaffningsvärden 537 324 560 121

Inköp 81 100 0

Försäljningar/utrangeringar -116 544 -22 797

Utgående anskaffningsvärden 501 880 537 324

Ingående avskrivningar -416 016 -367 110

Försäljningar/utrangeringar 58 272 0

Årets avskrivningar -31 086 -48 906

Utgående avskrivningar -388 830 -416 016

Redovisat värde 113 050 121 308



Underskrifter av årsredovisning

Ort
Värnamo

Frida Törnquist Bladh
Frida Törnquist Bladh
2024-04-29

Verkställande direktör

Joakim Bladh
Joakim Bladh
2024-04-29

Styrelseledamot
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