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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2024-06-02. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition. 

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Marianne Sundell
Styrelseledamot

2024-06-10
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Förvaltningsberättelse
Styrelsen för Nordiska Yogainstitutet Viryayoga AB, 556752-0936, avger följande årsredovisning för 
räkenskapsåret 2023-01-01 - 2023-12-31.

Verksamheten

Allmänt om verksamheten
Företaget med säte i Stockholm registrerades år 2008 och bedriver sedan dess yogautbildning.

Flerårsöversikt

Belopp i kr
 2023 2022 2021 2020
Nettoomsättning 595 109 702 318 583 337 1 643 011
Resultat efter finansiella poster 13 289 89 180 -353 550 138 468
Soliditet % 29,8 35,9 50,5 77,3

Förändringar i eget kapital

 
Aktie-

kapital
Balanserat

resultat Årets resultat
Belopp vid årets ingång 100 000 77 427 89 180
Balanseras i ny räkning  89 180 -89 180
Erhållna aktieägartillskott  -100 000  
Årets resultat   13 289
Belopp vid årets utgång 100 000 66 607 13 289

Resultatdisposition

Belopp i kr
Till årsstämmans förfogande står följande medel:  
Balanserat resultat 66 607
Årets resultat 13 289
Summa 79 896

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:  
Balanseras i ny räkning 79 896
Summa 79 896
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Resultaträkning

Belopp i kr Not
2023-01-01 -

2023-12-31
2022-01-01 -

2022-12-31
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.    
Nettoomsättning  595 109 702 318
Förändringar av lager av produkter i arbete, färdiga
varor och pågående arbeten för annans räkning

 -7 200 -25 000

Övriga rörelseintäkter  62 0
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  587 971 677 318

Rörelsekostnader    
Råvaror och förnödenheter  -97 925 -66 024
Övriga externa kostnader  -380 114 -500 856
Personalkostnader 2 -87 855 -12 195
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anläggningstillgångar

 -3 263 -4 662

Övriga rörelsekostnader  -85 -51
Summa rörelsekostnader  -569 242 -583 788

Rörelseresultat  18 729 93 530

Finansiella poster    
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  70 186
Räntekostnader och liknande resultatposter  -5 510 -4 536
Summa finansiella poster  -5 440 -4 350

Resultat efter finansiella poster  13 289 89 180

Resultat före skatt  13 289 89 180

Årets resultat  13 289 89 180
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2023-12-31 2022-12-31
TILLGÅNGAR    
Anläggningstillgångar    
Materiella anläggningstillgångar    
Inventarier, verktyg och installationer 3 7 615 10 878
Summa materiella anläggningstillgångar  7 615 10 878

Summa anläggningstillgångar  7 615 10 878

Omsättningstillgångar    
Varulager m.m.    
Råvaror och förnödenheter  353 625 360 825
Summa varulager m.m.  353 625 360 825

Kortfristiga fordringar    
Kundfordringar  252 617 263 096
Övriga fordringar  127 19 368
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  19 563 5 511
Summa kortfristiga fordringar  272 307 287 975

Kassa och bank    
Kassa och bank  -29 463 82 681
Summa kassa och bank  -29 463 82 681

Summa omsättningstillgångar  596 469 731 481

SUMMA TILLGÅNGAR  604 084 742 359
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2023-12-31 2022-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER    
Eget kapital    
Bundet eget kapital    
Aktiekapital  100 000 100 000
Summa bundet eget kapital  100 000 100 000

Fritt eget kapital    
Balanserat resultat  66 607 77 427
Årets resultat  13 289 89 180
Summa fritt eget kapital  79 896 166 607

Summa eget kapital  179 896 266 607

Långfristiga skulder    
Övriga skulder till kreditinstitut  200 000 200 000
Övriga skulder  154 493 200 001
Summa långfristiga skulder  354 493 400 001

Kortfristiga skulder    
Checkräkningskredit  19 342 22 285
Leverantörsskulder  16 555 21 532
Skatteskulder  16 002 15 932
Övriga skulder  1 755 0
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  16 041 16 002
Summa kortfristiga skulder  69 695 75 751

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  604 084 742 359
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Noter
Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens 
allmänna råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.

Materiella anläggningstillgångar
Avskrivningar År
Inventarier, verktyg och installationer 30%

Not 2 Medelantalet anställda

 
2023-01-01 -

2023-12-31
2022-01-01 -

2022-12-31
Medelantalet anställda  1

Not 3 Inventarier, verktyg och installationer

 2023-12-31 2022-12-31
Ingående anskaffningsvärden 374 474 374 474
Utgående anskaffningsvärden 374 474 374 474

Ingående avskrivningar -363 596 -358 934
Förändringar av avskrivningar   
Årets avskrivningar -3 263 -4 662
Utgående avskrivningar -366 859 -363 596

Redovisat värde 7 615 10 878
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Underskrifter

Stockholm 

Marianne Sundell 2024-06-02
Marianne Sundell Datum
Styrelseledamot
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