Arsredovisning

for

Be Human Natural AB

559345-1122

Rikenskapsaret

2025

Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrédkningen har faststéllts pd arsstimma 2026-03-26.
Arsstimman beslét att godkénna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:

Marc-Alexander Pohl, Styrelseledamot
2026-03-26
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Styrelsen for Be Human Natural AB avger foljande arsredovisning for rikenskapsaret 2025.

Arsredovisningen #r upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregéende ar.

Forvaltningsberittelse

Verksamheten
Allmdint om verksamheten

Bolaget bedriver verksamhet inom radgivning av hélsa och kost, anordnar retreats, bedriver
caféverksamhet samt darmed forenlig verksambhet.

Foretaget har sitt site i Ragunda, i Jimtlands lén.

Flerarsoversikt (Tkr) 2025 2024 2023 2022
Nettoomséttning 149 249 98 12
Resultat efter finansiella poster -65 45 -36 -18
Soliditet (%) 15,4 20,5 neg 32,5

Foréndringen forklaras i huvudsak av fordndrade marknadsforutsittningar samt justeringar i
verksamhetens inriktning under perioden.

Foriandringar i eget kapital

Aktie- Balanserat Arets Totalt
kapital resultat resultat
Belopp vid érets ingéng 25000 -53 836 44 198 15 362
Disposition enligt beslut
av arsstimman:

Balanseras i ny rdkning 44 198 -44 198 0
Erhallna aktiedgartillskott 100 000 100 000
Arets resultat -64 512 -64 512
Belopp vid arets utgiang 25000 90 362 -64 512 50 850

Resultatdisposition

Styrelsen foreslér att till forfogande staende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst 90 362

arets forlust -64 512
25 850

disponeras sa att

i ny rdkning 6verfores 25 850
25 850

Foretagets resultat och stdllning i vrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansridkning med noter.
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Resultatrikning Not 2025-01-01 2024-01-01
-2025-12-31 -2024-12-31

Rorelseintiikter, lagerforindringar m. m.

Nettoomséttning 149 415 249 227
Ovriga rérelseintékter 0 -23 665
Summa rorelseintikter, lagerforindringar m.m. 149 415 225562
Rorelsekostnader

Révaror och fornddenheter -61 369 -66 681
Handelsvaror 0 -2 600
Ovriga externa kostnader -144 885 -104 505
Personalkostnader 0 -6 177
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella

anldggningstillgangar -7720 0
Ovriga rérelsekostnader 0 -30
Summa rorelsekostnader -213 974 -179 993
Rorelseresultat -64 559 45 569
Finansiella poster

Ovriga rinteintéikter och liknande resultatposter 316 451
Réntekostnader och liknande resultatposter -269 -1250
Summa finansiella poster 47 -799
Resultat efter finansiella poster -64 512 44770
Resultat fore skatt -64 512 44 770
Skatter

Skatt pa érets resultat 0 -572

Arets resultat -64 512 44 198
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Balansrﬁkning Not 2025-12-31 2024-12-31

TILLGANGAR
Anléiggningstillgingar

Materiella anliggningstillgangar

Inventarier, verktyg och installationer 2 38 600 0
Péagéende nyanldggningar och forskott avseende

materiella anldggningstillgangar 3 139 380 0
Summa materiella anlidggningstillgingar 177 980 0
Summa anliggningstillgdngar 177 980 0

Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 33821 13 305
Ovriga fordringar 583 48 102
Summa kortfristiga fordringar 34 404 61 407
Kassa och bank

Kassa och bank 117 215 13 698
Summa kassa och bank 117 215 13 698
Summa omsiittningstillgingar 151 619 75 105

SUMMA TILLGANGAR 329 599 75 105
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Balansrakning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Langfristiga skulder
Ovriga skulder
Summa langfristiga skulder

Kortfristiga skulder

Skatteskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intékter
Summa Kkortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not 2025-12-31

25000
25000

90 362
-64 512
25 850
50 850

230 642
230 642

572
8535
39 000
48 107

329 599

5(6)

2024-12-31

25000
25000

-53 836
44198
-9 638
15 362

59171
59171

572

572

75 105
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper
Allménna upplysningar
Arsredovisningen #r upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnimndens allméinna

rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Avskrivning
Tillimpade avskrivningstider:

Inventarier, verktyg och installationer 5

Not 2 Inventarier, verktyg och installationer

2025-12-31 2024-12-31
Ingéende anskaffningsvérden 0 0
Ink6p 46 320 0
Utgidende ackumulerade anskaffningsviirden 46 320 0
Ingéende avskrivningar 0 0
Arets avskrivningar -7720 0
Utgidende ackumulerade avskrivningar -7720 0
Utgdende redovisat virde 38 600 0
Not 3 Pagidende nyanliggningar

2025-12-31 2024-12-31
Ingéende anskaffningsvérden 0 0
Ink6p 139 380 0
Utgidende ackumulerade anskaffningsviirden 139 380 0
Utgdende redovisat virde 139 380 0

Arsredovisningen beslutades 2026-03-11

Underskriven den dag som framgéar av min elektroniska underskrift

Marc-Alexander Pohl
Marc-Alexander Pohl

2026-03-23



