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Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrédkningen har faststéllts pd arsstimma 2025-03-12.
Arsstimman beslét att godkénna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:

Isak Nyqvist, Styrelseledamot
2025-03-17
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Styrelsen for Isak Nyqvist AB avger foljande arsredovisning for rdkenskapsaret 2024.

Arsredovisningen #r upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregéende ar.

Forvaltningsberittelse

Verksamheten

Allméint om verksamheten

Bolaget bedriver friskvard och motion och dédrmed forenlig verksamhet.

Bolaget har sitt sdte i Huddinge.

Viisentliga hindelser under rikenskapsdret

Under aret har bolaget digitaliserat stora delar av sin verksamhet och utfort en stor del av sitt arbete pa

distans via internet. Det drden utvecklingen som har bidragit till den kraftiga 6kningen av omséttningen.
De stigande direkta kostnader utgdrs av formedlningsprovision for digitala uppdrag.

Flerarsoversikt (Tkr) 2024 2023 2022 2020/21

(17 mén)
Nettoomséttning 3512 1240 0 0
Resultat efter finansiella poster 1211 524 -10 -12
Soliditet (%) 60,6 75,4 23,4 100,0

Foriandringar i eget kapital

Aktie- Balanserat Arets Totalt
kapital resultat resultat
Belopp vid érets ingéng 25000 -21 941 418 510 421 569
Disposition enligt beslut
av arsstimman:
Utdelning -200 000 -200 000
Balanseras i ny rdkning 418 510 -418 510 0
Arets resultat 698 948 698 948

Belopp vid drets utging 25 000 196 569 698 948 920 517
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Resultatdisposition
Styrelsen foreslér att till forfogande staende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst 196 569

arets vinst 698 948
895 517

disponeras sa att

till aktiedgare utdelas 300 000

i ny rdkning 6verfores 595517
895 517

Styrelsen foreslas bemyndigas att besluta om tidpunkt dé utdelningen skall betalas.

Styrelsen anser att forslaget dr forenligt med forsiktighetsregeln i 17 kap. 3 § aktiebolagslagen enligt
foljande redogorelse: Styrelsens uppfattning dr att vinstutdelningen &r forsvarlig med hinsyn till de krav
verksamhetens art, omfattning och risk stéller pa storleken pé det egna kapitalet, bolagets
konsolideringsbehov, likviditet och stéllning i dvrigt.

Foretagets resultat och stdllning i vrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansridkning med noter.
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Resultatrikning

Rorelseintiikter, lagerforindringar m. m.
Nettoomséttning

Summa rorelseintikter, lagerforindringar m.m.

Rorelsekostnader
Handelsvaror

Ovriga externa kostnader
Personalkostnader
Summa rorelsekostnader
Rorelseresultat

Finansiella poster

Ovriga rinteintékter och liknande resultatposter
Réntekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Bokslutsdispositioner

Foréndring av periodiseringsfonder
Summa bokslutsdispositioner
Resultat fore skatt

Skatter
Skatt pa arets resultat
Arets resultat

Not 2024-01-01
-2024-12-31

3512131
3512131

-1238 691

-163 351

2 -902 007
-2 304 049

1208 082

2 881

-74

2 807
1210 889

-316 404
-316 404
894 485

-195 537
698 948
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2023-01-01
-2023-12-31

1 240 086
1240 086

-78 909
-83 827
-553 520
-716 256
523 830

19

-18

1

523 831

0
0
523 831

-105 321
418 510
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Balansrikning Not

TILLGANGAR
Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar

Ovriga fordringar

Summa Kkortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsiittningstillgingar

SUMMA TILLGANGAR
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Obeskattade reserver
Periodiseringsfonder
Summa obeskattade reserver

Kortfristiga skulder
Leverantorsskulder
Skatteskulder

Ovriga skulder

Summa Kkortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

2024-12-31

338 161
0
338 161

1594 322
1594 322
1932 483

1932 483

25000
25000

196 569
698 948
895 517
920 517

316 404
316 404

14 154
301314
380 094
695 562

1932 483

4(5)

2023-12-31

6 000
1701
7701

551765
551 765
559 466

559 466

25000
25000

-21 941
418 510
396 569
421 569

(e}

5748
100 213
31936
137 897

559 466
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper
Allménna upplysningar

Arsredovisningen #r upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnimndens allméinna
rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Not 2 Medelantalet anstallda
2024 2023

Medelantalet anstédllda 1 1

Huddinge 2025-03-12

Isak Nyqvist
Isak Nyqvist
Ordforande



