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Faststiillelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansridkningen har faststéllts pa arsstimma 2026-03-25.
Arsstimman beslot att godkénna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehéllet i dessa elektroniska handlingar Gverensstimmer med originalen och att originalen
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av
Catrine Berndtson

Styrelseledamot

2026-04-08
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Forvaltningsber:iittelse

Styrelsen for Stelena Utveckling och Coaching AB, 556554-3575, avger foljande arsredovisning for
rakenskapsaret 2025-01-01 - 2025-12-31.

Verksamheten

Allmiint om verksamheten

Stelena Utveckling och Coaching utvecklar toppkrafter till 6kad energi och motivation. Vi dr pionjarer
inom karridrcoaching och coaching med erfarenhet fran 2001. Idag dven en samarbetspartner till
kunder av olika storlek och bransch for att utveckla grupper till en mer hélsosam och utvecklande
arbetsmiljo.

Vi som arbetar i Stelena delar en stor passion for ménniskors utveckling. Det vi ger vara kunder &r ny
drivkraft och ett tydligt fokus framat for att skapa hallbar framgéng - bade for individen, gruppen och
organisationen. Vi forenklar kundens vardag sé att de snabbare och ldttare kan nd nya 16nsamma
resultat utver det vanliga. Savél VD, som mellan- eller ny chef kan genom coaching bli mer tydliga
och sékra, bli av med det som drénerar och hitta ny energi och fokus framét.

Under aret har genomforts flera individuella coaching insatser i Sverige och internationellt. Vi har dven
framgéngsrikt fortsatt utbilda projektledare och att leda grupputvecklingsinsatser for ledningsgrupp och andra

team inom industri, bank och kommunal verksamhet.

Foretaget har sitt site i Stockholm.

Flerarsoversikt
Belopp i kr
2025 2024 2023 2022
Nettoomséttning 618 623 656 641 750 605 590 796
Resultat efter finansiella poster 57039 26 372 62 915 9916
Soliditet % 64,7 56,1 77,3 73,5

Nyckeltalsdefinitioner

Nettoomséttning
Rorelsens huvudintékter, fakturerade kostnader, sidointdkter samt intéktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intdkter och kostnader, men fore skatter.

Soliditet
(Totalt eget kapital + (100 % - aktuell bolagsskattesats) * obeskattade reserver) / Totala tillgédngar.
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Forindringar i eget kapital

Aktie- Reserv- Balanserat

kapital fond resultat  Arets resultat
Belopp vid arets ingang 100 000 6 000 6 948 19 190
Balanseras i ny rakning 19 190 -19 190
Arets resultat 44 377
Belopp vid arets utgang 100 000 6 000 26 138 44 377
Resultatdisposition

Belopp i kr

Till arsstammans forfogande star foljande medel:
Balanserat resultat 26 138
Arets resultat 44 377
Summa 70 515
Styrelsen foreslar att medlen disponeras enligt foljande:
Utdelning 35000
Balanseras i ny rakning 35515
Summa 70 515

Styrelsens yttrande om vinstutdelning

Bolagets egna kapital har beréknats i enlighet med svensk lag och Bokforingsndmndens uttalande.

Styrelsen finner att full tdckning finns for bolagets bundna egna kapital efter den foreslagna vinstutdelningen.
Styrelsen finner &ven att den foreslagna utdelningen till aktiedgarna &r forsvarbar med hénsyn till de parametrar
(verksamhetens art, omfattning och risker samt konsolideringsbehov, likviditet och stdllning i 6vrigt) som
anges i 17 kap 3 §, andra och tredje stycket, i aktiebolagslagen.



Stelena Utveckling och Coaching AB 3/7
556554-3575
Resultatrikning

2025-01-01 -  2024-01-01 -
Belopp i kr Not 2025-12-31 2024-12-31
Rorelseintikter, lagerforindringar m.m.
Nettoomséttning 618 623 656 641
Summa rorelseintiikter, lagerforindringar m.m. 618 623 656 641
Rorelsekostnader
Révaror och fornédenheter -2764 -10 497
Ovriga externa kostnader -56 843 -94 299
Personalkostnader 2 -502 271 -525 952
Summa rorelsekostnader -561 878 -630 748
Rorelseresultat 56 745 25 893
Finansiella poster
Ovriga riinteintékter och liknande resultatposter 303 479
Réntekostnader och liknande resultatposter -9 0
Summa finansiella poster 294 479
Resultat efter finansiella poster 57 039 26 372
Resultat fore skatt 57 039 26372
Skatter
Skatt pa arets resultat -12 662 -7 182
Arets resultat 44 377 19 190
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Balansriakning

Belopp i kr Not 2025-12-31 2024-12-31
TILLGANGAR
Omsittningstillgingar

Kortfristiga fordringar

Ovriga fordringar 37285 35851
Forutbetalda kostnader och upplupna intékter 9122 23 045
Summa kortfristiga fordringar 46 407 58 896
Kassa och bank

Kassa och bank 226 223 168 956
Summa kassa och bank 226 223 168 956
Summa omséttningstillgingar 272 630 227 852

SUMMA TILLGANGAR 272 630 227 852
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Balansriakning

Belopp i kr Not 2025-12-31 2024-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 100 000 100 000
Reservfond 6 000 6 000
Summa bundet eget kapital 106 000 106 000
Fritt eget kapital

Balanserat resultat 26 138 6 948
Arets resultat 44 377 19 190
Summa fritt eget kapital 70 515 26 138
Summa eget kapital 176 515 132 138
Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder 5856 20778
Ovriga skulder 79 760 64 436
Upplupna kostnader och forutbetalda intdkter 10 499 10 500
Summa Kortfristiga skulder 96 115 95 714
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 272 630 227 852
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Noter

Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper
Redovisningsprinciper

Arsredovisningen ir upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokforingsnidmndens allminna rad
(BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Not 2 Medelantalet anstillda

2025-01-01 -  2024-01-01 -
2025-12-31 2024-12-31
Medelantalet anstéllda 1 1
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Underskrifter

Arsredovisningens innehdll bestimdes 2026-03-25

Stockholm
Catrine Berndtson 2026-03-25
Catrine Berndtson Datum

Styrelseledamot

717
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