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Om inte annat sarskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor.

Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrakningen och balansrakningen har faststallts pa arsstamma 2024-01-23.
Arsstamman besl6t att godkanna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehdllet i dessa elektroniska handlingar dverensstammer med originalen och att originalen
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av
Karin Folkar Ingves, Styrelseledamot
2024-02-22



Styrelsen for Action Psykologi AB avger foljande arsredovisning for rakenskapsaret 2022-08-01-2023-07-31.

Arsredovisningen ar uppréttad i svenska kronor (SEK).

Forvaltningsberattelse

Verksamheten

Allmant om verksamheten

Bolaget erbjuder organisationskonsulttjanster (personalhandledning, chefshandledning, personalhandledning,
konflikthantering) psykoterapeutisk individualterapi utifran kognitiv beteendeterapi, parterapi och utbildningsforetag.

Bolaget har sitt sate i Malmo

Flerarsoversikt

2022/2023 2022/2021
Nettoomsattning 652 144 788920
Resultat efter finansiella poster -137 327 172991
Balansomslutning 122 522 220330
Soliditet (%) 14,03 73,53

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsattning: Rorelsens huvudintakter, fakturerade kostnader, sidointakter samt
intaktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster: Resultat efter finansiella intakter och kostnader, fore extraordinara
intakter och kostnader.

Balansomslutning: Balansomslutning ar foretagets totala tillgdngar alternativt totala skulder och eget
kapital.

Soliditet: Eget kapital och obeskattade reserver med avdrag for uppskjuten skatt (20,6 %) i forhallande
till balansomslutningen.



Forandringar i eget kapital (EK)

Aktiekapital
Belopp vid arets ingang 25000
Utdelning till aktieagare 0
Erhalina aktiedgartillskott 0
Balanseras i ny rakning 0
Arets resultat 0
Belopp vid &rets utgang 25000

Resultatdisposition

Till arsstammans forfogande star foljande medel:

Balanserat resultat 129 518
Arets resultat -137 327
Summa -7 809

Styrelsen foreslar att medlen disponeras enligt foljande:

Balanseras i ny rakning -7 809
Summa -7 809

Balanserat resultat

0

-37 500

30 000

137018

0

129 518

Arets resultat
137018

0

0

-137018

-137 327

-137 327

Totalt

162018

-37 500

30 000

0

-137 327

17191



Resultatrakning

Rorelseintakter, lagerforandringar m.m.
Nettoomsattning

Summa rorelseintakter, lagerférandringar m.m.

Rorelsekostnader

Ovriga externa kostnader
Personalkostnader

Summa rorelsekostnader
Rorelseresultat

Finansiella poster

Ovriga ranteintakter och liknande resultatposter
Rantekostnader och liknande resultatposter

Summa finansiella poster
Resultat efter finansiella poster
Resultat fore skatt

Skatter
Skatt pa arets resultat

Arets resultat

Not 2022-08-01
2023-07-31

652 144
652 144

-123 198
2 -666 429

-789 627

-137 483

156
0

156
-137 327

-137 327

0
-137 327

2021-05-17
2022-07-31

788 920
788 920

-165 249
-450 401

-615 650

173 270

0
-279

-279
172 991

172 991

-35973
137018



Balansrakning

Tillgangar
Anlaggningstillgangar
Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Ovriga fordringar
Forutbetalda kostnader och upplupna intakter

Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsittningstillgangar

Summa tillgangar

Not 2023-07-31

30465
2577

33042

89 480
89 480

122 522

122 522

2022-07-31

22 603

22 603

197727
197 727

220 330
220 330



Balansrakning

Eget kapital och skulder
Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital

Balanserat resultat
Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder
Skatteskulder
Ovriga skulder

Summa kortfristiga skulder

Summa eget kapital och skulder

Noter

1 Redovisningsprinciper

Not

2023-07-31

25000
25000

129 518
-137 327

-7 809

17 191

10 065
37442
57 824

105 331

122 522

2022-07-31

25000
25000

0
137018

137018

162 018

0
35973
22 339

58 312

220 330

Arsredovisningen ar uppréttad i enlighet med arsredovisningslagen och bokféringsnamndens allmanna rad (BFNAR2016:10) om

arsredovisning i mindre foretag.

2 Medelantal anstallda

Medelantal anstallda

2023-07-31

1

2022-07-31

1



Underskrifter av arsredovisning

Ort
Malmo

Karin Folkar Ingves
Karin Folkar Ingves
2024-01-23

Styrelseordférande

Christina Folkar
Christina Folkar
2024-01-23

Styrelseledamot
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