
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Årsredovisning
 

för
 

Åhus Retro Gym AB
 

556847-5619
 
 
 

Räkenskapsåret
 

2024‑07‑01 ‑ 2025‑06‑30
 
 
 
 
 
 
 
 
Fastställelseintyg
 
Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2025-11-06. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till behandling av ansamlad förlust.
Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.
 
Elektroniskt underskriven av:
 
Markus Fridén, Styrelseledamot
2025-11-06
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Styrelsen för Åhus Retro Gym AB avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 
2024‑07‑01 ‑ 2025‑06‑30.
 
Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor, SEK. Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp 
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser föregående år.
 
 
Förvaltningsberättelse
 
Verksamheten
 
Allmänt om verksamheten
Företagets verksamhet är att bedriva friskvård och utbildning inom friskvård. Åhus Retro Gym startade 
sin verksamhet under hösten 2011 och riktar sig till vardagsmotionären lika väl som till elitidrottaren 
som vill på ett effektivt sätt träna upp sin kropp med ett funktionellt tänkande i centrum.
 
Företaget har sitt säte i Åhus.
 
Flerårsöversikt (Tkr) 2024/25 2023/24 2022/23 2021/22  
Nettoomsättning 334 675 725 700 
Resultat efter finansiella poster -15 20 -41 -6 
Soliditet (%) 91,1 20,8 28,7 84,6 
      
 
Förändringar i eget kapital
 Aktie- Balanserat Årets Totalt
 kapital resultat resultat  
Belopp vid årets ingång 50 000 -23 337 18 704 45 367
Disposition enligt beslut 
av årsstämman:     
   Balanseras i ny räkning  18 704 -18 704 0
Årets resultat   -14 798 -14 798
Belopp vid årets utgång 50 000 -4 633 -14 798 30 569
     
Resultatdisposition
Styrelsen föreslår att den ansamlade förlusten (kronor):
 
ansamlad förlust  -4 633
årets förlust  -14 798

 -19 431
 
behandlas så att
i ny räkning överföres  -19 431

 -19 431
 
Företagets resultat och ställning i övrigt framgår av efterföljande resultat- och balansräkning med noter.
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Resultaträkning Not 2024-07-01

-2025-06-30
2023-07-01

-2024-06-30 
 
 
Rörelseintäkter, lagerförändringar m. m.      
Nettoomsättning  334 368 675 065 
Övriga rörelseintäkter  68 168 100 000 
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  402 536 775 065 
      
Rörelsekostnader      
Handelsvaror  -4 806 -15 187 
Övriga externa kostnader  -266 275 -500 969 
Personalkostnader 2 -140 523 -199 527 
Avskrivningar av materiella anläggningstillgångar  0 -27 359 
Summa rörelsekostnader  -411 604 -743 042 
Rörelseresultat  -9 068 32 023 
      
Finansiella poster      
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  172 229 
Räntekostnader och liknande resultatposter  -5 902 -12 366 
Summa finansiella poster  -5 730 -12 137 
Resultat efter finansiella poster  -14 798 19 886 
      
Resultat före skatt  -14 798 19 886 
      
Skatter      
Skatt på årets resultat  0 -1 182 
Årets resultat  -14 798 18 704 
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Balansräkning Not 2025-06-30 2024-06-30 
 
 
TILLGÅNGAR      
      
Anläggningstillgångar      
      
Materiella anläggningstillgångar      
Inventarier, verktyg och installationer 3 0 125 832 
Summa materiella anläggningstillgångar  0 125 832 
      
Summa anläggningstillgångar  0 125 832 
      
Omsättningstillgångar      
      
Kortfristiga fordringar      
Kundfordringar  0 7 650 
Övriga fordringar  4 964 22 744 
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  27 203 42 768 
Summa kortfristiga fordringar  32 167 73 162 
      
Kassa och bank      
Kassa och bank  1 403 19 452 
Summa kassa och bank  1 403 19 452 
Summa omsättningstillgångar  33 570 92 614 
      
SUMMA TILLGÅNGAR  33 570 218 446 
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Balansräkning Not 2025-06-30 2024-06-30 
 
EGET KAPITAL OCH SKULDER      
      
Eget kapital      
Bundet eget kapital      
Aktiekapital  50 000 50 000 
Summa bundet eget kapital  50 000 50 000 
      
Fritt eget kapital      
Balanserat resultat  -4 633 -23 337 
Årets resultat  -14 798 18 704 
Summa fritt eget kapital  -19 431 -4 633 
Summa eget kapital  30 569 45 367 
      
Långfristiga skulder      
Övriga skulder till kreditinstitut  0 161 600 
Summa långfristiga skulder  0 161 600 
      
Kortfristiga skulder      
Övriga skulder  0 2 337 
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  3 001 9 142 
Summa kortfristiga skulder  3 001 11 479 
      
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  33 570 218 446 
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Noter
 
Not 1 Redovisningsprinciper
 
Allmänna upplysningar
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna 
råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.
 
Avskrivning
Tillämpade avskrivningstider:
 
Inventarier, verktyg och installationer   5 år
   
Not 2 Medelantalet anställda
 2024-07-01 2023-07-01 
 -2025-06-30 -2024-06-30 
    
Medelantalet anställda 0 1 
    
 
Not 3 Inventarier, verktyg och installationer
 2025-06-30 2024-06-30 
    
Ingående anskaffningsvärden 637 176 633 386 
Inköp  103 790 
Försäljningar/utrangeringar -637 176 -100 000 
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 0 637 176 
    
Ingående avskrivningar -511 344 -583 985 
Försäljningar/utrangeringar 511 344 100 000 
Årets avskrivningar  -27 359 
Utgående ackumulerade avskrivningar 0 -511 344 
    
Utgående redovisat värde 0 125 832 
    
 
 
Resultat- och balansräkningen kommer att föreläggas på årsstämma för fastställelse.
 
Årsredovisningen beslutades 2025-11-06
 
 
Kristianstad
 
 
Markus Fridén  
Markus Fridén  
  
2025-11-06  


