Arsredovisning
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Sturefors Halsopartner AB

559055-1460

Rakenskapsaret

2023

Faststallelseintyg

Undertecknad styrelseledamot intygar hirmed, dels att denna kopia av drsredovisningen overensstimmer
med originalet, dels att resultat- och balansrikningen faststiillts pa arsstimma denna dag. Arsstimman
beslot tillika godkanna styrelsens forslag till resultatdisposition.
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Styrelsen och verkstéllande direktoren for Sturefors Halsopartner AB avger toljande arsredovisning for
rikenskapsaret 2023.

Arsredovisningen dr upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp
1 hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregaende ar.

Forvaltningsberattelse

Verksamheten

Allmiint om verksamheten
Foretaget uttor och siljer konsulttjanster inom Sjuk- och hélsovard samt klasser och kurser inom Yoga.

Verksamheten 2023 har omfattat likarkonsultverksamhet och utbildningar inom medicin inklusive
flygmedicin, allmidnmedicin samt foretagshélsovard.

Vidare genomfordes egna kurser/klasser 1 Yoga iklusive medicinsk yoga, fysiskt och digitalt.
V1 avser att ytterligare vidareutveckla verksamheten inom "Lilla Yogahuset".

Resultatet for 2023 ar enligt styrelsens bedomning tillfredstillande.

For ar 2024 avses verksamheten fortsitta pa likartat sdtt. Omfattningen inom ldakarkonsultverksamheten

vantas minska ytterligare.
Foretaget har sitt sdte 1 LinkOping.

Flerarsoversikt (Tkr) 2023 2022 2021 2020
Nettoomsattning 613 869 1073 817
Resultat efter finansiella poster 249 441 674 500
Soliditet (%) 90,1 34,3 77,7 75,9

Forandringar i eget kapital

Aktie- Balanserat Arets Totalt
kapital resultat resultat
Belopp vid arets ingang 50 000 957 640 404 634 1412 274
Disposttion enligt beslut
av arsstaimman;
Utdelning -195 000 -195 000
Balanseras 1 ny rakning 404 634 -404 634 0
Arets resultat 386 247 386 247
Belopp vid drets utging 50 000 1167 274 386 247 1603 521
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Resultatdisposition
Styrelsen foreslar att till forfogande stdende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst 1 167 275
arets vinst 386 247
1 553 522

disponeras sa att

till aktieagare utdelas 204 000
1 ny rikning overfores 1 349 522
1553 522

Styrelsen foreslds bemyndigas att besluta om tidpunkt da utdelningen skall betalas.

Styrelsen anser att forslaget &r forenligt med forsiktighetsregeln i ABL 17 kap. 3 § enligt foljande
redogorelse: Styrelsen uppfattning ar att vinstutdelningen ar forsvarlig med hénsyn till de krav
verksamhetens art, omfattning och risk stiller pa storleken pa det egna kapitalet, bolagets
konsolideringsbehov, likviditet och stéllning 1 6vrigt.

Foretagets resultat och stéallning 1 6vrigt framgar av efterféljande resultat- och balansridkning med noter.
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Resultatrﬁkning Not 2023-01-01 2022-01-01
-2023-12-31 -2022-12-31
Rorelseintakter, lagerforandringar m. m.
Nettoomsittning 613 216 869 257
Ovriga rorelseintikter 743 0
Summa rorelseintiakter, lagerforandringar m.m. 613 959 869 257
Rorelsekostnader
Ovriga externa kostnader -222 036 -210 551
Personalkostnader 2 -160 347 -203 288
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anlaggningstillgangar 0 -1 565
Summa rorelsekostnader -382 383 -415 404
Rorelseresultat 231576 453 853
IFinansiella poster
Ovriga rinteintikter och liknande resultatposter 32616 8 020
Rantekostnader och liknande resultatposter -14 756 -21 181
Summa finansiella poster 17 860 -13 161
Resultat efter finansiella poster 249 436 440 692
Bokslutsdispositioner
Forandring av periodiseringsfonder 240 000 75 000
Summa bokslutsdispositioner 240 000 735 000
Resultat fore skatt 489 436 515 692
Skatter
Skatt pa arets resultat -103 189 -111 058

Arets resultat 386 247

404 634
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Balansrakning

TILLGANGAR
Anlageningstillgcangar

Finansiella anldggningstilleangar

Andra langiristiga fordringar

Summa finansiclla anliggningstillgidngar
Summa anliaggningstillgangar

Omsattningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intikter
Summa kortfristiga fordringar

Kortfristiga placeringar
Ovriga kortfristiga placeringar
Summa kortfristiga placeringar

Kassa och bank
Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsattningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

Not

2023-12-31

200 000
200 000
200 000

66 112
50 135
116 247

609 669
609 669

354 512
854 512
1 580 428

1780 428

4 (6)

2022-12-31

200 000
200 000
200 000

41 568
75 000
116 568

547 785
547 7835

1 036 103
1036103
1700 456

1 900 456
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Balansrﬁkning Not 2023-12-31 2022-12-31

i

= EGET KAPITAL OCH SKULDER

gﬂ Eget kapital

& Bundet eget kapital
Aktiekapital | 50 000 50 000
Summa bundet eget kapital 50 000 S0 000
Fritt eget kapital
Balanserat resultat | 167 275 957 641
Arets resultat 386 247 404 634
Summa fritt eget kapital 1 553 522 1362 275
Summa cget kapital 1603 522 1412 275
Obeskattade reserver
Periodiseringstonder 0 240 000
Summa obeskattade reserver 0 240 000
Kortiristica skulder
Skatteskulder 0 34 445
Ovriga skulder 149 906 186 736
Upplupna kostnader och férutbetalda intakter 27 000 27 000
Summa Kortfristiga skulder 176 906 248 181

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 1780428

1 900 456
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Allmanna upplysningar

Arsredovisningen ir uppriittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokforingsndmndens allménna
rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning 1 mindre foretag.

Avskrivning
Tillampade avskrivningstider:

Materiella anliggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer 5 ar

Not 2 Medelantalet anstallda

2023 2022

Medelantalet anstédllda 1 1
Not 3 Andra langfristiga fordringar

2023-12-31 2022-12-31

Ingdende anskaffningsvirden 200 000 200 000

Utgidende ackumulerade anskaffningsvirden 200 000 200 000

Utgdaende redovisat virde 200 000 200 000
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