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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2026-03-23. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av: 
Gerhard Brohall 
2026-03-27
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Årsredovisning

Hälsa & Kraft i Bohuslän AB

556991-0895

Styrelsen avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 2025-01-01 – 2025-12-31.

Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor(sek).
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FÖRVALTNINGSBERÄTTELSE

VERKSAMHETEN

Allmänt om verksamheten
Företaget bedriver verksamhet inom medicinsk rådgivning, behandling och utbildning.

Företaget har sitt säte i Öckerö.

Väsentliga händelser under räkenskapsåret
Från starten av räkenskapsåret 2025 är bolaget vilande.

FLERÅRSÖVERSIKT

2501-2512 2401-2412 2301-2312 2201-2212
Nettoomsättning 0 155 999 580 919 728 900
Resultat efter finansiella poster -74 380 -40 917 972 331 317 139
Soliditet % 88 80 76 70

FÖRÄNDRINGAR I EGET KAPITAL

Aktiekapital Balanserat
resultat Årets resultat Totalt

- Belopp vid årets ingång 50 000 1 833 406 62 484 1 945 890
Resultatdisposition enligt bolagsstämman
- Utdelning -210 000 -210 000
- Balanseras i ny räkning 62 484 -62 484 0
- Årets resultat 58 256 58 256
- Belopp vid årets utgång 50 000 1 685 890 58 256 1 794 146
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RESULTATDISPOSITION

Till årsstämmans förfogande står följande medel:

Balanserat resultat 1 685 890
Årets resultat 58 256
Summa 1 744 146

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:

Utdelning 322 000
Balanseras i ny räkning 1 422 146
Summa 1 744 146

Med hänvisning till ovanstående och vad som i övrigt kommit till styrelsens kännedom är
det styrelsens bedömning att utdelningen är försvarbar (enligt ABL 17 kap 3 §) med tanke
på de krav som verksamhetens art och omfattning samt risker ställer på storleken av
bolagets egna kapital, konsolideringsbehov, likviditet och ställning i övrigt.

Bolagets resultat och ställning i övrigt framgår av efterföljande resultat- och
balansräkningar med noter.
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RESULTATRÄKNING 1

2025-01-01
2025-12-31

2024-01-01
2024-12-31

Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.
Nettoomsättning 0 155 999
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 0 155 999

Rörelsekostnader
Övriga externa kostnader -11 685 -27 077
Summa rörelsekostnader -11 685 -27 077

Rörelseresultat -11 685 128 922

Finansiella poster
Resultat från övriga finansiella anläggningstillgångar 99 025 0
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter 951 -399 906
Nedskrivningar av finansiella anläggningstillgångar och kortfristiga
placeringar -162 671 230 067

Summa finansiella poster -62 695 -169 839

Resultat efter finansiella poster -74 380 -40 917

Bokslutsdispositioner
Förändring av periodiseringsfonder 172 000 175 000
Summa bokslutsdispositioner 172 000 175 000

Resultat före skatt 97 620 134 083

Skatter
Skatt på årets resultat -39 364 -71 599

Årets resultat 58 256 62 484
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BALANSRÄKNING 1

2025-12-31 2024-12-31

TILLGÅNGAR

Anläggningstillgångar

Finansiella anläggningstillgångar
Andra långfristiga värdepappersinnehav 2 0 100 000
Andra långfristiga fordringar 3 1 150 000 1 500 000
Summa finansiella anläggningstillgångar 1 150 000 1 600 000

Summa anläggningstillgångar 1 150 000 1 600 000

Omsättningstillgångar

Kortfristiga fordringar
Övriga fordringar 4 466 87 613
Summa kortfristiga fordringar 4 466 87 613

Kortfristiga placeringar
Övriga kortfristiga placeringar 1 467 773 1 530 444
Summa kortfristiga placeringar 1 467 773 1 530 444

Kassa och bank
Kassa och bank 259 750 277 527
Summa kassa och bank 259 750 277 527

Summa omsättningstillgångar 1 731 989 1 895 584

SUMMA TILLGÅNGAR 2 881 989 3 495 584
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BALANSRÄKNING

2025-12-31 2024-12-31

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital 50 000 50 000
Summa bundet eget kapital 50 000 50 000

Fritt eget kapital
Balanserat resultat 1 685 890 1 833 406
Årets resultat 58 256 62 484
Summa fritt eget kapital 1 744 146 1 895 890

Summa eget kapital 1 794 146 1 945 890

Obeskattade reserver
Periodiseringsfonder 918 000 1 090 000

Summa obeskattade reserver 918 000 1 090 000

Kortfristiga skulder
Skatteskulder 39 364 0
Övriga skulder 119 808 449 314
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter 10 671 10 380

Summa kortfristiga skulder 169 843 459 694

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 2 881 989 3 495 584
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NOTER

Not 1 Redovisningsprinciper

Enligt BFNAR 2016:10
Årsredovisningen har upprättats enligt årsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Årsredovisning i mindre företag (K2).

Nyckeltalsdefinitioner
Nedan definieras nyckeltalen i förvaltningsberättelsens flerårsöversikt.

Soliditet = Justerat eget kapital / Totalt kapital Kommentar: Justerat eget kapital beräknas som eget kapital plus 79,4 % av
obeskattade reserver.

Not 2 Andra långfristiga värdepappersinnehav 2025-12-31 2024-12-31

Ingående anskaffningsvärden 100 000 100 000
Utgående anskaffningsvärden 100 000 100 000

Förändringar av nedskrivningar
Årets nedskrivningar -100 000 -
Utgående nedskrivningar -100 000 -

Redovisat värde 0 100 000

Not 3 Andra långfristiga fordringar 2025-12-31 2024-12-31

Ingående anskaffningsvärden 1 500 000 -
Tillkommande fordringar 1 150 000 1 500 000
Reglerade fordringar -1 500 000 -
Utgående anskaffningsvärden 1 150 000 1 500 000

Fordringar gäller kapitalförsäkring. Under året har en kapitalförsäkring avyttrats i sin helhet och en ny tecknats.

Not 4 Medelantalet anställda 2025-12-31 2024-12-31

Medelantalet anställda 0 1

Inga löner har betalats ut till anställda under året. Bolaget är vilande.

Den dag årsredovisningens innehåll slutligen bestämdes 2026-03-23

UNDERSKRIFTER
Öckerö
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