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Arsredovisning for

Body & Mind Sweden AB
556339-3163

Rikenskapsaret
2024-01-01 - 2024-12-31

Faststallelseintyg
Undertecknad styrelseledamot i Body & Mind Sweden AB intygar hdrmed dels att denna kopia av arsredovisningen
6verensstimmer med originalet, dels att resultat- och balansrdkningen faststéllts pa arsstimma 2025-03-03.

Stamman beslot ocksa att godkinna styrelsens forslag till resultatdisposition.

Tranas 2025-03-03
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Forvaltningsberdttelse

Styrelsen fér Body & Mind Sweden AB, 556339-3163, med sdte i Tranas, far hdrmed avge arsredovisning for 2024.

Verksamheten

Allmant om verksamheten

Foretaget registrerades ar 1988 och har tidigare bedrivit sjukgymnastik, behandlingar av idrottsskador och
ortopedisk medicin. Numera fGrvaltar bolaget kapital och vardepapper och darmed férenlig verksamhet.

Flerarsoversikt Belopp i kr

2024 2023 2022 2021
Nettoomsattning - 37 922 1332143 1599 390
Resultat efter finansiella poster 174 896 6 966 914 1038 722 454 229
Soliditet, % 99 93 97 77

Eget kapital

Aktie- Reserv- Fritt eget

kapital fond kapital

Vid arets borjan 100 000 20 000 6 604 432

Arets resultat 138 383

Vid arets slut 100 000 20 000 6 742 815
Resultatdisposition

Belopp i kr

Styrelsen foreslar att fritt eget kapital, kronor 6 742 815, disponeras enligt foljande:

balanserat resultat 6 604 432
arets resultat 138 383
Totalt 6742 815

disponeras for

utdelning, [1 000 aktier * 3 600 kr per aktie] 3600 000
balanseras i ny rdkning 3142 815
summa 6742 815

Bolagets resultat och stéllning framgar av efterfoljande resultat- och balansrakningar med noter.
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Resultatrakning
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Belopp i kr Not 2024-01-01- 2023-01-01-
2024-12-31 2023-12-31
Rorelseintakter, lagerforandring m.m.
Nettoomsattning - 37 922
Ovriga rorelseintdkter - 919 045
Summa rorelseintakter, lagerforandring m.m. - 249 957
Rorelsekostnader
Ovriga externa kostnader -59 964 -518 270
Personalkostnader 2 - 8114
Avskrivningar av materiella anldggningstillgangar - -4 511
Ovriga rorelsekostnader - -216
Summa rorelsekostnader -59 964 -514 883
Rorelseresultat -59 964 ~264 926
Finansiella poster
Resultat fran andelar i koncernforetag 3 - 7 058 762
Ranteintakter och liknande resultatposter 4 237 774 180 420
Rantekostnader och liknande resultatposter -2 914 -7 342
Summa finansiella poster 234 860 7231840
Resultat efter finansiella poster 174 896 6 966 914
Bokslutsdispositioner
Resultat fore skatt 174 896 6 966 914
Skatter
Skatt pa arets resultat -36 513 -51460
Arets resultat 138 383 6 915 454
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Body & Mind Sweden AB
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Balansrakning

Belopp i kr

Not

2024-12-31

2023-12-31

TILLGANGAR
Anldggningstillgangar

Materiella anlédggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer

Summa materiella anldggningstiligangar
Summa anliggningstitlgangar

Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar
Ovriga fordringar
Forutbetalda kostnader och upplupna intékter

Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omséttningstiligangar

SUMMA TILLGANGAR

11 656
46 186

57 842

6 879168

6 879168

6 937 010

6937 010

21999
179 983

201 982

6 632 832

6632 832

6 834 814

6 834 814
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Balansrakning

Belopp 1 kr Not 2024-12-31 2023-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 100 000 100 000
Reserviond 20 000 20 000
Summa bundet eget kapital 120 000 120 000
Fritt eget kapital

Balanserat resultat 6 604 432 -311 023
Arets resultat 138 383 6 915 454
Summa fritt eget kapital 6742815 6 604 431
Summa eget kapital 6 862 815 6724 431
Kortfristiga skulder

Skatteskulder 74195 23120
Ovriga skulder - 87 263
Summa kortfristiga skulder 74195 110 383
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 6 937 010 6 834 814
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Noter

Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Arsredovisningen har upprittats i enlighet med Arsredovisningslagen och Bokféringsndmndens allménna rad

BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre foretag.

Avskrivningsprinciper for anlaggningstillgangar

Avskrivningar enligt plan baseras pa ursprungliga anskaffningsvarden och beraknad nyttjandeperiod.

Foljande avskrivningstider tillampas:

Anldggningstillgangar Ar
Materiella anldggningstillgangar:
-Inventarier, verktyg och installationer 5-8
Definition av nyckeltal
Nettoomsattning
Rorelsens huvudintakter, fakturerade kostnader, sidointakter samt intaktskorrigeringar.
Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intdkter och kostnader, men fore extraordinara intakter och kostnader.
Soliditet
Eget kapital och obeskattade reserver med avdrag for uppskjuten skatt i forhallande till balansomslutningen.
Not 2 Anstallda och personalkostnader
Personal
2024-01-01- 2023-01-01-
2024-12-31 2023-12-31
Medelantalet anstéllda - -
sSumma = -
Not 3 Resultat fran andelar i koncernforetag
2024-01-01- 2023-01-01-
i 2024-12-31 2023-12-31
Realisationsresultat vid avyttring av andelar - 7 058762
summa - 7 058 762
Not 4 Ovriga rianteintdkter och liknande resultatposter
2024-01-01- 2023-01-01-
2024-12-317 2023-12-31
Ranteintékter, bunden placering 237 216 179 983
Ranteintakter, skattekonto 558 437
Summa 237774

180 420
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Not 5 Inventarier, verktyg och installationer

5(6)

2024-12-31 2023-12-31
Ackumulerade anskaffningsvarden:
-Vid arets borjan 280 981 380 081
-Overtagna tillgangar vid fusion av dotterbolag - 816 619
-Avyttringar och utrangeringar -380 981 -816 619
Vid arets slut - 380981
Ackumulerade avskrivningar enligt plan:
-Vid arets borjan -380 981 -380 981
-Ack avskrivningar dvertagna tillgangar vid fusion av dotterbolag - =775 917
-Aterforda avskrivningar pa avyttringar och utrangeringar 380 981 775917
Vid arets slut - -380 981
Redovisat virde vid arets slut - -
Not 6 Andelar 1 koncernforetag

2024-12-31 2023-12-31
Ackumulerade anskaffningsvarden:
-Vid arets borjan - 460 000
-Avyttring genom fusion . -460 000
Redovisat varde vid arets slut - -
Not 7 Stallda sakerheter och eventualforpliktelser
Stillda sdkerheter

2024-12-31 2023-12-31
Panter och ddarmed jamforliga sdakerheter som
har stéllts for egna skulder och avséttningar
Foretagsinteckningar 275 000 275 000
Summa stallda sakerheter 275 000 275 000
Eventualforpliktelser
Eventualforpliktelser Inga Inga

Underskrifter
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é‘lstant van Baalen
Styrelseordforande

Min reyisi¢ nsbj‘réttelse har lamnats den 3 mars 2025

N7,

Godkand revisor



Revisionsberattelse
Till bolagsstamman i Body & Mind Sweden AB, org.nr 556339-3163

Rapport om arsredovisningen

Uttalanden
Jag har utfort en revision av arsredovisningen for Body & Mind Sweden AB for ar 2024.

Enligt min uppfattning har arsredovisningen upprattats i enlighet med arsredovisningslagen och ger en i alla vasentliga
avseenden rattvisande bild av Body & Mind Sweden ABs finansiella stallning per den 31 december 2024 och av dess
finansiella resultat for aret enligt arsredovisningslagen. Forvaltningsberattelsen &r forenlig med arsredovisningens Ovriga

delar.

Jag tillstyrker darfor att bolagsstamman faststaller resultatrakningen och batansrakningen.

Grund fér uttalanden
Jag har utfort revisionen enligt International Standards on Auditing och god revisionssed i Sverige. Mitt ansvar enligt dessa

standarder beskrivs narmare i avsnittet Revisorns ansvar. Jag ar oberoende i forhallande till Body & Mind Sweden AB enligt
god revisorssed i Sverige och har i ovrigt fullgjort mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhdmtat ar tillréckliga och &ndamalsenliga som grund fér mina uttalanden.

Styrelsens ansvar
Det &r styrelsen som har ansvaret for att arsredovisningen uppréattas och att den ger en rdttvisande bild enligt

arsredovisningstagen. Styrelsen ansvarar dven for den interna kontroll som de bedomer ar noédvandig for att uppratta en
arsredovisning som inte innehaller nagra vasentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller pa fel.

Vid uppréattandet av arsredovisningen ansvarar styrelsen for bedomningen av bolagets formaga att fortsatta
verksamheten. De upplyser, nér sa ar tillampligt, om férhallanden som kan paverka férmagan att fortsatta verksamheten

och att anvinda antagandet om fortsatt drift. Antagandet om fortsatt drift tillampas dock inte om beslut har fattats om att
avveckla verksamheten.

Revisorns ansvar
Mina mal &r att uppna en rimlig grad av sikerhet om huruvida arsredovisningen som helhet inte innehaller nagra

visentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller pa fel, och att ldmna en revisionsberattelse som
innehaller mina uttalanden. Rimlig sdkerhet &r en hdg grad av sakerhet, men dr ingen garanti for att en revision som utfors

- enligt ISA och god revisionssed i Sverige alltid kommer att upptécka en vasentlig felaktighet om en sadan finns.

Felaktigheter kan uppsta pa grund av oegentligheter eller fel och anses vara vasentliga om de enskilt eller tillsammans
rimligen kan forvdntas paverka de ekonomiska beslut som anvandare fattar med grund i arsredovisningen.

En ytterligare beskrivning av mitt ansvar for revisionen av arsredovisningen finns pa Revisorsinspektionens webbplats:
www.revisorsinspektionen.se/revisornsansvar. Denna beskrivning ar en del av revisionsberattelsen.




o Rapport om andra krav enligt lagar och andra forfattningar

&2 Uttalanden |

fﬂ Utdver min revision av arsredovisningen har jag dven utfért en revision av styrelsens férvaltning for Body & Mind

;f‘j Sweden AB for ar 2024 samt av forslaget till dispositioner betraffande bolagets vinst eller forlust.

53

¢ Jag tillstyrker att bolagsstamman disponerar vinsten enligt forslaget i forvaltningsberattelsen och beviljar styrelsens

ledamoter ansvarsfrihet for rakenskapsaret.

Grund for uttalanden
Jag har utfort revisionen enligt god revisionssed i Sverige. Mitt ansvar enligt denna beskrivs narmare i avsnittet Revisorns

ansvar. Jag ar oberoende i forhallande till Body & Mind Sweden AB enligt god revisorssed i Sverige och har i dvrigt fullgjort
mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhamtat ar tillrdckliga och andamalsenliga som grund for mina uttalanden.

Styrelsens ansvar
Det ar styrelsen som har ansvaret for forslaget till dispositioner betraffande bolagets vinst eller forlust. Vid forslag till

utdelning innefattar detta bland annat en beddémning av om utdelningen ar forsvarlig med hansyn till de krav som bolagets
verksamhetsart, omfattning och risker stéller pa storleken av bolagets egna kapital, konsolideringsbehov, likviditet och

stallning i ovrigt.
Styrelsen ansvarar for bolagets organisation och forvaltningen av bolagets angelagenheter. Detta innefattar bland annat

att fortlopande beddma bolagets ekonomiska situation och att tillse att bolagets organisation ar utformad sa att
bokforingen, medelsforvaltningen och bolagets ekonomiska angeldgenheter i évrigt kontrolleras pa ett betryggande sitt.

Revisorns ansvar
Mitt mal betraffande revisionen av forvaltningen, och diarmed mitt uttalande om ansvarsfrihet, ar att inhamta

revisionsbevis for att med en rimlig grad av sdkerhet kunna beddoma om nagon styrelseledamot i nagot viasentligt avseende
foretagit nagon atgéard eller gjort sig skyldig till nagon férsummelse som kan foranleda ersattningsskyldighet mot bolaget,
eller pa nagot annat sdtt handlat i strid med aktiebolagslagen, arsredovisningslagen eller bolagsordningen.

Mitt mal betrdffande revisionen av forslaget till dispositioner av bolagets vinst eller forlust, och darmed mitt uttalande om
detta, ar att med rimlig grad av sdkerhet bedoma om forslaget ar forenligt med aktiebolagslagen.

Rimlig sdkerhet ar en hdg grad av sdkerhet, men ingen garanti for att en revision som utfors enligt god revisionssed i
Sverige alltid kommer att uppticka atgarder eller forsummelser som kan foranleda ersattningsskyldighet mot bolaget,
eller att ett forslag till dispositioner av bolagets vinst eller forlust inte ar forenligt med aktiebolagslagen.

En ytterligare beskrivning av mitt ansvar for revisionen av forvaltningen finns pa Revisorsinspektionens webbplats:
www.revisorsinspektionen.se/revisornsansvar. Denna beskrivning ar en del av revisionsberéattelsen.

re\més den 3 mars 2025
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Wiss

Godkand revisor




