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Årsredovisning
Mulski Workout AB

Org nr: 559112-6833

Styrelsen avger följande årsredovisning 
för räkenskapsåret 2021-08-01–2022-07-31
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Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor. Uppgifter inom parentes avser föregående år.

Fastställelseintyg 
Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2022-10-26. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till behandling av ansamlad förlust.

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att originalen undertecknats av
samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av: 
Malin Elisabeth Lind, Styrelseledamot 
2023-01-09
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Förvaltningsberättelse
Verksamheten
Allmänt om verksamheten
Företaget med säte i Stockholm registrerades år 2017 och ska erbjuda träning och hälsoinsatser till företag och
privatpersoner. Vi kommer även bedriva events och utbildning. Bolaget har även för avsikt att investera i värdepapper.

Flerårsöversikt
2021–2022 2020–2021 2019–2020 2018–2019

Nettoomsättning 968 195 1 241 743 970 426 779 894

Resultat efter finansiella poster -76 276 94 579 10 469 51 337

Soliditet, % 58,1 66,2 59 54

Förändringar i eget kapital
Aktiekapital Balanserat resultat Årets resultat Totalt

Belopp vid årets ingång 50 000 100 876 54 983 205 859

Balanseras i ny räkning – 54 983 -54 983 0

Årets resultat – – -29 264 -29 264

Belopp vid årets utgång 50 000 155 859 -29 264 176 595

Resultatdisposition

Till årsstämmans förfogande står följande medel:
Balanserat resultat 155 859

Årets resultat -29 264

Summa 126 595
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Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:

Balanseras i ny räkning 126 595

Summa 126 595
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Resultaträkning Not
2021-08-01

–2022-07-31
2020-08-01

–2021-07-31

Rörelseresultat

Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.
Nettoomsättning 968 195 1 241 743

Övriga rörelseintäkter 3 520 174

Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 971 715 1 241 917

Rörelsekostnader
Råvaror och förnödenheter -57 461 -10 907

Övriga externa kostnader -365 864 -365 261

Personalkostnader 2 -612 681 -759 077

Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anläggningstillgångar -11 994 -11 994

Summa rörelsekostnader -1 048 000 -1 147 239

Rörelseresultat -76 285 94 678

Finansiella poster

Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter 9 0

Räntekostnader och liknande resultatposter 0 -99

Summa finansiella poster 9 -99

Resultat efter finansiella poster -76 276 94 579

Bokslutsdispositioner

Förändring av periodiseringsfonder 47 012 -24 115

Summa bokslutsdispositioner 47 012 -24 115

Resultat före skatt -29 264 70 464

Skatter

Skatt på årets resultat 0 -15 481

Årets resultat -29 264 54 983
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Balansräkning Not 2022-07-31 2021-07-31

Tillgångar

Anläggningstillgångar

Immateriella anläggningstillgångar
Koncessioner, patent, licenser, varumärken samt liknande rättigheter 3 0 11 994

Summa immateriella anläggningstillgångar 0 11 994

Finansiella anläggningstillgångar
Andra långfristiga fordringar 4 80 000 80 000

Summa finansiella anläggningstillgångar 80 000 80 000

Summa anläggningstillgångar 80 000 91 994

Omsättningstillgångar

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 8 479 13 448

Övriga fordringar 93 424 42 254

Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter 32 086 32 981

Summa kortfristiga fordringar 133 989 88 683

Kassa och bank
Kassa och bank 89 969 185 886

Summa kassa och bank 89 969 185 886

Summa omsättningstillgångar 223 958 274 569

Summa tillgångar 303 958 366 563
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Balansräkning Not 2022-07-31 2021-07-31

Eget kapital och skulder

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital 50 000 50 000

Summa bundet eget kapital 50 000 50 000

Fritt eget kapital
Balanserat resultat 155 859 100 876

Årets resultat -29 264 54 983

Summa fritt eget kapital 126 595 155 859

Summa eget kapital 176 595 205 859

Obeskattade reserver

Periodiseringsfonder 0 47 012

Summa obeskattade reserver 0 47 012

Kortfristiga skulder

Leverantörsskulder 45 950 20 718

Övriga skulder 18 863 9 019

Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter 62 550 83 955

Summa kortfristiga skulder 127 363 113 692

Summa eget kapital och skulder 303 958 366 563
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Noter
Not 1  Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna råd (BFNAR
2016:10) om årsredovisning i mindre företag.

Avskrivningar
Tillämpade avskrivningstider:

Koncessioner, patent, licenser, varumärken samt liknande rättigheter 5 år

Nyckeltalsdefinitioner

Soliditet
Eget kapital och obeskattade reserver (med avdrag för uppskjuten skatt) i förhållande till balansomslutningen.

Not 2  Medelantalet anställda

2021-08-01
–2022-07-31

2020-08-01
–2021-07-31

Medelantalet anställda 2 2
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Not 3  Koncessioner, patent, licenser, varumärken samt liknande rättigheter

2022-07-31 2021-07-31

Ingående anskaffningsvärden 60 000 60 000

Utgående anskaffningsvärden 60 000 60 000

Ingående avskrivningar -48 006 -36 012

– Årets avskrivningar -11 994 -11 994

Utgående avskrivningar -60 000 -48 006

Redovisat värde 0 11 994

Not 4  Andra långfristiga fordringar

2022-07-31 2021-07-31

Ingående anskaffningsvärden 80 000 80 000

– Årets lämnade lån 0 0

Utgående anskaffningsvärden 80 000 80 000

Redovisat värde 80 000 80 000
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Stockholm

Malin Elisabeth Lind
Malin Elisabeth Lind
Styrelseledamot
2022-10-12
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