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Ringblomman Halsa Livsstil AB
Org nr 559383-2826

Arsredovisning for rakenskapsaret 2023-01-01 — 2023-12-31

Styrelsen och verkstéllande direktéren avger féljande arsredovisning.

Innehall Sida
- forvaltningsberattelse 2
- resultatrakning
- balansrakning

o O H

- noter

Alla belopp redovisas i hela kronor om inte annat sarskilt anges.

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrakningen har faststéllts pa arsstamma
2024-07-03. Arsstamman beslét att godkanna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Finspang den 3 juli 2024

Underskrift

Marja Melander

Namnfortydligande
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Forvaltningsberattelse

Verksamheten

Allméant om verksamheten
Bolaget har sitt sate i Finspang och bedriver konsultverksamhet inom héalsa och

livsstil. Bolaget bedriver aven utbildning inom halsa och livssitil.

Vésentliga hédndelser under rdkenskapsaret
Under aret har bolaget startats upp men nagon verksamhet har inte bedrivits.

Flerarsoversikt

2023
Nettoomsattning, tkr 0
Resultat efter finansiella poster, tkr 0
Soliditet, % 100

Forandringar i eget kapital

. . Balanserat
Aktiekapital Reservfond asultat Arets resultat Totalt

_Belgpp vid arets 24 085 0 0 0 24 085
Ingang

Resultatdisposition
enligt arsstamman

— Utdelning 0 0
Arets resultat 0 0
Belopp vid arets 29 945 0 0 0 22945

utgang

Resultatdisposition

Till arsstammans férfogande star féljande vinstmedel.

Balanserat resultat -1140
Arets resultat -1140
Totalt -1140

Styrelsen och verkstéllande direktéren féreslar att vinstmedlen disponeras enligt
féllande

Utdelning till &garna

o O

Balanseras 1| ny rakning
Totalt

IS
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Styrelsens yttrande over den foreslagna vinstutdelningen

Bolaget har inte bedrivit nagon verksamhet under aret och inget resultat finns att
fordela.
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Resultatrakning

Rorelseintakter, lagerforandringar m.m.
Nettoomsattning

Forandring av lager av produkter i1 arbete.
fardiga varor och pagaende arbete for annans
rakning

Ovriga rorelseintékter

Summa rorelseintakter, lagerforandringar
m.m.

Rorelsekostnader
Ravaror och fornddenheter

Handelsvaror
Ovriga externa kostnader, bankkostnader

Personalkostnader

Av- och nedskrivhingar av materiella och
immateriella anldggningstillgangar

Ovriga rorelsekostnader
Summa rorelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster

Resultat fran évriga finansiella
anlaggningstillgangar

Ovriga ranteintakter och liknande resultatposter
Rantekostnader och liknande resultatposter

Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Bokslutsdispositioner
Forandring av periodiseringsfonder
Forandring av 6éveravskrivningar

Summa bokslutsdispositioner
Resultat fore skatt

Skatter

Not
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2023-01-01
~2023-12-31

1140

-1140

QIO O O

-1140

-1140
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Resultatrdkning

Skatt pa arets resultat

Arets resultat
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2023-01-01
-2023-12-31

0

-1140
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Balansrakning Not 2022-12-31

Tillgangar
Anlaggningstillgangar
Materiella anlaggningstillgangar

Byggnader och mark 0
Maskimer och andra tekiiiska anlagyrinig: #,
Inventarier, verktyg och installationer D 0
Summa materiella anlaggningstillgangar 0

Finansiella anldggningstillgangar

Andra langfristiga vardepappersinnehav 6 0
Summa finansiella anlaggningstillgangar 0
Summa anldggningstillgangar 0

Omsittningstillgangar

Varulager m.m.

Ravaror och férnédenheter
Vearor uncer tilfverkning

Fardiga varor och handelsvaror
Summa varulager

QIO O O

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnacder ochy uppliupna inilckie s
Summa kortfristiga fordringar

I O O

Kassa och bank
Kassa och bank 22 945

Summa kassa och bank 22 945

Summa omséttningstillgangar 22 945

Summa tillgangar 22 945
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Balansrakning Not

1
Eget kapital och skulder
Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital 25 000
Roeserviond 0
Summa bundet eget kapital 25 000
Fritt eget kapital
Balanserat resultat 0
Arets resultat 0
Summa fritt eget kapital 0
Summa eget kapital 25 000

Obeskattade reserver

PPeriodisernngsfonder s

Ackumulerade Gveravskivhingad ()

Summa obeskattade reserver 0

Avsattningar

Avsattningar for pensioner och iiknatide

forpliktelser enligt lagen (1967 531) om 0

fryggande av pensionsutfastelse m.m

Qvriga avsattningar 0

Summa avsattningar 0

Langfristiga skulder r

Ovriga skulder till kreditinstitut 8, 10 0

Ovriga skulder 0

Summa langfristiga skulder 0

Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder 0

Skatteskulder 0

Ovriga skulder 10 0

Upplupna kostnader och forutbetaldda inliikies 0

Summa kortfristiga skulder 0
25 000

Summa eget kapital och skulder
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Noter
Not 1 Redovisnings- och varderingsprinciper

Arsredovisningen ar upprattad i enlighet med arsredovisningslagen och BFNAR
2016:10 Arsredovisning i mindre foéretag.

AvsKkrivningar

Tillampade avskrivningstider:

Maskiner och andra tekniska anldggningar 5 ar
Inventarier, verktyg och installationer 4 ar
Byggnader och mark 25 ar

Vid faststéllande av det avskrivningsbara beloppet fér dessa har hansyn tagits till
beraknat restvarde.

Anskaffningsvéarde fér egentillverkade varor

Foretaget raknar in indirekta tillverkningskostnader | anskaffningsvardet tor
egentillverkade varor.

Nyckeltalsdefinitioner
Soliditet

Eqget kapital och obeskattade reserver (med avdrag for uppskjuten skatt) i férhallande
till balansomslutningen.

Upplysningar till resultatrakningen

Not 2 Medelantalet anstalida

2023-01-01
—2023-12-31

Medelantalet anstallda 1
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Upplysningar till balansrakningen

Not 3 Byggnader och mark

Ingaende anskaffningsvéarden
- InkOp

Utgaende anskaffningsvarden
Ingaende avskrivningar

- Arets avskrivningar
Utgaende avskrivningar
Redovisat varde

Not 4 Maskiner och andra tekniska anlaggningar

Ingaende anskaffningsvarden
- Ink&p

Utgaende anskaffningsvéarden
Ingaende avskrivningar

- Arets avskrivningar
Utgaende avskrivningar
Redovisat varde

Not 5 Inventarier, verktyg och installationer

Ingaende anskaffningsvarden
- InkOp

Utgaende anskaffningsvarden
Ingaende avskrivningar

- Arets avskrivningar

Utgaende avskrivningar
Redovisat varde

Not 6 Andra langfristiga vardepappersinnehav

Ingaende anskaffningsvéarden
- FOrsaljningar

Utgaende anskaffningsvarden
Redovisat varde
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2023-12-31
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Not 7 Langfristiga skulder

Langfristiga skulder som férfaller till betalning
senare an fem ar efter balansdagen:

Skulder till kreditinstitut
Ovriga skulder
Summa

Not 8 Stillda sakerheter

FFOretagsinteckning
Fastighetsinteckning
Summa stallda sakerheter

Not 9 Eventualforpliktelser

Borgensforbindelse
Summa
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2023-12-31

-

2023-12-31
0
0
0

2023-12-31

0
0
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Not 10 Tillgangar, avsattningar och skulder som avser flera poster

[.angfristiga skulder
Ovriga skulder till kreditinstitut

Kortfristiga skulder
Ovriga skulder

Finspang 2024-07-03

Underskrifter

Marja Melander
Verkstillande direktor
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