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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2022-12-17. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition. 

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Daniel  Wilson
Styrelseledamot

2023-03-28
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Förvaltningsberättelse
Styrelsen för Friskvårdsteam i Grästorp AB, 556767-5847, avger följande årsredovisning för 
räkenskapsåret 2021-09-01 - 2022-08-31.

Verksamheten

Allmänt om verksamheten

Företaget med säte i Grästorp registrerades år 2008 och bedriver sedan dess gymnastik- och 
träningsverksamhet, utbildning och därmed förenlig verksamhet.

Flerårsöversikt

Belopp i kr
 2021/2022 2020/2021 2019/2020
Nettoomsättning 962 817 573 990 741 055
Resultat efter finansiella poster 65 971 25 837 3 791
Soliditet % 60,1 37,2 32,2

Förändringar i eget kapital

 
Aktie-

kapital
Balanserat

resultat Årets resultat
Belopp vid årets ingång 100 000 110 489 25 837
Balanseras i ny räkning  25 837 -25 837
Erhållna aktieägartillskott  500 000  
Årets resultat   58 607
Belopp vid årets utgång 100 000 636 326 58 607

Resultatdisposition

Belopp i kr

Till årsstämmans förfogande står följande medel:
2021-09-01 -

2022-08-31
Balanserat resultat 636 326
Årets resultat 58 607
Summa 694 933

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:
2021-09-01 -

2022-08-31
Balanseras i ny räkning 694 933
Summa 694 933
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Resultaträkning

Belopp i kr Not
2021-09-01 -

2022-08-31
2020-09-01 -

2021-08-31
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.    
Nettoomsättning  962 817 573 990
Förändringar av lager av produkter i arbete, färdiga
varor och pågående arbeten för annans räkning

 -106 141 155 711

Övriga rörelseintäkter  242 978 23 874
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  1 099 654 753 575

Rörelsekostnader    
Råvaror och förnödenheter  -8 440 -6 515
Övriga externa kostnader  -644 601 -651 276
Personalkostnader 2 -345 767 0
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anläggningstillgångar

 -21 788 -26 331

Summa rörelsekostnader  -1 020 596 -684 122

Rörelseresultat  79 058 69 453

Finansiella poster    
Räntekostnader och liknande resultatposter  -13 087 -43 616
Summa finansiella poster  -13 087 -43 616

Resultat efter finansiella poster  65 971 25 837

Resultat före skatt  65 971 25 837

Skatter    
Skatt på årets resultat  -7 364 0
Årets resultat  58 607 25 837
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2022-08-31 2021-08-31
TILLGÅNGAR    
Anläggningstillgångar    
Materiella anläggningstillgångar    
Inventarier, verktyg och installationer 3 36 026 57 814
Summa materiella anläggningstillgångar  36 026 57 814

Finansiella anläggningstillgångar    
Andra långfristiga värdepappersinnehav  500 000 0
Andra långfristiga fordringar 4 262 783 264 783
Summa finansiella anläggningstillgångar  762 783 264 783

Summa anläggningstillgångar  798 809 322 597

Omsättningstillgångar    
Varulager m.m.    
Råvaror och förnödenheter  120 949 227 090
Summa varulager m.m.  120 949 227 090

Kortfristiga fordringar    
Kundfordringar  0 800
Övriga fordringar  34 785 53 276
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  357 871 31 561
Summa kortfristiga fordringar  392 656 85 637

Kassa och bank    
Kassa och bank  10 023 0
Summa kassa och bank  10 023 0

Summa omsättningstillgångar  523 628 312 727

SUMMA TILLGÅNGAR  1 322 437 635 324
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2022-08-31 2021-08-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER    
Eget kapital    
Bundet eget kapital    
Aktiekapital  100 000 100 000
Summa bundet eget kapital  100 000 100 000

Fritt eget kapital    
Balanserat resultat  636 326 110 489
Årets resultat  58 607 25 837
Summa fritt eget kapital  694 933 136 326

Summa eget kapital  794 933 236 326

Långfristiga skulder    
Checkräkningskredit 5 122 121 81 147
Övriga skulder  203 424 202 358
Summa långfristiga skulder  325 545 283 505

Kortfristiga skulder    
Leverantörsskulder  107 281 81 359
Övriga skulder  15 155 0
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  79 523 34 134
Summa kortfristiga skulder  201 959 115 493

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  1 322 437 635 324
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Noter
Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens 
allmänna råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.

Materiella anläggningstillgångar
  
Inventarier, verktyg och installationer 5

  
Förbättringsutgifter på annans fastighet 20

Not 2 Medelantalet anställda

 
2021-09-01 -

2022-08-31
2020-09-01 -

2021-08-31
Medelantalet anställda 1  

Not 3 Inventarier, verktyg och installationer

 2022-08-31 2021-08-31
Ingående anskaffningsvärden 650 680 649 188
Förändringar av anskaffningsvärden   
Inköp  32 048
Försäljningar/utrangeringar  -30 556
Utgående anskaffningsvärden 650 680 650 680

Ingående avskrivningar -592 866 -597 091
Förändringar av avskrivningar   
Försäljningar/utrangeringar  30 556
Årets avskrivningar -21 788 -26 331
Utgående avskrivningar -614 654 -592 866

Redovisat värde 36 026 57 814
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Not 4 Andra långfristiga fordringar

 2022-08-31 2021-08-31
Ingående anskaffningsvärden 264 783 409 208
Förändringar av anskaffningsvärden   
Tillkommande fordringar 500 000  
Reglerade fordringar -2 000 -144 425
Utgående anskaffningsvärden 762 783 264 783

Redovisat värde 762 783 264 783

Not 5 Checkräkningskredit

 2022-08-31 2021-08-31
Beviljat belopp 125 000 125 000

Not 6 Ställda säkerheter

 2022-08-31 2021-08-31
Företagsinteckningar 150 000 150 000
Summa ställda säkerheter 150 000 150 000
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Underskrifter

Grästorp 

Daniel Wilson 2022-12-16
Daniel Wilson Datum
Styrelseledamot
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