Nenas Friskvard AB

559386-5974

Arsredovisning for rakenskapsaret
2024-01-01 - 2024-12-31

Styrelsen och verkstéllande direktdren upprattar féljande arsredovisning.

Samtliga belopp ar angivna i hela kronor.

Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrakningen och balansrakningen har faststéllts pa arsstamma 2025-07-18. Arsstamman
beslot att godkanna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar dverensstdmmer med originalen och att originalen
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Karl Vivert Reimond Johansson, Verkstallande direktor
2025-07-18

Nenas Friskvard AB

Sida1av7
559386-5974



Forvaltningsherattelse

Verksamheten

Allmdnt om verksamheten

Foretaget skall bedriva friskvard, massage, kostradgivning, hushallsnara tjanster.
IT tjdnster i samband med friskvard och personlig traning,
Bolagets sate ar i Landskrona

Flerarsoversikt
2024-01-01 2023-01-01 2022-06-28
- 2024-12-31 -2023-12-31 -2022-12-31
Nettoomsattning 252 262 144 631 13 848
Resultat efter finansiella poster 17 141 40 261 4018
Soliditet (%) 61 69 58

Vi har under dret dppnat pa ytterligare en ort. Vi har nu verksamhet pa 2 orter samtidigt

Forandringar i eget kapital

Aktiekapital Balanserat Arets resultat Totalt

resultat
Vid arets ingang 25000 3028 23977 52 005
Balanseras i ny rakning 23977 -23 977 0
Arets resultat 13 504 13 504
Vid arets utgang 25 000 27 005 13504 65 509

Resultatdisposition

Styrelsen och VD foreslar att till forfogande stdende medel

Balanserat resultat 27 005
Arets resultat 13504
Summa 40 509

Disponeras enligt féljande

Balanseras i ny rakning 40 509
Summa 40 509
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Resultatrakning

Not 2024-01-01 2023-01-01
1 -2024-12-31 -2023-12-31

Rérelseintakter, lagerforandringar m.m.
Nettoomsattning 252 262 144 631
Ovriga rérelseintakter 26 0
Summa rérelseintakter, lagerférandringar m.m. 252 288 144 631
Rorelsekostnader
Ovriga externa kostnader -215629 -104 370
Personalkostnader 2 -19 518 0
Summa rorelsekostnader -235 147 -104 370
Rorelseresultat 17 141 40 261
Resultat efter finansiella poster 17 141 40 261
Bokslutsdispositioner
Férandring av periodiseringsfonder 0 -10 065
Summa bokslutsdispositioner -10 065
Resultat fore skatt 17 141 30 196
Skatter
Skatt pa arets resultat -3637 -6 219
Arets resultat 13504 23 977
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Balansrakning

Not 2024-12-31 2023-12-31
1

Tillgangar
Anlaggningstillgangar
Materiella anlaggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer 0 6430
Summa materiella anlaggningstillgangar 0 6430
Finansiella anlaggningstillgangar
Lan till delagare eller narstaende 3 10 000 10 000
Summa finansiella anlaggningstillgangar 10 000 10 000
Summa anlaggningstillgangar 10 000 16 430
Omsattningstillgangar
Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 34 650
Ovriga fordringar 30 163
Summa kortfristiga fordringar 64 813
Kassa och bank
Kassa och bank 31853 81924
Summa kassa och bank 31853 81924
Summa omsattningstillgangar 96 666 81924
Summa tillgangar 106 666 98 354
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Balansrakning

Not 2024-12-31 2023-12-31
1

Eget kapital och skulder
Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital 25000 25000
Summa bundet eget kapital 25 000 25 000
Fritt eget kapital
Balanserat resultat 27 005 3028
Arets resultat 13 504 23977
Summa fritt eget kapital 40 509 27 005
Summa eget kapital 65 509 52 005
Obeskattade reserver
Periodiseringsfonder 0 20130
Summa obeskattade reserver 0 20130
Langfristiga skulder
Ovriga skulder 0 10 000
Summa langfristiga skulder 0 10 000
Kortfristiga skulder
Skatteskulder 3637 6219
Ovriga skulder 37520 10 000
Summa kortfristiga skulder 41 157 16 219
Summa eget kapital och skulder 106 666 98 354
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Noter

Not 1 - Redovisningsprinciper

Arsredovisningen ar upprattad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnamndens allmanna rad
(BFNAR 2016:10) om drsredovisning i mindre foretag.

Avskrivningstider

Typ av anlaggningstillgang Antal ar

Inventarier, verktyg och installationer 5

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsattning

Rérelsens huvudintakter, fakturerade kostnader, sidointédkter samt intaktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster

Resultat efter finansiella intdkter och kostnader men fére bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet

Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag for uppskjuten skatt) i procent av
balansomslutningen.

Not 2 - Medelantal anstallda

2024-01-01
- 2024-12-31
Medelantal anstallda under ret 1,0
o . X3 X3 o

Not 3 - Lan till deldgare eller narstaende

2024-12-31
Anskaffningsvarden

Ingdende anskaffningsvarden 10 000
Utgaende anskaffningsvérden 10 000
Redovisat varde 10 000
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Underskrifter

Arsredovisning fér Nenas Friskvard AB, 559386-5974
Avseende rakenskapsaret 2024-01-01 - 2024-12-31

Elektroniskt underskriven

Karl Vivert Reimond Johansson Nena Dulnuan Manodom
Karl Vivert Reimond Johansson Nena Dulnuan Manodom
Ordférande och verkstéllande direktor Styrelseledamot
2025-07-17 2025-07-18
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