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Styrelsen för Metropolis Health Club AB avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 2022.
 
 
Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor, SEK. Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp 
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser föregående år.
 
 
Förvaltningsberättelse
 
 
Verksamheten
 
Allmänt om verksamheten
Bolaget bedriver friskvård och träningsverksamhet och därmed förenlig verksamhet.
   
Företaget har sitt säte i Stockholm.
 
Flerårsöversikt (Tkr) 2022 2021 2020 2019  
Nettoomsättning 7 721 6 390 6 168 6 226  
Resultat efter finansiella poster -197 -1 252 -1 424 -736  
Soliditet (%) neg neg 1,9 2,2  
      
 
Förändringar i eget kapital
 Aktie- Fri överkurs- Balanserat Årets Totalt
 kapital fond resultat resultat  
Belopp vid årets ingång 113 200 1 268 238 -1 250 533 -1 251 768 -1 120 863
Disposition enligt beslut 
av årsstämman:      
   Balanseras i ny räkning   -1 251 768 1 251 768 0
Erhållna aktieägartillskott   1 438 306  1 438 306
Årets resultat    -197 443 -197 443
Belopp vid årets utgång 113 200 1 268 238 -1 063 995 -197 443 120 000
      
Ej återbatalda villkorade aktieägartillskott uppgår per balansdagen till 2 838 306 kr (1 400 000 kr).
 
Resultatdisposition
Styrelsen föreslår att till förfogande stående vinstmedel (kronor):
 
fri överkursfond           1 268 238
ansamlad förlust  -1 063 994
överkursfond  1 268 238
årets förlust  -197 443

 1 275 039
 
disponeras så att
i ny räkning överföres  1 275 039

 1 275 039
 
Företagets resultat och ställning i övrigt framgår av efterföljande resultat- och balansräkning med noter.
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Resultaträkning Not 2022-01-01
-2022-12-31

2021-01-01
-2021-12-31  

 
 
Rörelseintäkter, lagerförändringar m. m.      
Nettoomsättning  7 720 507  6 390 036  
Övriga rörelseintäkter  0  390 885  
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  7 720 507  6 780 921  
      
Rörelsekostnader      
Handelsvaror  -445 433  -724 510  
Övriga externa kostnader  -4 390 622  -4 085 042  
Personalkostnader 2 -2 146 415  -2 018 332  
Avskrivningar av materiella anläggningstillgångar  -784 291  -1 039 309  
Summa rörelsekostnader  -7 766 761  -7 867 193  
Rörelseresultat  -46 254  -1 086 272  
      
Finansiella poster      
Räntekostnader och liknande resultatposter  -151 189  -165 496  
Summa finansiella poster  -151 189  -165 496  
Resultat efter finansiella poster  -197 443  -1 251 768  
      
Resultat före skatt  -197 443  -1 251 768  
      
Årets resultat  -197 443  -1 251 768  
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Balansräkning Not 2022-12-31 2021-12-31  
 
 
TILLGÅNGAR      
      
Anläggningstillgångar      
      
Materiella anläggningstillgångar      
Maskiner och andra tekniska anläggningar 3 130 702  322 441  
Inventarier, verktyg och installationer 4 847 051  1 266 867  
Förbättringsutgifter på annans fastighet 5 2 721 274  2 877 651  
Övriga materiella anläggningstillgångar 6 32 719  49 079  
Summa materiella anläggningstillgångar  3 731 746  4 516 038  
      
Summa anläggningstillgångar  3 731 746  4 516 038  
      
Omsättningstillgångar      
      
Kortfristiga fordringar      
Kundfordringar  0  281 321  
Övriga fordringar  20 179  18 798  
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  470 004  421 278  
Summa kortfristiga fordringar  490 183  721 397  
      
Kassa och bank      
Kassa och bank  163 288  305 024  
Summa kassa och bank  163 288  305 024  
Summa omsättningstillgångar  653 471  1 026 421  
      
SUMMA TILLGÅNGAR  4 385 217  5 542 459  
      



Metropolis Health Club AB
Org.nr 556648-9497   

4 (8)
 

     

Balansräkning Not 2022-12-31 2021-12-31  
 
EGET KAPITAL OCH SKULDER      
      
Eget kapital      
Bundet eget kapital      
Aktiekapital  113 200  113 200  
Summa bundet eget kapital  113 200  113 200  
      
Fritt eget kapital      
Fri överkursfond  1 268 238  1 268 238  
Balanserat resultat  -1 063 994  -1 250 533  
Årets resultat  -197 443  -1 251 768  
Summa fritt eget kapital  6 801  -1 234 063  
Summa eget kapital  120 001  -1 120 863  
      
Långfristiga skulder 7     
Övriga skulder till kreditinstitut 8 1 533 328  2 133 328  
Summa långfristiga skulder  1 533 328  2 133 328  
      
Kortfristiga skulder      
Övriga skulder till kreditinstitut 8 600 000  600 000  
Förskott från kunder  0  314 176  
Leverantörsskulder  729 433  752 875  
Skulder till koncernföretag  445 975  2 015 389  
Skulder till intresseföretag och gemensamt styrda 
företag  508 000  508 000  
Övriga skulder  200 308  114 675  
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  248 172  224 879  
Summa kortfristiga skulder  2 731 888  4 529 994  
      
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  4 385 217  5 542 459  
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Noter
 
Not 1 Redovisningsprinciper
 
Allmänna upplysningar
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna 
råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.
 
 
Avskrivning
Tillämpade avskrivningstider:
 
Materiella anläggningstillgångar
   
Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsättning
Rörelsens huvudintäkter, fakturerade kostnader, sidointäkter samt intäktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intäkter och kostnader men före bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet (%)
Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag för uppskjuten skatt) i procent av 
balansomslutning.
 
 
Not 2 Medelantalet anställda
 2022 2021  
    
Medelantalet anställda 6 6  
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Not 3 Maskiner och andra tekniska anläggningar
 2022-12-31 2021-12-31  
    
Ingående anskaffningsvärden 958 695 958 695  
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 958 695 958 695  
    
Ingående avskrivningar -636 254 -444 515  
Årets avskrivningar -191 739 -191 739  
Utgående ackumulerade avskrivningar -827 993 -636 254  
    
Utgående redovisat värde 130 702 322 441  
    
 
Not 4 Inventarier, verktyg och installationer
 2022-12-31 2021-12-31  
    
Ingående anskaffningsvärden 3 369 821 3 332 721  
Inköp 0 37 100  
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 3 369 821 3 369 821  
    
Ingående avskrivningar -2 102 954 -1 433 906  
Årets avskrivningar -419 861 -669 048  
Utgående ackumulerade avskrivningar -2 522 815 -2 102 954  
    
Utgående redovisat värde 847 006 1 266 867  
    
 
Not 5 Förbättringsutgifter på annans fastighet
 2022-12-31 2021-12-31  
    
Ingående anskaffningsvärden 3 186 781 3 055 030  
Inköp 0 131 752  
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 3 186 781 3 186 782  
    
Ingående avskrivningar -309 130 -146 969  
Årets avskrivningar -156 377 -162 162  
Utgående ackumulerade avskrivningar -465 507 -309 131  
    
Utgående redovisat värde 2 721 274 2 877 651  
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Not 6 Övriga materiella anläggningstillgångar
 2022-12-31 2021-12-31  
    
Ingående anskaffningsvärden 81 798 81 798  
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 81 798 81 798  
    
Ingående avskrivningar -32 719 -16 359  
Årets avskrivningar -16 360 -16 360  
Utgående ackumulerade avskrivningar -49 079 -32 719  
    
Utgående redovisat värde 32 719 49 079  
    
 
Not 7 Långfristiga skulder
 2022-12-31 2021-12-31  
    
    
Skulder som förfaller senare än fem år efter balansdag 0 0  
 0 0  
    
 
Not 8 Ställda säkerheter
 2022-12-31 2021-12-31  
    
Företagsinteckning 4 000 000 4 000 000  
 4 000 000 4 000 000  
    
 
Not 9 Uppgifter om moderföretag
 
Moderföretag i den största koncernen där företaget ingår är Kokosport AB med organisationsnummer 
559206-2714 med säte i Stockholms län. Koncernredovisning upprättas inte med hänvisning till 7 kap. 
3§ Årsredovisningslagen.
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Stockholm 2023-10-06
 
 
 
Victor Pontare  
Victor Pontare  
  
  
 
 
Vår revisionsberättelse har lämnats 2023-10-06
 
Crowe Osborne AB  
 
 
Richard Nygren  
Richard Nygren  
Auktoriserad revisor  
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Revisionsberättelse
 
Till bolagsstämman i Metropolis Health Club AB
Org.nr 556648-9497
 
 
Rapport om årsredovisningen
 
Inga uttalanden görs
Vi har haft i uppdrag att utföra en revision av årsredovisningen för Metropolis Health Club AB för år 2022.
 
Som en följd av hur betydelsefullt det förhållande som beskrivs i avsnittet "Grund för uttalanden" är kan vi 
inte uttala oss om huruvida årsredovisningen upprättats i enlighet med årsredovisningslagen, eller om den 
ger en rättvisande bild av Metropolis Health Club ABs finansiella ställning per den 2022-12-31 eller av dess 
finansiella resultat för året enligt årsredovisningslagen. Vi kan heller inte uttala oss om huruvida 
förvaltningsberättelsen är förenlig med årsredovisningens övriga delar.

Som en följd av det förhållande som beskrivs i avsnittet "Grund för uttalanden" kan vi varken till- eller 
avstyrka att bolagsstämman fastställer resultaträkningen och balansräkningen.
 
Grund för uttalanden
Bolagets intäkter består till största delen av försäljning av tjänster som sträcker över en längre tidsperiod 
såsom gymkort för 6 eller 12 månader. Vid min kontroll av bolagets intäktsredovisning uppmärksamades att 
ingen periodisering sker av intäkterna. Det har även noterats att vissa intäkter har bokförts två gånger.

Vi är oberoende i förhållande till Metropolis Health Club AB enligt god revisorssed i Sverige och har i 
övrigt fullgjort vårt yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.
 
Styrelsens ansvar
Det är styrelsen som har ansvaret för att årsredovisningen upprättas och att den ger en rättvisande bild enligt 
årsredovisningslagen. Styrelsen ansvarar även för den interna kontroll som den bedömer är nödvändig för att 
upprätta en årsredovisning som inte innehåller några väsentliga felaktigheter, vare sig dessa beror på 
oegentligheter eller misstag.
 
Vid upprättandet av årsredovisningen ansvarar styrelsen för bedömningen av bolagets förmåga att fortsätta 
verksamheten. Den upplyser, när så är tillämpligt, om förhållanden som kan påverka förmågan att fortsätta 
verksamheten och att använda antagandet om fortsatt drift. Antagandet om fortsatt drift tillämpas dock inte 
om beslut har fattats om att avveckla verksamheten.
 
Revisorns ansvar
Våra mål är att uppnå en rimlig grad av säkerhet om huruvida årsredovisningen som helhet inte innehåller 
några väsentliga felaktigheter, vare sig dessa beror på oegentligheter eller misstag, och att lämna en 
revisionsberättelse som innehåller våra uttalanden. På grund av det förhållande som beskrivs i avsnittet 
"Grund för uttalanden" kunde vi inte inhämta tillräckliga och ändamålsenliga revisionsbevis som grund för 
våra uttalanden avseende denna årsredovisning.

 
Rapport om andra krav enligt lagar och andra författningar
 
Inget uttalande görs respektive uttalande
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Utöver det uppdrag vi har haft att utföra en revision av årsredovisningen har vi även utfört en revision av 
styrelsens förvaltning för Metropolis Health Club AB för räkenskapsåret 2022 samt haft i uppdrag att utföra 
en revision av förslaget till dispositioner beträffande bolagets vinst eller förlust.

Som en följd av det förhållande som beskrivs i avsnittet "Grund för uttalanden" kan vi varken till- eller 
avstyrka att bolagsstämman disponerar vinsten enligt förslaget i förvaltningsberättelsen.

Vi tillstyrker att bolagsstämman beviljar styrelsens ledamot ansvarsfrihet för räkenskapsåret.
 
Grund för uttalanden
Som framgår av vår Rapport om årsredovisningen kan vi bland annat varken till- eller avstyrka att 
balansräkningen fastställs.

Vi har utfört revisionen av styrelsens förvaltning enligt god revisionssed i Sverige. Vårt ansvar enligt denna 
beskrivs närmare i avsnittet Revisorns ansvar. Vi är oberoende i förhållande till Metropolis Health Club AB 
enligt god revisorssed i Sverige och har i övrigt fullgjort vårt yrkesetiska ansvar enligt dessa krav. 

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhämtat är tillräckliga och ändamålsenliga som grund för vårt uttalande.
 
Styrelsens ansvar
Det är styrelsen som har ansvaret för förslaget till dispositioner beträffande bolagets vinst eller förlust. Vid 
förslag till utdelning innefattar detta bland annat en bedömning av om utdelningen är försvarlig med hänsyn 
till de krav som bolagets verksamhetsart, omfattning och risker ställer på storleken av bolagets egna kapital, 
konsolideringsbehov, likviditet och ställning i övrigt.
 
Styrelsen ansvarar för bolagets organisation och förvaltningen av bolagets angelägenheter. Detta innefattar 
bland annat att fortlöpande bedöma bolagets ekonomiska situation och att tillse att bolagets organisation är 
utformad så att bokföringen, medelsförvaltningen och bolagets ekonomiska angelägenheter i övrigt 
kontrolleras på ett betryggande sätt.
 
Revisorns ansvar
Vårt mål beträffande revisionen av förvaltningen, och därmed vårt uttalande om ansvarsfrihet, är att inhämta 
revisionsbevis för att med en rimlig grad av säkerhet kunna bedöma om någon styrelseledamot i något 
väsentligt avseende:
 
- företagit någon åtgärd eller gjort sig skyldig till någon försummelse som kan föranleda 
ersättningsskyldighet mot bolaget, eller
 
- på något annat sätt handlat i strid med aktiebolagslagen, årsredovisningslagen eller bolagsordningen.
 
Vårt mål beträffande revisionen av förslaget till dispositioner av bolagets vinst eller förlust, och därmed vårt 
uttalande om detta, är att med rimlig grad av säkerhet bedöma om förslaget är förenligt med 
aktiebolagslagen.
 
Rimlig säkerhet är en hög grad av säkerhet, men ingen garanti för att en revision som utförs enligt god 
revisionssed i Sverige alltid kommer att upptäcka åtgärder eller försummelser som kan föranleda 
ersättningsskyldighet mot bolaget, eller att ett förslag till dispositioner av bolagets vinst eller förlust inte är 
förenligt med aktiebolagslagen.

Som en del av en revision enligt god revisionssed i Sverige använder vi professionellt omdöme och har en 
professionellt skeptisk inställning under hela revisionen. Granskningen av förvaltningen och förslaget till 
dispositioner av bolagets vinst eller förlust grundar sig främst på revisionen av räkenskaperna. Vilka 
tillkommande granskningsåtgärder som utförs baseras på vår professionella bedömning med utgångspunkt i
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risk och väsentlighet. Det innebär att vi fokuserar granskningen på sådana åtgärder, områden och 
förhållanden som är väsentliga för verksamheten och där avsteg och överträdelser skulle ha särskild 
betydelse för bolagets situation. Vi går igenom och prövar fattade beslut, beslutsunderlag, vidtagna åtgärder 
och andra förhållanden som är relevanta för vårt uttalande om ansvarsfrihet. Som underlag för vårt uttalande 
om styrelsens förslag till dispositioner beträffande bolagets vinst eller förlust har vi granskat om förslaget är 
förenligt med aktiebolagslagen.
 
Anmärkning
Årsredovisningen har inte upprättats i sådan tid att det varit möjligt att, enligt 7 kap. 10 § aktiebolagslagen, 
hålla årsstämma inom sex månader efter räkenskapsårets utgång.

Bolaget har under räkenskapsåret inte i rätt tid och med rätt belopp vare sig redovisat eller betalt avdragen 
skatt, sociala avgifter samt mervärdesskatt. Försummelsen har inte medfört någon skada för bolaget utöver 
dröjsmålsräntor.

 
 
Stockholm 2023-10-06
 
Crowe Osborne AB
 
Richard Nygren    
_________________________________  
Richard Nygren  
Auktoriserad revisor  
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