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Triningsverket Danderyd AB

559218-9830

Styrelsen avger foljande arsredovisning for
rakenskapsaret 2024-03-01 -~ 2025-02-26.

Om inte annat sédrskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor (sek).

INNEHALLSFORTECKNING SIDA

- Forvalmmgsberattelse 2
- Resultatrakning

- Balansrakning
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- Noter

t
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- Underskrifter

FASTSTALLELSEINTYG
Jag intygar att resultatrdkningen och balansrdkningen har faststallts pa arsstamma 2025 ~0b-1"F

Arsstamman beslot att godkanna styrelsens férslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehéllet i dessa handlingar Gverensstammer med originalen och att originalen undertecknats av
samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Danderyd 2—01"'—"'06""‘ 1-7.

Mattias Larsson
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Styrelsen avger foljande arsredovisning for
rakenskapsaret 2024-03-01 - 2025-02-28.

Om inte annat sarskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor (sek).

INNEHALLSFORTECKNING SIDA
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- Resultatrakning 3
- Balansrakning 4 -5
- Noter 6-7
- Underskrifter 7
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FORVALTNINGSBERATTELSE

VERKSAMHETEN

Allmant om verksamheten

FOretaget bedriver traningsverksamhet, frisk- och halsovard till privatpersoner, foretag och foreringar och darmed

férenlig verksamhet. Foretaget har sitt sate i Danderyds kommun dér dven bolagets gymlokal ligger.

FLERARSOVERSIKT

Beloppen i flerarséversikten &r angivna i tusental kronor om inte annat anges.

2403-2502

Nettoomsattning 3 955
Resultat efter finansiella poster ~727
Soliditet % 4
FORANDRINGAR | EGET KAPITAL

Aktiekapital
Belopp vid arets ingang 50 000
Resultatdisposition enligt bolagsstéimman
Balanseras | ny rakning
Erhallna aktiedgartiliskott
Arets resultat
Belopp vid arets utgang 50 000

2303-2402

4023
-647
13

Balanserat

resultat
775 903

-647 443
600 000

728 460

Villkorade ej aterbetalda aktiedgartillskott finns med totalt 4,2 miljoner kronor.

RESULTATDISPOSITION

Till arsstimmans férfogande star féljande medel:

Balanserat resultat 728 460
Arets resultat -727 179
summa 12817

Styrelsen foreslar att medlen disponeras enligt féljande:

Balanseras 1 ny rakning 1281
Summa 1287

2203-2302

3 769
-720
14

Arets

resultat
-047 443

047 443

727179

-727 179

2(7)

2103-2202

3 457
-218
]

Totalt

178 460

0

600 000
~727 179
51 281
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RESULTATRAKNING : -

2024-03-01
2025-02-28

RﬁreIsJeintﬁkter, lagerférandringar m.m.
Nettoomsattning 3 954 652
Ovriga rorelsei
Summa rorelseintikter, lagerforandringar m.m.

3 954 652

-

Rorelsekostnader
Ravaror och fornédenheter

Handelsvaror

Ovriga externa kostnader

Personalkostnader 2
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella

anlaggningstillgangar |

~-359 329
-106 782
-2 805 966
-1 302 852
-107 357

Ovriga rorelsekostnader —

summa rorelsekostnader -4 682 286

ntakter _

3(7)

2023-03-01
2024-02-29

4 023 289
79 730
4 103 019

-439 682

-g1 999
-2 790 844
-1 262 308

-170 165

-244
-4 751 242

"y w— o - bt ", A B L 4 - = I i - - b8 B Bt A mrum g T kL A R PO S Ry o LN it | .,__.,.."'.- ek -h-gu:-. -l:*q-_ o -t My ~ ﬂ-,,.._ i
-.';I""""‘ TR AR ,L':’f*‘.‘ﬂ"ﬂ?:fﬁfi{%, R ;:;;rﬁ-ﬁi’ R e B e e S e R S e R i R PR AR R Y *w:?j*ﬂ%ﬁ:ﬂgm h,«:f‘*i‘ SHEE *“-'""“‘F.;'? "'"i 7 ;.. F‘?‘,.qr“*ﬁ'gﬁ'k;;ﬁ,g
= S z Fa ) o o R e T T RS w L ] 5 = 3 Pt Che o L o T L R A s, S’ TR EH*:.".u.‘.:'l“' e e VL g E el i r"
-il'rr !'-**kh Lo ! ool A "":f-""*’-ﬂ'-p; M e Ak fi-"‘T" L SR A G e L T e n o S A T e g g L LT W e 4= A ot -"‘-'1-‘? FFac T .rJ.-{l-"- l"':.' "r{}‘ coEl
tn:.'-.q-..i' T ot e Flrag ph W R M g Tt Fpag SEN e P LR T ¥ T g Lyt Lok £ -.-"M.fn-r,..xjﬁhﬂ,\o‘_;n._-_q R S et R ey o L e LA ,1:3*"‘1-;' Al .-n%' A e ML e 'E.."‘I' RS : " : ""A*-ﬂ.. *"‘H 3 }1 ‘l-"
=T Wt o - Ly o . - H " = L] i -3 e R, A P Fhath - Tal ol ¥, _‘"! T aptl A Le g I?'L\-l:-:' Ted % ..._._ |
rank - -:J,, L L:-_._‘-_:_:,.n‘,j. = T ok TyTay o h 'l';"‘_.t s .r'-."_.._rJ 'f“i_;fﬁ!.‘ ih‘f"l-a"" # b P I:._ -{‘..._; j-‘.j_f?}t,#"_‘r "‘:-1..5;[‘:'**:" N -,':,_1;1",4|: _‘J_i...il* W O LIRS 1|_..l' i ":""..r' VE Tk \‘i P .'..-_‘ﬁ:‘ e E_:.-.‘ e :f_"" el -l.'... ] g
'ﬁ" AR Ay, -.l!-""a‘ il A i 3;""" ‘i"i";"‘"‘."-"_" Ay ;* T iyl 7 L'l} L s LY “‘--'-'-ﬁ—-" o =l Ay P e T 5 ""_-!‘-1-"-‘1"15 CRT A Jan i 1'-’* :J“ .!':* A ""r'...'}.'f A s -H'l-'-i’ RULELLy ;'-'r "' = ke " -"'l-" I 'l-"-l" 1 X "l"u-} E
dm L3 L '-!';.,:. - - nmy ¥ ] - oL i"fi} oy T -"br 1 'r w 1% i g - - a '_.h...’}}n.i'- LRty et i I N A gt A - = T W f.f-‘-'i - [ ,I."'J.-"I. -‘-'fI| 2 "}f n -"'- - i‘-l.- b3 uT_....#-.I "'I' 1|.r e Fo o 5 2
..-r:..'i-..a.-hf!-.-“"ffrr byd "'tfi AT ::-:-Hui!-ﬂ _‘-j_,ﬁ" el i A A A B i s e T A e e e R S N R L N S A A SRR s R e s L%' L—v-“f- ﬂ.‘él.r-al \-I:-"- & f -».-1'-..-;*"' S '&JH.’T«-—LJ*.'

Finansiella poster
Ovriga ranteintdkter och liknande resultatposter 455

Rantekostnader och liknande resultatposter —

Summa finansiella poster 455
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BALANSRAKNING 1

2025-02-28 _ __2024-02-29
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TILLGANGAR

Anldggningstillgangar
Materiella anldggningstillgangar

Maskiner och andra tekniska anldggningar 3 0 70 061
inventarier, verktyg och installationer , 4 21420 58 715
Summa materiella anldggningstillgangar 21420 128 776

Finansiella anldggningstillgangar
Andra langfristiga fordringar s 510 126 510 126
Summa finansiella anldiggningstillgangar 510 126 510 126
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Omsédttningstillgangar

Varulager m.m.

Ravaror och férnédenheter 10 570 16 426
Summa varulager m.m. 10570 16 426

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 134 184 95 462
Ovriga fordringar 178 794 120 656
Forutbetalda kostnader och upplupna intdkter 265 031 425 391
Summa kortfristiga fordringar 578009 641 509

Kassa och bank
Kassa och bank | 293 113 74 917

Summa kassa och bank 293 113 /4917
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EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital 50 000 50 000

Summa bundet eget kapttal 50 000 50 000

Fritt eget kapital
Balanserat resultat 728 460 775903

Arets resultat -727 179 -647 443
Summa fritt eget kapital 1281 128 460
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Kortfristiga skulder

-orskott fran kunder 297 945 307 071

everantorsskulder 180 816 120 947
Ovriga skulder 37 535 44 905

Upplupna kostnader och férutbetalda intdkter 845 661 720 371
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oy Enligt BFNAR 2016:10
) Arsredovisningen har uppréttats enligt arsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre féretag (K2).

Materiella anldggningstillgangar
Nedan finns nyttjandeperioderna angivna f6r foretagets materiella anlaggningstillgangar.

Procent Ar
Maskiner och andra tekniska anldggningar 20 5
nventarier, verktyg och installationer 20

Nyckeltalsdefinitioner
Nedan definieras nyckeltalen i férvaltningsberattelsens flerarséversikt.

Soliditet = Justerat eget kapital / Totalt kapital
Kommentar: Justerat eget kapital berdknas som eget kapital plus 79,4 % av obeskattade reserver.
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Ingaende anskaffningsvarden 600 530 600 530
Utgdende anskaffningsvarden 600 530 600 530

Ingaende avskrivningar -530 469 -410 363
Fordndringar av avskrivningar

Arets avskrivningar -70 061 -120 106
Utgaende avskrivningar -600 530 -530 469

Redovisat virde 0 70 061
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Ingaende anskaffningsvarden 255 616 255 616
Utgaende anskaffningsvdrden 255616 255 616

Ingaende avskrivningar -196 901 -146 842
Forcindringar av avskrivningar

Arets avskrivningar -37 295 -50 059
Utgaende avskrivningar -234 196 -196 901

Redovisat varde 21420 58 715
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Ingaende anskaffningsvarden 510 126 —~
Fordndringar av anskaffningsvérden |

Omiklassificeringar — 510 126
Utgaende anskaffningsvarden 510 126 510 126

Redovisat varde 510 126 510 126
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Min revisionsberattelse har lamnats [% 2025
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REVISIONSBERATTELSE

Till bolagsstimman i Triningsverket Danderyd AB
Org.nr. 559218-9830

Rapport om drsredovisningen

Uttalanden

Jag har utfért en revision av érsredovisningé‘nf for Traningsverket Danderyd AB f6r rikenskapsaret 2024-
03-01 -- 2025-02-28. L

Enligt min uppfattning har arsredovisningen uppréttats 1 enlighet med arsredovisningslagen och ger en i
alla vdsentliga avseenden réttvisande bild av Triningsverket Danderyd ABs finansiella stillning per den
28 februari 2025 och av dess finansiella resultat for aret enligt &rsredovisningslagen.
Forvaltningsberittelsen dr f6renlig med arsredovisningens 6vriga delar.

Jag tillstyrker dartor att bolagsstimman faststiller resultatrdkningen och balansrékningen.

Grund for uttalanden

Jag har utfort revisionen enligt International Standards on Auditing (ISA) och god revisionssed i
Sverige. Mitt ansvar enligt dessa standarder beskrivs ndrmare i avsnittet "Revisorns ansvar". Jag ér
oberoende i forhallande till Traningsverket Danderyd AB enligt god revisorssed i Sverige och har i
ovrigt fullgjort mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inh&mtat ar tillrdckliga och &ndamaélsenliga som grund f6r mina
uttalanden.

Styrelsens ansvar

Det dr styrelsen som har ansvaret for att arsredoyisningen upprittas och att den ger en rittvisande bild
enligt arsredovisningslagen. Styrelsen ansvarar dven for den interna kontroll som den bedémer &r

nddvéndig for att upprétta en arsredovisning som inte innehéller ndgra viisentliga felaktigheter, vare sig
dessa beror pa oegentligheter eller misstag.

Vid upprittandet av arsredovisningen ansvarar styrelsen for beddmningen av bolagets férmaga att
fortsédtta verksamheten. Den upplyser, nér sa dr tillampligt, om férhallanden som kan pdverka férméagan
att fortsédtta verksamheten och att anvéinda antagandet om fortsatt drift. Antagandet om fortsatt drift
tillampas dock inte om beslut har fattats om att avveckla verksamheten.

Revisorns ansvar

Mina maél dr att uppna en rimlig grad av sékerhet om huruvida arsredovisningen som helhet inte
innehéaller ndgra visentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller misstag, och att
[dmna en revisionsberittelse som innehaller mina uttalanden. Rimlig sdkerhet dr en hog grad av
sikerhet, men 4r ingen garanti fOr att en revision som utférs enligt ISA och god revisionssed 1 Sverige
alltid kommer att upptécka en visentlig felaktighet om en sddan finns. Felaktigheter kan uppsta pa
grund av oegentligheter eller misstag och anses vara vésentliga om de enskilt eller tillsammans rimligen
kan férvéantas paverka de ekonomiska beslut som anvéndare fattar med grund i arsredovisningen.

Som del av en revision enligt ISA anvénder jag professionellt omddme och har en professionellt
skeptisk instéllning under hela revisionen. Dessutom:
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« identifierar och beddmer jag riskerna for vasentliga felaktigheter i arsredovisningen, vare sig dessa

- beror pa oegentligheter eller misstag, utformar och utfor granskningsatgérder bland annat utifran dessa
E%% risker och inhdmtar revisionsbevis som &r tillrdckliga och dndamélsenliga for att utgéra en grund for

b mina uttalanden. Risken tor att inte uppticka en visentlig felaktighet till f61jd av oegentligheter ar

%?3 hogre dn for en visentlig felaktighet som beror pa misstag, eftersom oegentligheter kan innefatta

o agerande 1 maskopi, forfalskning, avsiktliggi“ute’lﬁmnanden, felaktig information eller dsidoséttande av

intern kontroll.

» skaffar jag mig en forstaelse av den del a}f:bolaggts‘_ interna kontroll som har betydelse for min

revision fOr att utforma granskningsatgérder som ar lampliga med hénsyn till omstindigheterna, men
inte for att uttala mig om effektiviteten 1 den interna kontrollen.

+ utvéirderar jag limpligheten 1 de redovisningsprinciper som anvénds och rimligheten 1 styrelsens
uppskattningar 1 redovisningen och tillhérande upplysningar.

+ drar jag en slutsats om ldmpligheten 1 att styrelsen anvidnder antagandet om fortsatt drift vid
upprittandet av arsredovisningen. Jag drar ocksa en slutsats, med grund i de inhdmtade
revisionsbevisen, om huruvida det finns ndgon vésentlig osdkerhetsfaktor som avser sddana hindelser
eller forhallanden som kan leda till betydande tvivel om bolagets férmaga att fortsétta verksamheten.
Om jag drar slutsatsen att det finns en vﬁsej_ntlig osdkerhetsfaktor, maste jag 1 revisionsberittelsen fista
uppmérksamheten pa upplysningarna 1 arsredovisningen om den vésentliga osdkerhetsfaktorn eller, om
sddana upplysningar #r otillrickliga, modifiera uttalandet om arsredovisningen. Mina slutsatser baseras
pa de revisionsbevis som inhdmtas fram till datumet for revisionsberittelsen. Dock kan framtida
hiandelser eller forhallanden goéra att ett bolag inte ldngre kan fortsétta verksamheten.

« utvirderar jag den 6vergripande presentationen, strukturen och innehéllet i arsredovisningen
g,

ddribland upplysningarna, och om arsredovisningen aterger de underliggande transaktionerna och
hdndelserna pa ett sdtt som ger en réttvisande bild.

Jag maste informera styrelsen om bland annat revisionens planerade omfattning och inriktning samt
tidpunkten f6r den. Jag méste ocksa informera om betydelsefulla iakttagelser under revisionen,
diribland de eventuella betydande brister 1 den interna kontrollen som jag identifierat.
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Rapport om andra krav enligt lagar och andra forfattningar

Uttalanden

Utdver min revision av arsredovisningen har jag dven utfort en revision av styrelsens forvaltning for
Triningsverket Danderyd AB 10r rikenskapsaret 2024-03-01 -- 2025-02-28 samt av forslaget till
dispositioner betrdaffande bolagets vinst eller forlust.

Jag tillstyrker att bolagsstdmman disponerar vinsten enligt f6rslaget 1 torvaltningsberittelsen och
beviljar styrelsens ledamdéter ansvarstrihet f6r rikenskapséaret.

Grund for uttalanden

Jag har utfort revisionen enligt god revisionssed i Sverige. Mitt ansvar enligt denna beskrivs ndrmare i
avsnittet "Revisorns ansvar". Jag édr oberoende i férhallande till Trdningsverket Danderyd AB enligt
god revisorssed 1 Sverige och har 1 ovrigt fullgjort mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhdmtat dr tillrdckliga och dndamaélsenliga som grund f6r mina
uttalanden.

Styrelsens ansvar

Det 4r styrelsen som har ansvaret fOr {Orslaget till dispositioner betrédffande bolagets vinst eller forlust.
Vid forslag till utdelning innefattar detta bland annat en bedémning av om utdelningen #r forsvarlig
med hénsyn till de krav som bolagets verksamhetsart, omfattning och risker stéller pa storleken av
bolagets egna kapital, konsolideringsbehov, likviditet och stéllning i 6vrigt.

Styrelsen ansvarar fOr bolagets organisation och férvaltningen av bolagets angeldgenheter. Detta
inefattar bland annat att fortidpande bedéma bolagets ekonomiska situation och att tillse att bolagets

organisation #r utformad si att bokforingen, medelsférvaltningen och bolagets ekonomiska
angeldgenheter 1 ovrigt kontrolleras pa ett betryggande siitt.

Revisorns ansvar

Mitt mél betriffande revisionen av férvaltningen, och dirmed mitt uttalande om ansvarsfrihet, dr att

inhdmta revisionsbevis for att med en rimlig grad av sékerhet kunna beddma om nagon styrelseledamot
1 nagot visentligt avseende: |

» foretagit nagon atgird eller gjort sig skyldig till ndgon férsummelse som kan féranleda
ersdttningsskyldighet mot bolaget, eller

» pa ndgot annat sétt handlat 1 strid med aktiebolagslagen, arsredovisningslagen eller bolagsordningen.

Mitt mal betréftande revistonen av fOrslaget till dispositioner av bolagets vinst eller f6rlust, och ddrmed

mitt uttalande om detta, dr att med rimlig grad av sikerhet beddma om fOrslaget &r {6renligt med
aktiebolagslagen.

Rimlig sékerhet &r en hog grad av sékerhet; men ingen garanti for att en revision som utfors enligt god
revisionssed 1 Sverige alltid kommer att upptécka atgirder eller forsummelser som kan foranleda

ersittningsskyldighet mot bolaget, eller att ett forslag till dispositioner av bolagets vinst eller frlust
inte dr forenligt med aktiebolagslagen.
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Som en del av en revision enligt god revisionssed i Sverige anvéinder jag professionellt omdéme och har

Eg}! en professionellt skeptisk instéllning under hela revisionen. Granskningen av forvaltningen och

D forslaget till dispositioner av bolagets vinst eller {6rlust grundar sig framst pa revisionen av

i rikenskaperna. Vilka tillkommande granskningsatgirder som utfors baseras pd min professionella
%; bedsmning med utgangspunkt i risk och visentlighet. Det innebar att jag fokuserar granskningen pé
.E:g sadana atgérder, omraden och forhallanden som &r visentliga f6r verksamheten och dér avsteg och
Z} overtridelser skulle ha sirskild betydelse for bolagets situation. Jag gir igenom och prévar fattade
gj beslut, beslutsunderlag, vidtagna atgérder och andra forhallanden som &r relevanta for mitt uttalande

om ansvarsirihet. Som underlag t6r mitt uttalande om styrelsens forslag till dispositioner betriffande
bolagets vinst eller torlust har jag granskat om forslaget dr forenligt med aktiebolagslagen.

Tiby den {?7(9 2.02.5

ol L

Henrik Ahlstedt
Auktoriserad revisor
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