Glimvalls Halsa & Maltid AB

559365-6134

Arsredovisning for rakenskapsaret
2023-02-01 - 2024-01-31

Styrelsen och verkstallande direktéren upprattar féljande arsredovisning.

Samtliga belopp ar angivna i hela kronor.

Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrakningen och balansrakningen har faststallts pa drsstamma 2024-08-12. Arsstamman
beslot att godkanna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehdllet i dessa elektroniska handlingar 6verensstdmmer med originalen och att originalen
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Nina Marie Glimvall, Verkstallande direktor
2024-08-20

Glimvalls Halsa & Maltid AB
559365-6134

Sida1avé



Forvaltningsbherattelse

Verksamheten

Allmédnt om verksamheten

Foretaget erbjuder i huvudsak tjdnster av ledda Yogaklasser i liten skala.

Bolaget har sitt site i Orebro

Flerarsoversikt
2023-02-01 2022-02-15
- 2024-01-31 - 2023-01-31
Nettoomsattning 19447 26 443
Resultat efter finansiella poster 147 -854
Soliditet (%) 86 100
Forandringar i eget kapital
Aktiekapital Balanserat Arets resultat Totalt
resultat
Vid arets ingang 25000 0 -854 24146
Balanseras i ny rakning -854 854 0
Erhallna aktieagartillskott 854 854
Arets resultat 147 147
Vid arets utgang 25 000 0 147 25 147
Resultatdisposition
Styrelsen och VD féreslar att till forfogande stdende medel
Balanserat resultat 0
Arets resultat 147
Summa 147
Disponeras enligt féljande
Balanseras i ny rakning 147
Summa 147
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Resultatrakning

Not 2023-02-01 2022-02-15
1 - 2024-01-31 - 2023-01-31

Rérelseintakter, lagerférandringar m.m.
Nettoomsattning 19447 26 443
Férandring av lager av produkter i arbete, fardiga varor och 0 0
pagdende arbete for annans rakning
Ovriga rérelseintakter 0 0
Summa rorelseintdkter, lagerférandringar m.m. 19 447 26 443
Rérelsekostnader
Ravaror och féornédenheter 0 0
Handelsvaror 0 0
Ovriga externa kostnader -19 300 -27 297
Personalkostnader 2 0 0
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella 0 0
anlaggningstillgdngar
Ovriga rérelsekostnader 0 0
Summa rorelsekostnader -19 300 -27 297
Rérelseresultat 147 -854
Resultat efter finansiella poster 147 -854
Resultat fore skatt 147 -854
Skatter
Skatt pa arets resultat 0 0
Arets resultat 147 -854
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Balansrakning

Not 2024-01-31 2023-01-31
1

Tillgangar
Anlaggningstillgangar
Materiella anlaggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer 0 0
Summa materiella anlaggningstillgangar 0 0
Summa anlaggningstillgangar 0 0
Omsattningstillgangar
Kassa och bank
Kassa och bank 29127 24 146
Summa kassa och bank 29 127 24 146
Summa omsattningstillgangar 29 127 24 146
Summa tillgangar 29 127 24 146
Eget kapital och skulder
Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital 25000 25000
Summa bundet eget kapital 25 000 25 000
Fritt eget kapital
Balanserat resultat 0 0
Arets resultat 147 -854
Summa fritt eget kapital 147 -854
Summa eget kapital 25 147 24 146
Kortfristiga skulder
Skatteskulder 0
Ovriga skulder 3980
Summa kortfristiga skulder 3980
Summa eget kapital och skulder 29 127 24 146
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Noter

Not 1 - Redovisningsprinciper

Arsredovisningen ar upprattad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnamndens allméanna rad
(BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Nyckeltalsdefinitioner

Nettoomsattning

Rérelsens huvudintakter, fakturerade kostnader, sidointakter samt intdktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster

Resultat efter finansiella intdkter och kostnader men fore bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet

Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag for uppskjuten skatt) i procent av
balansomslutningen.

Not 2 - Medelantal anstallda

2023-02-01

- 2024-01-31

Medelantal anstallda under aret 0,0
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Underskrifter

Arsredovisning for Glimvalls Halsa & Maltid AB, 559365-6134
Avseende rakenskapsaret 2023-02-01 - 2024-01-31

Elektroniskt underskriven

Orebro

Nina Marie Glimvall Alexandra Nina Bergqvist

Nina Marie Glimvall Alexandra Nina Bergqvist

VD Styrelseledamot

2024-08-09 2024-08-12
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