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Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2025-09-30. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.
Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.
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Styrelsen för RYGGHÄLSAN, CENTRALT I KARLSTAD AB avger följande årsredovisning 
för räkenskapsåret 2024–05–01 – 2025–04–30.
 
 
Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor, SEK. Om inte annat särskilt anges, redovisas 
alla belopp i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser föregående år.
 
 
Förvaltningsberättelse
 
 
Verksamheten
 
Bolaget utför massage, friskvård, näringsstatus kombinerat med försäljning av produkter,
kinesiologi, allergiproblemhantering, homeopati samt därmed förenlig verksamhet.
 
Företaget har sitt säte i Karlstad kommun.
 
Flerårsöversikt (tkr) 2024/25 2023/24 2022/23 2021/22 2020/21
Nettoomsättning 968 921 904 937 957
Resultat efter finansiella poster 34 25 9 62 121
Soliditet (%) 59 55 60 61 62
      
 
Förändringar i eget kapital
 Aktie- Balanserat Årets Totalt
 kapital resultat resultat  
Belopp vid årets 
ingång 50 000 141 860 20 145 212 005
Disposition enligt 
beslut av årsstämman:     
   Utdelning  -25 000  -25 000
   Balanseras i ny 
räkning  20 145 -20 145 0
Årets resultat   26 604 26 604
Belopp vid årets 
utgång 50 000 137 005 26 604 213 609
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Resultatdisposition
Styrelsen föreslår att till förfogande stående vinstmedel (kronor):
 
balanserad vinst  137 005
årets vinst  26 604

 163 609
 
disponeras så att
till aktieägare utdelas (50 kronor per aktie)  25 000
i ny räkning överföres  138 609

 163 609
 
Styrelsen föreslås bemyndigas att besluta om tidpunkt då utdelningen skall betalas.
 
Styrelsen anser att förslaget är förenligt med försiktighetsregeln i 17 kap. 3 § aktiebolagslagen 
enligt följande redogörelse:Enligt styrelsens uppfattning är den föreslagna utdelningen förenlig 
medreglerna i aktiebolagslagen och medför ingen risk och fara för bolagetmed hänsyn till en 
hög soliditet och nuvarande affärsmöjligheter.
 
Företagets resultat och ställning i övrigt framgår av efterföljande resultat- och balansräkning 
med noter.
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Resultaträkning Not 2024-05-01
-2025-04-30

2023-05-01
-2024-04-30  

 
 
Rörelseintäkter, lagerförändringar m. m.      
Nettoomsättning  967 991  921 110  
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar 
m.m.  967 991  921 110  
      
Rörelsekostnader      
Handelsvaror  -331 227  -299 991  
Övriga externa kostnader  -126 365  -124 909  
Personalkostnader 1 -465 984  -461 885  
Summa rörelsekostnader  -923 576  -886 785  
Rörelseresultat  44 415  34 325  
      
Finansiella poster      
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  465  679  
Räntekostnader och liknande resultatposter  -11 108  -9 808  
Summa finansiella poster  -10 643  -9 129  
Resultat efter finansiella poster  33 772  25 196  
      
Resultat före skatt  33 772  25 196  
      
Skatter      
Skatt på årets resultat  -7 168  -5 051  
Årets resultat  26 604  20 145  
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Balansräkning Not 2025-04-30 2024-04-30  
 
 
TILLGÅNGAR      
      
Omsättningstillgångar      
      
Varulager m. m.      
Färdiga varor och handelsvaror  24 239  30 798  
Summa varulager  24 239  30 798  
      
Kortfristiga fordringar      
Kundfordringar  722  0  
Övriga fordringar  40 623  47 324  
Summa kortfristiga fordringar  41 345  47 324  
      
Kassa och bank      
Kassa och bank  297 466  310 663  
Summa kassa och bank  297 466  310 663  
Summa omsättningstillgångar  363 050  388 785  
      
SUMMA TILLGÅNGAR  363 050  388 785  
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Balansräkning Not 2025-04-30 2024-04-30  
 
EGET KAPITAL OCH SKULDER      
      
Eget kapital      
Bundet eget kapital      
Aktiekapital  50 000  50 000  
Summa bundet eget kapital  50 000  50 000  
      
Fritt eget kapital      
Balanserat resultat  137 005  141 860  
Årets resultat  26 604  20 145  
Summa fritt eget kapital  163 609  162 005  
Summa eget kapital  213 609  212 005  
      
Kortfristiga skulder      
Leverantörsskulder  28 769  34 827  
Övriga skulder  106 172  127 453  
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  14 500  14 500  
Summa kortfristiga skulder  149 441  176 780  
      
SUMMA EGET KAPITAL OCH 
SKULDER  363 050  388 785  
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Noter
 
Redovisningsprinciper
 
Allmänna upplysningar
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens 
allmänna råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.
 
Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsättning
Rörelsens huvudintäkter, fakturerade kostnader, sidointäkter samt intäktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intäkter och kostnader men före bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet (%)
Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag för uppskjuten skatt) i 
procent av balansomslutning.
 
 
Not 1 Medelantalet anställda
 2024-05-01 2023-05-01  
 -2025-04-30 -2024-04-30  
    
Medelantalet anställda 1 1  
    
 
 
Resultat- och balansräkningen kommer att föreläggas på årsstämma för fastställelse.
 
 
Karlstad 2025-09-30
 
 
 
Lotta Carlsson  
Lotta Carlsson  
  
  


