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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2025-06-30. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av: 
Besnik Berisha , Verkställande direktör 
2025-07-31
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Årsredovisning

Feelbetters of Scandinavia AB

559133-2084

Styrelsen och verkställande direktören avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 2024-01-01 –
2024-12-31.

Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor(sek).
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FÖRVALTNINGSBERÄTTELSE

VERKSAMHETEN

Allmänt om verksamheten
Föremålet för bolagets verksamhet är att bedriva gymverksamhet, personlig träning och vädledning såväl fysiskt som
online, tillhandahålla en plattform för ökad fysisk och mental hälsa samt därmed förenlig verksamhet. Bolaget bedriver
även försäljning av kläder, kosttillskott och till verksamheten relaterade produkter.

Företaget har sitt säte i Helsingborg.

FLERÅRSÖVERSIKT

2401-2412 2301-2312 2201-2212 2101-2112
Nettoomsättning 1 753 210 1 838 678 1 676 149 1 942 103
Resultat efter finansiella poster -81 936 -65 817 -144 802 202 379
Soliditet % 69 76 86 67

FÖRÄNDRINGAR I EGET KAPITAL

Aktiekapital Fri
överkursfond

Balanserat
resultat Årets resultat

- Belopp vid årets ingång 71 668 338 333 284 089 -65 817
Resultatdisposition enligt bolagsstämman
- Balanseras i ny räkning -65 817 65 817
- Årets resultat -81 936
- Belopp vid årets utgång 71 668 338 333 218 272 -81 936

Totalt
- Belopp vid årets ingång 628 273
Resultatdisposition enligt bolagsstämman
- Balanseras i ny räkning 0
- Årets resultat -81 936
- Belopp vid årets utgång 546 337
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RESULTATDISPOSITION

Till årsstämmans förfogande står följande medel:

Fri överkursfond 338 333
Balanserat resultat 218 272
Årets resultat -81 936
Summa 474 669

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:

Balanseras i ny räkning 474 669
Summa 474 669
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RESULTATRÄKNING 1

2024-01-01
2024-12-31

2023-01-01
2023-12-31

Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.
Nettoomsättning 1 753 210 1 838 678
Övriga rörelseintäkter 37 806 106 235
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 1 791 016 1 944 913

Rörelsekostnader
Handelsvaror -92 735 -123 078
Övriga externa kostnader -1 184 381 -1 283 302
Personalkostnader 2 -531 345 -493 770
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anläggningstillgångar -65 274 -110 962

Summa rörelsekostnader -1 873 735 -2 011 112

Rörelseresultat -82 719 -66 199

Finansiella poster
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter 875 382
Räntekostnader och liknande resultatposter -92 0
Summa finansiella poster 783 382

Resultat efter finansiella poster -81 936 -65 817

Resultat före skatt -81 936 -65 817

Årets resultat -81 936 -65 817
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BALANSRÄKNING 1

2024-12-31 2023-12-31

TILLGÅNGAR

Anläggningstillgångar

Immateriella anläggningstillgångar
Koncessioner, patent, licenser, varumärken samt liknande rättigheter 3 35 925 44 925
Summa immateriella anläggningstillgångar 35 925 44 925

Materiella anläggningstillgångar
Inventarier, verktyg och installationer 4 74 415 130 689
Summa materiella anläggningstillgångar 74 415 130 689

Finansiella anläggningstillgångar
Andra långfristiga fordringar 176 192 176 192
Summa finansiella anläggningstillgångar 176 192 176 192

Summa anläggningstillgångar 286 532 351 806

Omsättningstillgångar

Varulager m.m.
Färdiga varor och handelsvaror 12 000 13 750
Summa varulager m.m. 12 000 13 750

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 49 381 58 917
Övriga fordringar 110 861 132 636
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter 198 920 55 859
Summa kortfristiga fordringar 359 162 247 412

Kassa och bank
Kassa och bank 115 833 213 526
Summa kassa och bank 115 833 213 526

Summa omsättningstillgångar 486 995 474 688

SUMMA TILLGÅNGAR 773 527 826 494
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BALANSRÄKNING

2024-12-31 2023-12-31

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital 71 668 71 668
Summa bundet eget kapital 71 668 71 668

Fritt eget kapital
Fri överkursfond 338 333 338 333
Balanserat resultat 218 272 284 089
Årets resultat -81 936 -65 817
Summa fritt eget kapital 474 669 556 605

Summa eget kapital 546 337 628 273

Kortfristiga skulder
Leverantörsskulder 200 058 167 181
Övriga skulder 8 894 6 666
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter 18 238 24 374

Summa kortfristiga skulder 227 190 198 221

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 773 527 826 494
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NOTER

Not 1 Redovisningsprinciper

Enligt BFNAR 2016:10
Årsredovisningen har upprättats enligt årsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Årsredovisning i mindre företag (K2).

Immateriella anläggningstillgångar
Avskrivning sker över den förväntade nyttjandeperioden.

Materiella anläggningstillgångar
Avskrivning sker över den förväntade nyttjandeperioden.

Nyckeltalsdefinitioner
Nedan definieras nyckeltalen i förvaltningsberättelsens flerårsöversikt.

Soliditet = Justerat eget kapital / Totalt kapital Kommentar: Justerat eget kapital beräknas som eget kapital plus 79,4 % av
obeskattade reserver.

Not 2 Medelantalet anställda 2024-12-31 2023-12-31

Medelantalet anställda 2 2

Not 3 Koncessioner, patent, licenser, varumärken samt liknande
rättigheter 2024-12-31 2023-12-31

Ingående anskaffningsvärden 307 551 262 551
Förändringar av anskaffningsvärden
Inköp - 45 000
Utgående anskaffningsvärden 307 551 307 551

Ingående avskrivningar -262 626 -261 457
Förändringar av avskrivningar
Årets avskrivningar -9 000 -1 169
Utgående avskrivningar -271 626 -262 626

Redovisat värde 35 925 44 925

Not 4 Inventarier, verktyg och installationer 2024-12-31 2023-12-31

Ingående anskaffningsvärden 586 118 548 654
Förändringar av anskaffningsvärden
Inköp - 37 464
Utgående anskaffningsvärden 586 118 586 118

Ingående avskrivningar -455 429 -345 636
Förändringar av avskrivningar
Årets avskrivningar -56 274 -109 793
Utgående avskrivningar -511 703 -455 429

Redovisat värde 74 415 130 689
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Besnik Berisha
Verkställande direktör
2025-06-30

Amy Josefin Elisabeth Månsson

Amy Josefin Elisabeth Månsson
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UNDERSKRIFTER
Helsingborg
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