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Forvaltningsberattelse

Styrelsen och verkstallande direktoren for Medfit AB, 559027-5623, avger foljande arsredovisning for
rakenskapsaret 2024-01-01 - 2024-12-31.

Verksamheten

Verksamhetens art och inriktning

Medfit AB bedriver gym med tillhorande friskvardstjanster i Flemingsberg, Haninge och Farsta soder
om Stockholm. Vidare hyr Medfit dels ut delar av sina |lokaler till ett foretag inom primarvarden, dels
sina utbildningslokaler till externa foretag. Bolaget bedriver aven en egen utbildningsverksamhet.

Medfit AB har sitt sate i Stockholm och ar dotterbolag till Medfit Holding AB (559028-7727)

Viktiga forandringar i verksamheten
Genom 2024 har utmaningarna inom gym- och friskvardsbranschen fortsatt. Pa Medfit fortsatter vi att

fokusera pa vara primarvardspatienter och har justerat erbjudandet kring FAR (Fysisk Aktivitet pa
Recept), dels genom att genomféra en prisjustering gallande vara medlemskap, dels genom att
anpassa langden pa medlemskapen. Ambitionen ar att aven fortsatt fa fler patienter att stanna kvar i

traning efter avslutad vard.

| slutet av 2024 forberedde vi en framstallan for omforhandiing av vara personliga tranares

anstaliningsvillkor fran fast till rorlig ersattning. Detta forvantas ge effekt forst under andra halvaret
2025.

Uppgift om agare som har mer an tio procent av antalet andelar eller roster i foretaget
Ags till 100% av Medfit Holding AB
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Rattvisande oversikt over utvecklingen
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Belopp | kr

2024 2023 2022

Nettoomsattning 29595859 27042188 23 639 210
Rorelseresultat -14 209630 -16495738 -12162 711
Resultat efter finansiella poster -15948 265 -16724 788 -12 339 069
Rorelsemarginal % -48 -61 -51.,5
Avkastning pa totalt kapital % -56,1 -68,9 -89 2
Avkastning pa sysselsatt kapital % -418,6 -2351,7 -2523
Avkastning pa eget kapital % -425 -2385,6 -2559,6
Balansomslutning 29336252 23711262 13 630 540
Kassalikviditet % 57,7 69 50
Soliditet % 13,4 2,9 3,5
29,4 32,5 26

Medelantalet anstalida

Nyckeltalsdefinitioner

Rorelsemarginal
Rorelseresultat / Nettoomsattning.

Avkastning pa totalt kapital

(Rorelseresultat + finansiella intakter) / Totala tillgangar.

Avkastning pa sysselsatt kapital

(Rorelseresultat + finansiella intakter) / Sysselsatt kapital.

Avkastning pa eget kapital

Resultat efter finansiella poster / Justerat eget kapital.

Balansomslutning
Totala tillgangar.

Kassalikviditet

(Omsattningstillgangar - Varulager) / Kortfristiga skulder.

Soliditet
(Totalt eget kapital + (100 % - aktuell bolagsskattesats av obeskattade reserver)) / Totala tillgangar.

Forandringar i eget kapital

Aktie- Balanseratl

kapital resultat Arets resultat
ingaende balans 50 000 9 975 866 -9 541 901
Balanseras i ny rakning -9 541 901 9 541 901
Erhallna aktieagartillskott 1 500 000
Arets resultat ' 1 768 848

Utgaende balans 50 000 1933 965 1768 848
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Resultatdisposition

Belopp i kr
Till arsstdmmans forfogande star foljande medel
Balanserat resultat ' 1 933 965
Arets resultat 1 768 848
Medel att disponera | 3702813
Styrelsen foreslar att medlen disponeras enligt foljande
Balanseras i ny rakning 3702 813
Summa | 3702813

Penneo dokumentnyckel: 2QY8P-ACV(Q5-8D6DR-58BIE-HFM3L-IOLZD



Medfit AB
559027-5623

4/11

Resultatrakning

2024-01-01 - 2023-01-01 -
Belopp i kr Not 2024-12-31  2023-12-31
Rorelsens intakter, lagerforandringar m.m.
Nettoomsattning 29595859 27 042 188
Forandring av lager av fardiga varor, av varor under -234 273 466 557
tillverkning och pagaende arbeten for annans rakning
Ovriga rorelseintakter 8 711 971 6 110 369
Summa rorelsens intakter, lagerforandringar m.m. 38073557 33619114
Rorelsens kostnader
Ravaror och fornodenheter -1 624 044 -1 898 387
Ovriga externa kostnader -31916 270 -28 309 500
Personalkostnader -18 098 236 -19 343 344
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella -644 637 -563 621
anlaggningstillgangar
Summa rorelsens kostnader -52 283 187 -50 114 852
Rorelseresultat -14 209 630 -16 495 738
Resultat fran finansiella poster
Resultat fran andelar i koncernforetag -1 500 000 0
Ovriga ranteintakter och liknande resultatposter 841 8 169
Rantekostnader och liknande resultatposter -239 476 -237 219
Summa resultat fran finansiella poster -1 738 635 -229 050
Resultat efter finansiella poster 15948 265 -16724 788
Bokslutsdispositioner
Erhallna koncernbidrag 17 500 000 7 400 000
Summa bokslutsdispositioner 17 500 000 7 400 000
Resultat fore skatt 1 551 735 -9 324 788
Skatter
Skatt pa arets resultat 217 113 217 113
Summa skatter 217 113 -217 113
Arets resultat 1768 848 -9 541 901
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Balansrakning

Belopp i kr Not 2024-12-31  2023-12-31
TILLGANGAR

Anlaggningstillgangar

Materiella anlaggningstillgangar

Maskiner och andra tekniska anlaggningar 3 216 385 0
Inventarier, verktyg och installationer 4 1 044 946 1472 820
Forbattringsutgifter pa annans fastighet 5 1 663 628 1627 597
Summa materiella anlaggningstillgangar 2 924 959 3 100 417
Finansiella anlaggningstillgangar

Andelar | koncernforetag 6 4 000 000 4 000 000
Fordringar hos koncernforetag 7 6 500 000 0
Summa finansiella anlaggningstiligangar 10 500 000 4 000 000
Summa anlaggningstillgangar 13 424 959 7100 417
Omsattningstillgangar

Varulager m.m.

Ravaror och fornodenheter 573 006 807 279
Summa varulager m.m. 273 006 807 279
Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 1 854 369 2106 142
Fordringar hos koncernforetag 4 000 000 5 947 951
Aktuell skattefordran 472 475 82 377
Ovriga fordringar 2 336 470 743 709
Forutbetalda kostnader och upplupna intakter 6 076 982 5 490 898
Summa kortfristiga fordringar 14740296 14 371 077
Kassa och bank

Kassa och bank 597 991 1432 489
Summa kassa och bank 597 991 1432 489
Summa omsattningstillgangar 15911293 16 610 845
SUMMA TILLGANGAR 29 336 252 23 711 262
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Balansrakning

Belopp i kr Not 2024-12-31  2023-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 50 000 50 000
Summa bundet eget kapital 50 000 50 000
Fritt eget kapital

Balanserat resultat 1 933 965 9 975 866
Arets resultat 1768 848 -9 541 901
Summa fritt eget kapital 3702 813 433 965
Summa eget kapital 3752 813 483 965
Kortfristiga skulder

Forskott fran kunder 875 814 850 596
Leverantorsskulder 6 617 387 7761 318
Skulder till koncernforetag 9 912 282 7711672
Aktuella skatteskulder 0 309 402
Ovriga skulder 2 859 171 2 406 044
Upplupna kostnader och férutbetalda intakter 5318 785 4 188 265
Summa kortfristiga skulder 25583439 23 227 297
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 29 336 252 23 711 262
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Noter

Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisnings- och varderingsprinciper

Redovisnings- och varderingsprinciper
Arsredovisningen har upprattats i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnamndens
allmanna rad BFNAR 2012:1 Arsredovisning och koncernredovisning (K3).

Materiella anlaggningstillgangar

Avskrivning
Materiella anlaggningstillgangar redovisas till anskaffningsvarde minskat med ackumulerade

avskrivningar enligt plan och eventuella nedskrivningar.

Avskrivning sker linjart over tillgangens beraknade nyttjandeperiod med hansyn till vasentligt
restvarde. Foljande nyttjandeperioder anvands:

7/11

Procent Ar
Maskiner och andra tekniska anlaggningar 20 5
Inventarier, verktyg och installationer 20 5
Forbattringsutgifter pa annans fastighet 20 5

Varulager

Varulagret ar upptaget till det lagsta av anskaffningsvardet och nettoforsaljningsvardet, varmed
hansyn tagits till inkurans. Anskaffningsvardet beraknas enligt forst in- forst ut- principen. |
anskaffningsvardet ingar forutom utgifter for ink6p aven utgifter for att fora fram varorna till deras

aktuella plats och skick.
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Not 2 Personal

Medelantalet anstallda

2024-01-01 - 2023-01-01 -
2024-12-31  2023-12-31

Kvinnor 20,9 24,5
Kvinnor (%) 71,1 75,4
Man 8,5 8
Man (%) 28,9 24 .6
Medelantalet anstalida 29.4 32,5

L.oner och andra ersattningar

2024-01-01 - 2023-01-01 -
2024-12-31  2023-12-31

Styrelsen och verkstallande direktoren 949 298 921 523
Ovriga anstélida 12355950 13 446 532
Summa 13305248 14 368 055

Sociala kostnader inklusive pensionskostnader

2024-01-01 - 2023-01-01 -
2024-12-31  2023-12-31

-Pensionskostnader

Ovriga anstillda 674 678 713 048
Summa pensionskostnader 674 678 713 048
Ovriga sociala avgifter enligt lag och avtal 4 270 028 4 455 921
Summa 4 944 706 5168 969

Not 3 Maskiner och andra tekniska anlaggningar

2024-12-31  2023-12-37

Forandringar av anskaffningsvarden

Inkop 229 974
Utgaende anskaffningsvarden 229 974
Forandringar av avskrivningar

Arets avskrivningar -13 589
Utgaende avskrivningar -13 589

Redovisat varde 216 385
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Not 4 Inventarier, verktyg och installationer

2024-12-31  2023-12-31

Ingaende anskaffningsvarden 4 793 031 4 454 322
Forandringar av anskaffningsvarden

Inkop 98 205 338 709
Utgaende anskaffningsvarden 4 891 236 4 793 031
Ingaende avskrivningar -3 320 211 -2 835 616
Forandringar av avskrivningar

Arets avskrivningar -526 079 -484 595
Utgaende avskrivningar -3 846 290 -3 320 211
Redovisat varde 1 044 946 1472 820

Not 5 Forbattringsutgifter pa annans fastighet

2024-12-31  2023-12-31

Ingaende anskaffningsvarden 1812 027 1 200 186
Forandringar av anskaffningsvarden

Inkop 141 000 611 841
Utgaende anskaffningsvarden 1 953 027 1 812 027
Ingéende avskKrivningar -184 430 -105 404
Forandringar av avskrivningar

Arets avskrivningar -104 969 -79 026
Utgaende avskrivningar -289 399 184 430
Redovisat varde 1 663 628 1 627 597

Not 6 Andelar i koncernforetag

2024-12-31  2023-12-31

Ingaende anskaffningsvarden 4 000 000 4 000 000
Utgaende anskaffningsvarden 4 000 000 4 000 000
Redovisat varde 4 000 000 4 000 000

Not 7 Fordringar hos koncernforetag

2024-12-31  2023-12-31

Forandringar av nedskrivningar

Omklassificeringar 6 500 000
Utgaende nedskrivningar 6 500 000
Redovisat varde 6 500 000

Kommentar till not
Omklassificering av koncernintern fordran
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Not 8 Upplyshing om moderforetag

Uppgift om moderforetag

Typ av moderfiretag Foretagels hamn

Qrg.nr

Séte

10/11

Moderforetag Medfit Holding AB

099028-7727

Huddinge
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Underskrifter

Stockholm

Jani Miikka Datum Par Magnus Magnusson Datum
Henrikki Juselius Styrelseordforande

Verkstallande direktor

Claes Goran Nordstrom Datum
Styrelseledamot

Min revisionsberattelse har lamnats

Samuel Douglas Bjalkemo
Auktoriserad revisor
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REVISIONSBERATTELSE

Till bolagsstimman 1 Medfit AB
Org. nr 559027-5623

Rapport om arsredovisningen

Uttalanden

Jag har utfort en revision av arsredovisningen for Medfit AB for
ar 2024.

Enligt min uppfattning har arsredovisningen upprittats i enlighet
med drsredovisningslagen och ger en 1 alla viisentliga avseenden
rattvisande bild av Medfit AB:s finansiella stdllning per den
2024-12-31 och av dess finansiella resultat foér aret enligt
arsredovisningslagen. Férvaltningsberiittelsen iir forenlig med
arsredovisningens évriga delar.

Jag tillstyrker dirfor att bolagsstimman faststiller resultat-
rikningen och balansrikningen.

Grund for uttalanden

Jag har utfort revisionen enligt International Standards on
Auditing (ISA) och god revisionssed 1 Sverige. Mitt ansvar
enligt dessa standarder beskrivs ndrmare 1 avsnittet Revisorns
ansvar. Jag dr oberoende i férhallande till féretaget enligt god
revisorssed i Sverige och har i 6vrigt fullgjort mitt yrkesetiska
ansvar enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhdmtat &r tillrickliga
och dndamalsenliga som grund f6r mina uttalanden.

Ovriga upplysningar

Revisionen av drsredovisning for rikenskapsar 2023 har utforts
av en annan revisor vars uppdrag upphorde i fortid och som
limnat en revisionsberiittelse daterad 2024-06-11 med
omodifierade uttalanden i Rapport om arsredovisningen.

Foéljande handlingar fogas till revisionsberittelsen:

e Kopia av tidigare revisors anmilan enligt 9 kap. 23 §
aktiebolagslagen.

e Kopia av underrittelser enligt 9 kap. 23 a §
aktiebolagslagen.

Styrelsens och verkstillande direktorens ansvar

Det ir styrelsen och verkstédllande direktdren som har ansvaret
for att arsredovisningen upprittas och att den ger en rittvisande
bild enligt arsredovisningslagen. Styrelsen och verkstillande
direktdren ansvarar dven for den interna kontroll som de
bedomer dr nodvindig for att uppritta en arsredovisning som
inte innehaller ndagra vasentliga felaktigheter, vare sig dessa
beror pa oegentligheter eller pa misstag.

Vid upprittandet av arsredovisningen ansvarar styrelsen och
verkstiillande direktoren for bedomningen av bolagets férmaga
att fortsitta verksamheten. De upplyser, nir sa ir tillampligt, om
forhallanden som kan paverka formagan att fortsétta verksam-
heten och att anvinda antagandet om fortsatt drift. Antagandet
om fortsatt drift tillimpas dock inte om styrelsen och
verkstillande direktoren avser att likvidera bolaget, upphora
med verksamheten eller inte har nagot realistiskt alternativ till
att géra nagot ay detta.

1 (2)

Revisorns ansvar

Mina mal &r att uppna en rimlig grad av sidkerhet om huruvida
arsredovisningen som helhet inte innehaller nagra visentliga
felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller pa
misstag, och att 1dmna en revisionsberittelse som innehaller
mina uttalanden. Rimlig sdkerhet dr en hog grad av sédkerhet,
men dr ingen garanti for att en revision som utfors enligt ISA
och god revisionssed i Sverige alltid kommer att uppticka en
viasentlig felaktighet om en sadan finns. Felaktigheter kan uppsta
pa grund av oegentligheter eller misstag och anses vara
visentliga om de enskilt eller tillsammans rimligen Kan
forvintas paverka de ekonomiska beslut som anvindare fattar
med grund 1 arsredovisningen.

Som del av en revision enligt ISA anviinder jag professionellt
omddme och har en professionellt skeptisk instédllning under
hela revisionen. Dessutom:

o identifierar och bedomer jag riskerna for visentliga
felaktigheter i arsredovisningen, vare sig dessa beror pa
oegentligheter eller pa misstag, utformar och uttor
sranskningsatgirder bland annat utifran dessa risker och
inhidmtar revisionsbevis som ir tillrdckliga och
indamalsenliga for att utgéra en grund for mina uttalanden.
Risken for att inte uppticka en vasentlig felaktighet till
foljd av oegentligheter dr hogre dn for en vasentlig
felaktighet som beror pa misstag, eftersom oegentligheter
kan innefatta agerande i maskopi, forfalskning, avsiktliga
uteldmnanden, felaktig information eller asidosiittande av
intern kontroll.

e skaffar jag mig en forstaelse av den del av bolagets interna
kontroll som har betydelse fér min revision for att utforma
granskningsatgirder som dr limpliga med hinsyn till
omstandigheterna, men 1nte for att uttala mig om
effektiviteten 1 den interna kontrollen.

e utvirderar jag limpligheten i1 de redovisningsprinciper som
anviands och rimligheten 1 styrelsens och verkstéllande
direkitrens uppskattningar i redovisningen och tillhGrande
upplysningar.

® drar jag en slutsats om ldmpligheten 1 att styrelsen och
verkstillande direktdren anvinder antagandet om fortsatt
drift vid uppréttandet av arsredovisningen. Jag drar ocksa
en slutsats, med grund i de inhdmtade revisionsbevisen, om
huruvida det finns nagon vésentlig osédkerhetsfaktor som
avser sadana hindelser eller forhallanden som kan leda il
betydande tvivel om bolagets formaga att fortsitta
verksamheten. Om jag drar slutsatsen att det finns en
visentlig osidkerhetsfaktor, maste jag i revisionsberittelsen
fdsta uppmirksamheten pa upplysningarna i
arsredovisningen om den viisentliga osidkerhetsfaktorn eller,
om sadana upplysningar &r otillrickliga, modifiera
uttalandet om arsredovisningen. Mina slutsatser baseras pa
de revisionsbevis som inhdmtas fram till datumet {0Or
revisionsberéttelsen, Dock kan framtida hiindelser eller
forhallanden gora att ett bolag inte lingre kan fortsétta

verksambheten.
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e utvirderar jag den 6vergripande presentationen, strukturen
och innehallet i arsredovisningen, diribland
upplysningarna, och om arsredovisningen aterger de
underliggande transaktionerna och hiindelserna pa ett siitt
som ger en rittvisande bild.

Jag maste informera styrelsen om bland annat revisionens
planerade omfattning och inriktning samt tidpunkten for den.
Jag maste ocksa informera om betydelsefulla iakttagelser under
revisionen, diribland de eventuella betydande brister 1 den
interna kontrollen som jag identifierat.

Rapport om andra krav enligt lagar och andra forfattningar

Uttalanden

Utdver min revision av arsredovisningen har jag dven utfort en
revision av styrelsens och verkstillande direktdrens forvaltning
for Medfit AB for ar 2024 samt av forslaget till dispositioner
betrdffande bolagets vinst eller forlust.

Jag tillstyrker att bolagsstimman disponerar vinsten enligt
forslaget 1 forvaltningsberittelsen och beviljar styrelsens
ledamoter och verkstiillande direktoren ansvarsfrihet tor
rikenskapsaret.

Grund for uttalanden

Jag har utfort revisionen enligt god revisionssed 1 Sverige. Mitt
ansvar enligt denna beskrivs nirmare 1 avsnittet Revisorns
ansvar. Jag dr oberoende i forhallande till foretaget enligt god
revisorssed i Sverige och har t dvrigt fullgjort mitt yrkesetiska
ansvar enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhdmtat ar tillrickliga
och #indamalsenliga som grund f6r mina uttalanden.

Styrelsens och verkstillande direktorens ansvar

Det dr styrelsen som har ansvaret for forslaget till dispositioner
betrdffande bolagets vinst eller forlust, Vid térslag till utdelning
innefattar detta bland annat en bedomning av om utdelningen dr
forsvarlig med hidnsyn till de krav som bolagets verksamhetsart,
omfattning och risker stéller pa storleken av bolagets egna
kapital, konsolideringsbehov, likviditet och stillning 1 6vrigt.

Styrelsen ansvarar for bolagets organisation och forvaltningen
av bolagets angeldgenheter. Detta innefattar bland annat att
fortlopande bedéma bolagets ekonomiska situation och att tillse
att bolagets organisation dr utformad sa att bokféringen, medels-
forvaltningen och bolagets ekonomiska angelidgenheter 1 6vrigt
kontrolleras pa ett betryggande sitt. Den verkstillande
direktoren ska skota den lopande forvaltningen enligt styrelsens
riktlinjer och anvisningar och bland annat vidta de atgérder som
ar nodviandiga for att bolagets bokforing ska fullgoras i
overensstimmelse med lag och for att medelsforvaltningen ska
skotas pa ett betryggande siitt.

Revisorns ansvar

Mitt mal betriffande revisionen av forvaltningen, och didrmed
mitt uttalande om ansvarsfrihet, ar att inhdmta revisionsbevis for
att med en rimlig grad av sidkerhet kunna bedéma om nagon
styrelseledamot eller verkstédllande direktoren i nagot vésentligt
avseende:

é (2)

e fOretagit nagon atgird eller gjort sig skyldig till nagon
forsummelse som kan foranleda ersidttningsskyldighet mot
bolaget, eller

e panagot annat siitt handlat 1 strid med aktiebolagslagen,
arsredovisningslagen eller bolagsordningen.

Mitt mal betrdffande revisionen av forslaget till dispositioner av
bolagets vinst eller forlust, och darmed mitt uttalande om detta,
dr att med rimlig grad av sikerhet bedoma om {6rslaget ar
forenligt med aktiebolagslagen.

Rimlig sdkerhet dr en hog grad av sidkerhet, men ingen garanti
for att en revision som utfors enligt god revisionssed i Sverige
alltid kommer att upptiicka atgiirder eller férsummelser som kan
foranleda ersiittningsskyldighet mot bolaget, eller att ett forslag
till dispositioner av bolagets vinst eller forlust inte ir torenligt
med aktiebolagslagen.

Som en del av en revision enligt god revisionssed 1 Sverige
anvander jag professionellt omdéme och har en professionellt
skeptisk instillning under hela revisionen. Granskningen av
forvaltningen och forslaget till dispositioner av bolagets vinst
eller forlust grundar sig framst pa revisionen av rdkenskaperna.
Vilka tillkommande granskningsatgérder som utfors baseras pa
min professionella beddmning med utgangspunkt i risk och
visentlighet. Det innebiir att jag fokuserar granskningen pa
sddana atgirder, omraden och forhallanden som ir visentliga for
verksamheten och dir avsteg och dvertridelser skulle ha sirskild
betydelse {or bolagets situation. Jag gar igenom och prévar
fattade beslut, beslutsunderlag, vidtagna atgidrder och andra
forhallanden som #r relevanta for mitt uttalande om
ansvarsfrihet. Som underlag fér mitt uttalande om styrelsens
forslag till dispositioner betriiffande bolagets vinst eller torlust
har jag granskat om forslaget ir f6renligt med aktiebolagslagen.

Min revisionsberitielse har limnats 1 Stockholm den dag som
framgar av min elektroniska underskrift.

Samuel Bjdlkemo
Auktoriserad revisor
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