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Arsredovisning

for

Vara Tréningscenter AB

5359196-7988

Rékenskapsaret

2021-07-01 - 2022-06-30

Faststiillelseintyg

Undertecknad styrelseledamot i Vara Triningscenter AB intygar att resultatridkningen och
balansrikningen i arsredovisningen har faststillts pa arsstimma ZF /(0 2022. Arsstimman beslutade
att godkinna styrelsens forslag till resultatdisposition.

Jag intygar ocksa att innehallet i arsredovisningen och revisionsberittelsen stimmer dverens med
originalen.

Vara 27/ > -2022

w

Asa Lidberg
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Vara Traningscenter AB
Org.nr 559196-7938

Styrelsen for Vara Triningscenter AB avger foljande arsredovisning for rikenskapsaret

2021-07-01 - 2022-06-30.

1 (7)

Arsredovisningen #r upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp
1 hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregaende ar.

Forvaltningsberittelse

Verksamheten

Allmdnt om verksamheten

Foremalet for bolagets verksamhet dr gym med tillh6rande grupptriningspass, personlig tridning,
forséljning av tillhérande produkter och ddrmed fOrenlig verksamhet.

Foretaget har sitt sidte 1 Vara, Vistra Gotalands 1dn.

Flerarsoversikt (Tkr)

Nettoomséttning
Resultat efter finansiella poster

Soliditet (%)

Forandringar i eget kapital

Belopp vid arets ingang
Disposition enligt beslut

- av arets arsstimma:

Utdelning
Balanseras i ny rdkning
Arets resultat
Belopp vid arets utgang

2021/22

5 851

182 -

50,3

Aktie-
kapital
>0 000

50 000

2020/21

3 865
65
44,2

Balanserat
resultat

195 122

-60 000
113 188

248 310

2019720
(17 man)
4 481
624

44,5

Arets
resultat

113 188

-113 188
144 042
144 042

Totalt

358 310

-60 000
0

144042
442 352
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Vara Trdningscenter AB 2 (7)
Org.nr 559196-7988 | '

Resultatdisposition
Styrelsen foreslar att till forfogande staende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst | - 248 311
arets vinst | 144 042
392 353

disponeras sa att
till aktiedgare utdelas (120 kronor per aktie) 60 000
i ny rikning 6verfores | 332 353
| 392 353

Styrelsen foreslas bemyndigas att besluta om tidpunkt di utdelningen skall betalas.

Styrelsen anser att forslaget dr forenligt med forsiktighetsregeln 1 17 kap. 3 § aktiebolagslagen enligt
féljande redogorelse: Styrelsens uppfattning ar att vinstutdelningen ar forsvarlig med hidnsyn till de krav
verksamhetens art, omfattning och risk stiller pa storleken pa det egna kapitalet, bolagets
konsolideringsbehov, likviditet och stdllning 1 6vrigt. |

Foretagets resultat och stéllning 1 6vrigt framgar av efterféljande resultat- och balansrakning med noter.
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Vara Traningscenter AB
Org.nr 559196-7988

Resultatrikning Not fcalapdind
-2022-06-30
Rorelseintikter, lagerforindringar m. m. 1
Nettoomséttning | 3851115
Ovriga rorelseintikter | -2 099
Summa rorelseintiikter, lagerforindringar m.m. . 3 853 214
Rorelsekostnader |
Handelsvaror -103 390
Ovriga externa kostnader -1 660 182 -
Personalkostnader 2 -1 896 552
~ Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella ~
anldggningstillgangar | -11 128
Summa rorelsekostnader -3 671 252
Rorelseresultat | 181 962
Finansiella poster
Ovriga rinteintiikter och liknande resultatposter | 170
Réntekostnader och liknande resultatposter | -368
Summa finansiella poster JE -198
Resultat efter finansiella poster | 181 764
Bokslutsdispositioner
Forandring av periodiseringsfonder | 0 -
Summa bokslutsdispositioner 0
Resultat fore skatt 181 764
Skatter
Skatt pa drets resultat , | -37 722

Arets resultat 144 042

3 (7)

2020-07-01
-2021-06-30

3 864 729
5232
3 869 961

-91 672
-1 761 980
-1 943 177

-6 754
-3 803 583
66 378

333
-1 931
-1 598
64 780

80 000
80 000
144 780

-31 592
113 188
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Vara Tridningscenter AB
Org.nr 559196-7988

Balansrikning

TILLGANGAR
Anliggningstillgangar

Materiella anliggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer
Summa materiella anldggningstillgangar

Summa anliggningstillgcangar
Omsittningstillgangar

Varulager m. m.
Ravaror och fornddenheter
Summa varulager

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intdkter

Summa Kortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omséittningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

Not

2022-06-30

101 232
101 232

101 232

23 451
23 451

24 608
57 221
120 479
202 308

675 990
675 990
901 749

1 002 981

4 (7)

2021-06-30

57 801
57 801

37 801

22 440
22 440

0

65 759
46 724
112 483

757 794
757 794
892 717

950 518
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Vara Traningscenter AB
Org.nr 559196-7988

Balansrikning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital .

Obeskattade reserver
Periodiseringsfonder
Summa obeskattade reserver

Langfristiga skulder
Ovriga skulder

Summa langfristiga skulder

Kortfristiga skulder
Leverantorsskulder

Skatteskulder
Ovriga skulder

Upplupna kostnader och férutbetalda intzikter

Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not

2022-06-30

>0 000
S0 000

248 311
144 042
392 353
442 353

77 655
77 655

11 736

11 736

45 340

L163) -

36 437
371 805
471 237

1002 981

5(7)

2021-06-30

50 000
50 000

195 122
113 188
308 310
358 310

77 6355
77 655

- O

55 153
21 020
61 324
377 056
514 553

950 518
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Vara Traningscenter AB ‘ 6 (7)
Org.nr 559196-7988

Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Allméinna upplysningar

Arsredovisningen dr upprittad i enlighet med &rsredovisningslagen och Bokforingsndmndens allméinna
rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre {Oretag.

Avskrivning
Tillampade avskrivningstider:

[nventarier, verktyg och installationer ) | 10 ar

Not Rapport om arsredovisningen

Rapport om arsredovisningen enligt Rex - Svensk standard for redovisningsuppdrag har upprittats av Srf
Auktoriserad Redovisningskonsult: |

Anneli Bickden, Ludvig & Co AB

Not 2 Medelantalet anstillda

2021-07-01 2020-07-01
-2022-06-30 -2021-06-30

Medelantalet anstillda | 5 | 5



2022110406970

Vara Trianingscenter AB
Org.nr 559196-7988

Not 3 Inventarier, verktyg och installationer

Ingaende anskaffningsvirden
Inkop

Utgaende ackumulerade anskaffningsvirden

Ingdende avskrivningar
Arets avskrivningar

Utgaende ackumulerade avskrivningar

Utgaende redovisat virde

Vara ) 70 2022

Asa Lidberg |
Ordférande

Revisorspateckning

Min revisionsberittelse har lamnats Z?'/ / 0 -2022

' 4

Robin Lennartson
Auktoriserad revisor

2022-06-30

67 544
34 559
122 103

-9 743
-11 128
-20 871

101 232

Camilla Lidberg

‘,_-,s"':f " .
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2021-06-30
67 544
67 544
-2 989

-6 754
-9 743

57 801
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Revisionsberiattelse

Till bolagsstimman i Vara Triningscenter AB
Org.nr 559196-7988

Rapport om arsredovisningen

Uttalanden
Vi har utfort en revision av &rsredovisningen for Vara Triningscenter AB for rikenskapséret 2021-07-01 - 2022-06-30.

Enligt var uppfattning har arsredovisningen upprittats i enlighet med arsredovisningslagen och ger en i alla vésentliga
avseenden rittvisande bild av Vara Traningscenter ABs finansiella stéllning per den 2022-06-30 och av dess finansiella

resultat for aret enligt drsredovisningslagen. Forvaltningsberittelsen dr forenlig med arsredovisningens dvriga delar.
Vi tillstyrker dérfor att bolagsstimman faststiller resultatrdkningen och balansrikningen.

Grund for uttalanden
Vi har utfort revisionen enligt International Standards on Auditing (ISA) och god revisionssed 1 Sverige. Vart ansvar
enligt dessa standarder beskrivs ndrmare i avsnittet Revisorns ansvar. V1 dr oberoende 1 forhallande till Vara

Traningscenter AB enligt god revisorssed i Sverige och har i vrigt fullgjort vart yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.
Vi anser att de revisionsbevis vi har inhdmtat 4r tillrdckliga och dndamalsenliga som grund for vara uttalanden.

Ovriga upplysningar f
Arsredovisningen for rdkenskapsaret 2020-07-01 - 2021-06-30 har inte varit féremal for revision och nagon revision av

jdmforelsetalen i1 rsredovisningen f6r rdkenskapsaret 2021-07-01 - 2022-06- 30 har ddrmed inte utforts.

Styrelsens ansvar
Det &r styrelsen som har ansvaret for att &rsredovisningen upprittas och att den ger en réttvisande bild enhigt
drsredovisningslagen. Styrelsen ansvarar dven for den interna kontroll som den beddmer ér nddvéndig 16r att upprétta en

arsredovisning som inte innehéller nagra vésentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller misstag.

Vid upprittandet av arsredovisningen ansvarar styrelsen f6r beddmningen av bolagets forméga att fortsitta

- verksamheten. Den upplyser, nér sé 4r tillimpligt, om foérhallanden som kan paverka formdgan att fortséitta verksamheten

och att anvéinda antagandet om fortsatt drift. Antagandet om fortsatt drift tillaimpas dock inte om beslut har fattats om att
avveckla verksamheten.

Revisorns ansvar

Vara mal &r att uppna en rlmhg grad av sékerhet om huruvida arsredovisningen som helhet inte innehaller nagra
visentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller misstag, och att limna en revisionsberittelse som
innehaller véra uttalanden. Rimlig sikerhet dr en hog grad av sikerhet, men &r ingen garanti for att en revision som
utfors enligt ISA och god revisionssed i Sverige alltid kommer att upptécka en visentlig felaktighet om en sadan finns.
Felaktigheter kan uppsté pa grund av oegentligheter eller misstag och anses vara visentliga om de enskilt eller

tillsammans rimligen kan forvintas pdverka de ekonomiska besiut som anvéndare fattar med grund 1 arsredovisningen.

Som del av en revision enligt ISA anvinder vi professionellt omdéme och har en professionellt skeptisk instéllning
under hela revisionen. Dessutom: |

Vara Triningscenter AB, Org.nr 559196-7968
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- iIdentifierar och bedémer vi riskerna for vésentliga felaktigheter 1 arsredovisningen, vare sig dessa beror pé
oegentligheter eller misstag, utformar och utfér granskningsatgérder bland annat utifran dessa risker och inhdmtar

‘revisionsbevis som &r tillrdckliga och d&ndamélisenliga {or att utgéra en grund {or vara uttalanden. Risken for att inte

uppticka en visentlig felaktighet till £61jd av oegentligheter dr hogre dn for en vésentlig felaktighet som beror pa
misstag, eftersom oegentligheter kan innefatta agerande i maskopi, forfalskning, avsiktliga uteldmnanden, felaktig

information eller asidosédttande av intern kontroll.

- skaffar vi oss en forstaelse av den del av bolagets interna kontroll som har betydelse for var revision for att utforma
granskningsatgdrder som &r ldmpliga med hénsyn till omstidndigheterna, men inte for att uttala oss om effektiviteten i

den mterna kqntrollen.

- utvérderar vi ldmpligheten 1 de redovisningsprinciper som anvénds och rimligheten i styrelsens uppskattningar 1
redovisningen och tillhérande upplysningar.

- drar vi en slutsats om lampligheten i att styrelsen anvénder antagandet om fortsatt drift vid uppréttandet av
arsredovisningen. Vi drar ocksa en slutsats, med grund 1 de inhé@mtade revisionsbevisen, om huruvida det finns nagon
visentlig osdkerhetsfaktor som avser sadana hédndelser eller férhallanden som kan leda till betydande tvivel om bolagets
formaga att fortsdtta verksamheten. Om vi drar slutsatsen att det finns en vésentlig osdkerhetsfaktor, méste vi i
revisionsberittelsen fdsta uppmirksamheten pa upplysningarna i arsredovisningen om den vésentliga osdkerhetsfaktorn
eller, om sddana upplysningar dr otillrdckliga, modifiera uttalandet om arsredovisningen. Vara slutsatser baseras pé de.
revisionsbevis som inhémtas fram till datumet for revisionsberittelsen. Dock kan framtida hiéndelser eller forhallanden

gora att ett bolag inte langre kan fortsétta verksamheten.

- utvérderar vi den Overgripande presentationen, strukturen och innehallet i arsredovisningen, déribland upplysningarna,
och om arsredovisningen ﬁterger de underliggande transaktionerna och handelsema pa ett sétt som ger en réttvisande

bild.

Vimaste informera styrelsen om bland annat revisionens planerade omfattning och inriktning samt tidpunkten for den.
Vi maste ocksa informera om betydelsefulla iakttagelser under revisionen, dédribland de eventuella betydande brister i

den interna kontrollen som vi identifierat.

Rapport om andra krav enligt lagar och andra forfattningar

Uttalanden
Utdver var revision av arsredovisningen har vi dven utfort en revision av styrelsens forvaltning for Vara Tréningscenter
AB for rdkenskapsaret 2021-07-01 - 2022-06- 30 samt av forslaget till dispositioner betrdffande bolagets vinst eller

forlust.

Vi tillstyrker att Bolagsstﬁmman disponerar vinsten enligt forslaget i forvaltningsberittelsen och beviljar styrelsens
ledamoter ansvarsfrihet f0r rikenskapsaret.

Grund for uttalanden |
V1 har uttort revisionen enligt god revisionssed 1 Sverige. Vart ansvar enligt denna beskrivs ndrmare 1 avsnittet
Revisorns ansvar. Vi dr oberoende 1 forhallande till Vara Traningscenter AB enligt god revisorssed i Sverige och har 1

ovrigt fullgjort vart yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhdamtat ar tillrdckliga och dndamalsenliga som grund for véra uttalanden.

Vara Traningscenter AB, Org.nr 559196-7988
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Styrelsens ansvar

Det dr styrelsen som har ansvaret 1or torslaget till dispositioner betrdffande bolagets vinst eller forlust. Vid forslag till
utdelning innefattar detta bland annat en bedomning av om utdelningen &r forsvarlig med hédnsyn till de krav som
bolagets verksamhetsart, omfattning och risker stéller pa storleken av bolagets egna kapital, konsolideringsbehov,

likviditet och stéllning i dvrigt.

Styrelsen ansvarar {0r bolagets organisation och forvaltningen av bolagets angelégenheter. Detta innefattar bland annat
att fortlopande beddma bolagets ekonomiska situation och att tillse att bolagets organisation dr utformad sa att

bokforingen, medelsforvaltningen och bolagets ekonomiska angeligenheter i 6vrigt kontrolleras pa ett betryggande sitt.

Revisorns ansvar

Vért mal betridffande revisionen av forvaltningen, och ddrmed vart uttalande om ansvarsfrlhet ar att inhdmta
revisionsbevis for att med en rimlig grad av sékerhet kunna bedéma om nagon styrelseledamot i ndgot visentligt

avseende:

- f6retagit nﬁgon ﬁtgﬁrd eller gjort sig skyldig till nigon forsummelse som kan foranleda erséttningsskyldighet mot
bolaget, eller |

- p4 ndgot annat sitt handlat i strid med aktiebolagslagen, arsredovisningslagen eller bolagsordningen.

Vart mal betraffande revisionen av forslaget till dispositioner av bolagets vinst eller forlust, och ddrmed vart uttalande
om detta, &r att med rimlig grad av sikerhet beddma om forslaget ar forenligt med aktiebolagslagen.

Rimlig sikerhet 4r en hog grad av sikerhet, men ingen garanti for att en revision som utfors enligt god revisionssed i
Sverige alltid kommer att upptécka atgérder eller forsummelser som kan féranleda erséttningsskyldighet mot bolaget,

eller att ett forslag till dispositioner av bolagets vinst eller forlust inte dr forenligt med aktiebolagslagen.

Som en del av en revision enligt god revisionssed i Sverige anvinder vi professionellt omdéme och har en professionellt
skeptisk mstéllning under hela revisionen. Granskningen av forvaltningen och forslaget till dispositioner av bolagets
vinst eller férlust grundar sig frimst pa revisionen av rikenskaperna. Vilka tillkommande granskningsétgirder som
utfors baseras péa var professionella beddmning med utgangspunkt i risk och vésentlighet. Det innebir att vi fokuserar
granskningen péa sadana atgérder, omraden och férhallanden som dr vdsentliga for verksamheten och dér avsteg och
overtrddelser skulle ha sérskild betydelse for bolagets situation. Vi gir igenom och prévar fattade beslut,
beslutsunderlag, vidtagna atgirder och andra forhallanden som &r relevanta for vart uttalande om ansvarsfrihet. Som
underlag tor vart uttalande om styrelsens forslag till dispositioner betrdffande bolagets vinst eller forlust har vi granskat
styrelsens motiverade yttrande samt ett urval av underlagen for detta for att kunna bedéma om forslaget dr forenhgt med

aktiebolagslagen.

Vara den 27 oktober 2022

SA Revisjon AB

Robin Lennartson
Auktoriserad revisor

Vara Tréningscenter AB, Org.nr 559196-7988



