Arsredovisning

for

Health 365 i Varberg AB

559365-4550

Rikenskapsaret

2023-07-01 — 2024-06-30

Faststillelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrdkningen har faststéllts p& &rsstimma 2024-09-25.
Arsstimman beslot att godkinna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar Gverensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:

Carolina Enberg, Styrelseledamot
2024-09-25



Health 365 i Varberg AB
Org.nr 559365-4550

Styrelsen for Health 365 i Varberg AB avger foljande &rsredovisning for rédkenskapséret

2023-07-01 — 2024-06-30.
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Arsredovisningen ir upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregédende ér.

Forvaltningsberittelse

Verksamheten

Allmédnt om verksamheten

Foremalet for bolagets verksamhet ér konsultverksamhet med inriktning mot hilso- och sjukvard,
personlig traning, workshops, utbildningar m.m. forséljning av hélsoprodukter och ddrmed forenlig

verksamhet.

Verksamheten bedrivs genom dotterbolaget PACE Performance & Training AB med site i Varbergs

Kommun.

Foretaget har sitt site i VARBERG.

Flerarsoversikt (Tkr)

Nettoomséttning
Resultat efter finansiella poster
Soliditet (%)

Forandringar i eget kapital

Belopp vid érets ingang
Disposition enligt beslut
av arsstaimman:
Utdelning
Balanseras i ny rakning
Arets resultat
Belopp vid érets utging

Resultatdisposition

2023/24

314
246
64,2

Aktie-
kapital
25000

25000

2022/23
(17 man)
152

68

83,0

Balanserat

resultat

-30 000
53187

23 187

Arets

resultat

53187

-53 187
195 223
195 223

Totalt

78 187

-30 000

0
195 223
243 410
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Styrelsen foreslar att till férfogande staende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst 23 187

arets vinst 195 223
218 410

disponeras sé att

till aktiedigare utdelas (2 000 kronor per aktie) 200 000

i ny rékning dverfores 18410
218 410

Styrelsen foreslas bemyndigas att besluta om tidpunkt da utdelningen skall betalas.

Styrelsen anser att forslaget dr forenligt med forsiktighetsregeln i 17 kap. 3 § aktiebolagslagen enligt
foljande redogorelse: Styrelsens uppfattning ér att vinstutdelningen ar forsvarlig med hinsyn till de krav
verksamhetens art, omfattning och risk stéller pa storleken pa det egna kapitalet, bolagets
konsolideringsbehov, likviditet och stéllning i Gvrigt.

Foretagets resultat och stéllning i vrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansrakning med noter.
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Resultatrikning

Rorelseintiikter, lagerforindringar m. m.
Nettoomséttning

Summa rorelseintiikter, lagerforindringar m.m.

Rorelsekostnader
Handelsvaror

Ovriga externa kostnader
Personalkostnader
Summa rorelsekostnader
Rorelseresultat

Finansiella poster

Ovriga rinteintékter och liknande resultatposter
Réntekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt
Skatter

Skatt pa arets resultat
Arets resultat

2023-07-01
-2024-06-30

313 839
313 839

-10 500
-57 476

0
-67 976
245 863

7
0
7
245 870

245 870

-50 647
195 223

3(6)

2022-02-14
-2023-06-30
(17 mén)

152 298
152 298

-50 183
-34 448
-84 631
67 667

-14 422
53187
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Balansrakning

TILLGANGAR
Anliggningstillgiangar

Finansiella anliggningstillgdngar
Andelar i koncernforetag

Summa finansiella anlidggningstillgdngar
Summa anléggningstillgidngar

Omsittningstillgidngar

Kortfristiga fordringar
Ovriga fordringar
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsiittningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

Not 2024-06-30

2 12 500

12 500
12 500

6411
6411

360 031
360 031
366 442

378 942
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2023-06-30

12 500
12 500
12 500

100
100

&1 597
81597
81697

94 197
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Balansrakning
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Kortfristiga skulder

Skatteskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intdkter
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not 2024-06-30

25000
25000

23187
195 223
218 410
243 410

65 069
58 464
11 999
135 532

378 942
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2023-06-30

25000
25000

53187
53187
78 187

14 422
1 588

16 010

94 197
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper
Allménna upplysningar

Arsredovisningen ir upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokforingsnimndens allménna
rdd (BFNAR 2016:10) om &rsredovisning i mindre foretag.

Not 2 Andelar i koncernforetag

2024-06-30 2023-06-30
Ingaende anskaffningsvérden 12 500
Inkdp 12 500
Utgiende ackumulerade anskaffningsvirden 12 500 12 500
Utgdende redovisat virde 12 500 12 500

Varberg 2024-09-25

Carolina Enberg
Carolina Enberg
Ordférande



