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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2026-01-30. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition. 

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att originalen 
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Marina Nyblom
Styrelseledamot

2026-02-04
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Förvaltningsberättelse

Styrelsen för HR Consulting & Change Marina AB, 559111-3500, avger följande årsredovisning för 
räkenskapsåret 2025-01-01 - 2025-12-31.

Verksamheten

Allmänt om verksamheten

Bolaget skall bedriva konsultverksamhet inom hela HR spektrat från rekrytering, organisations- och 
invidutveckling till omställning eller avveckling. I första hand i form av resursstöd genom mig själv och min 
HR kompetens. Verksamheten berör allt som är kopplat till HR i olika former såsom HR konsult, rådgivning, 
coachning, operativt HR arbete, utbildning, workshops samt materialproduktion inom ämnen som berör HR 
relaterade områden och därmed förenlig verksamhet.

Flerårsöversikt

Belopp i kr
 2025 2024 2023 2022
Nettoomsättning 1 622 497 1 206 747 1 429 675 1 684 072
Resultat efter finansiella poster 350 777 220 236 369 362 732 158
Soliditet % 76,7 78,4 68,8 67,2

Förändringar i eget kapital

 
Aktie-

kapital
Balanserat

resultat Årets resultat
Belopp vid årets ingång 50 000 243 223 174 489
Balanseras i ny räkning  174 489 -174 489
Utdelning  -200 000  
Årets resultat   264 593
Belopp vid årets utgång 50 000 217 712 264 593

Resultatdisposition

Belopp i kr
Till årsstämmans förfogande står följande medel:  
Balanserat resultat 217 712
Årets resultat 264 593
Summa 482 305

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:  
Utdelning 400 000
Balanseras i ny räkning 82 305
Summa 482 305

Styrelsens yttrande om vinstutdelning

Bolagets egna kapital har beräknats i enlighet med svensk lag och bokföringsnämndens uttalanden. Styrelsen 
finner att full täckning finns för bolagets bundna egna kapital efter den föreslagna vinstutdelningen. Styrelsen 
finner även att den föreslagna utdelningen till aktieägarna är försvarlig med hänsyn till de parametrar som 
anges i 17 kap 3 § andra och tredje styckena i aktiebolagslagen (verksamhetens art, omfattning och risker samt 
konsolideringsbehov, likviditet och ställning i övrigt). Styrelsen vill därvid framhålla följande. Stockholm den 
30/1 2026
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Resultaträkning

Belopp i kr Not
2025-01-01 -

2025-12-31
2024-01-01 -

2024-12-31
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.    
Nettoomsättning  1 622 497 1 206 747
Aktiverat arbete för egen räkning  0 143 000
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  1 622 497 1 349 747

Rörelsekostnader    
Övriga externa kostnader  -151 534 -87 129
Personalkostnader 2 -1 128 211 -1 047 996
Summa rörelsekostnader  -1 279 745 -1 135 125

Rörelseresultat  342 752 214 622

Finansiella poster    
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  7 964 9 439
Räntekostnader och liknande resultatposter  61 -3 825
Summa finansiella poster  8 025 5 614

Resultat efter finansiella poster  350 777 220 236

Bokslutsdispositioner    
Förändring av periodiseringsfonder  -12 000 7 600
Summa bokslutsdispositioner  -12 000 7 600

Resultat före skatt  338 777 227 836

Skatter    
Skatt på årets resultat  -74 184 -53 347
Årets resultat  264 593 174 489
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2025-12-31 2024-12-31
TILLGÅNGAR    
Omsättningstillgångar    
Kortfristiga fordringar    
Övriga fordringar  140 998 155 558
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  18 760 143 000
Summa kortfristiga fordringar  159 758 298 558

Kassa och bank    
Kassa och bank  1 242 636 979 793
Summa kassa och bank  1 242 636 979 793

Summa omsättningstillgångar  1 402 394 1 278 351

SUMMA TILLGÅNGAR  1 402 394 1 278 351
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2025-12-31 2024-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER    
Eget kapital    
Bundet eget kapital    
Aktiekapital  50 000 50 000
Summa bundet eget kapital  50 000 50 000

Fritt eget kapital    
Balanserat resultat  217 712 243 223
Årets resultat  264 593 174 489
Summa fritt eget kapital  482 305 417 712

Summa eget kapital  532 305 467 712

Obeskattade reserver    
Periodiseringsfonder  684 400 672 400
Summa obeskattade reserver  684 400 672 400

Kortfristiga skulder    
Leverantörsskulder  18 909 0
Skatteskulder  74 184 53 347
Övriga skulder  92 596 84 891
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  0 1
Summa kortfristiga skulder  185 689 138 239

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  1 402 394 1 278 351
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Noter

Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna råd 
(BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.

Not 2 Medelantalet anställda

 
2025-01-01 -

2025-12-31
2024-01-01 -

2024-12-31
Medelantalet anställda 1 1
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Underskrifter

Årsredovisningens innehåll bestämdes 2026-01-30

Täby

Marina Nyblom 2026-01-30
Marina Nyblom Datum
Styrelseordförande
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