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Faststiillelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrdkningen har faststéllts pa arsstimma 2025-04-09.
Arsstimman beslot att godkinna styrelsens forslag till behandling av ansamlad forlust.

Jag intygar att innehéllet i dessa elektroniska handlingar Gverensstimmer med originalen och att originalen
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Karolin Lovén

Styrelseledamot

2025-04-10
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Forvaltningsber:iittelse

Styrelsen for Loven Your Life AB, 559338-6120, avger foljande arsredovisning for
rakenskapsaret 2024-01-01 - 2024-12-31.

Verksamheten

Allmiint om verksamheten

Foretaget tillhandahaller tjdnster sdsom coaching, samtalsterapi, utbildning och kurser inom personlig
utveckling for bade individer och grupper. Foretaget erbjuder d&ven meditationer och foreldsningar for grupper.
Alla tjénster som foretaget erbjuder har till syfte att frimja personers hélsa, vdlmaende och personliga
utveckling.

Verksamheten bedrivs primért online med hjélp av digitala plattformar for kurser. Man anvédnder zoom och
globala boknings- och betalningssystem som klarar av internationella betalningar (t.ex Strype), d& den storsta
delen av verksamheten dr global.

Viss verksambhet sker dven i Sverige ddr mottagning av kunder sker fysiskt pa en adress i Stockholm.

Visentliga hdndelser under rikenskapsaret

Loven Your Life AB erbjuder sina kunder kurser i grupp men dven enskilda sessioner i syfte att hjédlpa personer
i deras personliga utveckling och att skapa langvarig och héllbar férandring och transformation av sina liv.
Foretaget erbjuder dven meditationer, samtalsterapi och foreldsningar pd teman som relaterar till hur man
skapar en bestéindig och hallbar férdndring. Foretaget jobbar globalt och har kunder i hela vérlden. Tjénster
utfors pé engelska, svenska och danska.

Foretaget har dven utvecklat och expanderat sin portfolj av tjdnster under 2024. Loven Your Life AB &r sedan
mitten av 2024 involverade i foretaget Lifewave. Foretaget Lifevawe dgs av den prisbeldnta uppfinnaren och
forskaren David Schmidto och Loven Your Life AB har valt att bli deras varumarkespartner. Detta medfor att
Loven Your Life har fordjupat sin hélsoprofil genom radgivning inom de produkter som Lifewave erbjuder pa
marknaden. Lifewave &r ett foretag som séljer patenterade nanoteknologiska plaster som genom fototerapi
forbattrar kroppens egen formaga till lakande. Plastren okar cellernas hélsa och kvalitet vilket har vetenskapligt
bevisade otroliga resultat som forbéttrar hilsan.

Mycket av Loven Your Life AB:s tid har prioriterats till att starta upp detta nya samarbete under andra hélften
av 2024. En ny hemsida har dven skapats for att tillhandahalla tjansterna www.lifewave.com/karolin.

Karolin Lovén som &r Loven Your Life AB:s grundare och édgare har d&ven under 2024 valt att arbeta som
anstélld at en annan uppdragsgivare. Det egna foretaget har darfor som naturlig konsekvens haft lagre aktivitet
och forsdljning.

Karolin Lovén har aterigen under 2024 haft dran att ha blivit handplockad som Master Trainer for att leda Peter
Sages Elite Mentorship Forum (EMF) program. Karolin har lett tvA EMF under 2024 vilka bada Ioper 6ver 6
manader. Karolin Lovén dr en av fa utvalda som far leda kurserna och ersétta Peter Sage som har grundat Elite
Mentorship Forum- ett av virldens mest effektiva program for personlig utveckling och transformation.

Under 2024 har foretaget, Loven Your Life AB, mestadels aterinvesterat kapital och tid i utbildning inom
marknadsforing och Al samt utbyte av viss teknisk utrustning.

Foretaget har dven fortsatt att bygga sitt varumédrke. Antalet superndjda kundomdomen har nu dkat till 56
stycken med ett genomsnitt pé 4,8 stjérnor av totalt 5 mdjliga pa den globala plattformen Trustpilot. Detta dr
négot Loven Your Life AB ér stolta dver, eftersom det dr kundens resultat som ar viktigast for oss. Nya
samarbeten och relationer har ocksé etablerats under 2024.

Delar av 2024 har ocksé inneburit en del strategi och marknadsforingsarbete for att kunna skapa rétt
forutsattningar och forbereda foretaget for en global marknadsforing som planerat sker under borjan av 2025.
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Ovanstdende aktiviteter har varit foretagets hogsta prioritet under 2024 och avspeglar vil foretagets
foretaganden under 2024.

Flerarsoversikt
Belopp i kr
2024 2023 2021/2022
Nettoomséttning 105 782 247 267 450
Resultat efter finansiella poster -4 306 -89 293 11 923
Soliditet % 15,2 19,5 20,7
Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomséttning
Rorelsens huvudintékter, fakturerade kostnader, sidointidkter samt intéktskorrigeringar.
Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intdkter och kostnader, men fore skatter.
Soliditet
(Totalt eget kapital + (100 % -aktuell bolagsskattesats av obeskattade reserver)) / Totala tillgédngar.
Forindringar i eget kapital
Aktie- Balanserat
kapital resultat  Arets resultat
Belopp vid arets ingang 25000 76 847 -89 293
Balanseras i ny rakning -89 293 89 293
Erhallna aktiedgartillskott 4 401
Arets resultat -4 306
Belopp vid irets utgang 25000 -8 045 -4 306
Resultatdisposition
Belopp i kr
Till arsstammans forfogande star foljande medel:
Balanserat resultat -8 045
Arets resultat -4 306
Summa -12 351
Styrelsen foreslar att medlen disponeras enligt foljande:
Balanseras i ny rakning -12 351

Summa -12 351
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Resultatrikning

2024-01-01 -  2023-01-01 -
Belopp i kr Not 2024-12-31 2023-12-31
Rorelseintikter, lagerforindringar m.m.
Nettoomséttning 105 782 247
Ovriga rorelseintikter 26 670 0
Summa rorelseintiikter, lagerforindringar m.m. 132 452 247
Rorelsekostnader
Révaror och férnddenheter -67 805 -52 233
Ovriga externa kostnader -63 788 -37 142
Personalkostnader -4 658 0
Ovriga rorelsekostnader -372 0
Summa rorelsekostnader -136 623 -89 375
Rorelseresultat 4171 -89 128
Finansiella poster
Ovriga rinteintékter och liknande resultatposter 3 9
Réntekostnader och liknande resultatposter -138 -174
Summa finansiella poster -135 -165
Resultat efter finansiella poster -4 306 -89 293
Resultat fore skatt -4 306 -89 293
Arets resultat -4 306 -89 293
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Balansriakning

Belopp i kr Not 2024-12-31 2023-12-31
TILLGANGAR

Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Ovriga fordringar 18 692 481
Forutbetalda kostnader och upplupna intékter 30 000 30 000
Summa kortfristiga fordringar 48 692 30 481
Kassa och bank

Kassa och bank 34505 33776
Summa kassa och bank 34 505 33776
Summa omséttningstillgingar 83197 64 257
SUMMA TILLGANGAR 83197 64 257
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Balansriakning

Belopp i kr Not 2024-12-31 2023-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 25 000 25000
Summa bundet eget kapital 25000 25000
Fritt eget kapital

Balanserat resultat -8 045 76 847
Arets resultat -4 306 -89 293
Summa fritt eget kapital -12 351 -12 446
Summa eget kapital 12 649 12 554
Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder 66 0
Skatteskulder 0 3176
Ovriga skulder 70 482 48 527
Summa Kortfristiga skulder 70 548 51703
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 83197 64 257
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Noter

Belopp i kr om inget annat anges.
Not 1 Redovisningsprinciper
Redovisningsprinciper

Arsredovisningen ir upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokforingsnidmndens allminna rad
(BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Not 2 Stillda sidkerheter

2024-12-31 2023-12-31
Foretagsinteckningar 0 0

Summa stéllda sidkerheter 0 0

Not 3 Eventualforpliktelser

2024-12-31 2023-12-31
Eventualforpliktelser 0 0

Kommentar till not
Bolaget har inga eventualforpliktelser.
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Underskrifter

Stockholm

Karolin Lovén

2025-04-09

Karolin Lovén
Styrelseledamot

Datum

7/7
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