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Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrakningen och balansrakningen har faststallts pa arsstamma 2024-05-22.
Arsstamman beslét att godkanna styrelsens férslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar éverensstdmmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av
Helena Starkenberg

Verkstallande direktor

2024-05-23
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Forvaltningsberattelse

Styrelsen for Apila Utveckling AB, 559101-7008, avger foljande arsredovisning for
rakenskapsaret 2023-01-01 - 2023-12-31.

Verksamheten
Allmant om verksamheten

Foretaget med sate i Stockholms lan, Haninge kommun registrerades ar 2017 och bedriver sedan
dess verksamhet med events, utbildning, kurser, klasser, workshops, konferenser, team- och
ledarskapsutveckling for privatpersoner, féreningar och foretag. Fokus ar halsoframjande aktiviteter
sasom traning (personlig traning,medicinsk tréaning, grupptraning), yoga (primart Yin, Hatha, Vinyasa,
Power, Asthanga, MediYoga Kontorsyoga, Ryttaryoga, Yoga for I16pare), mindfulness, kostradgivning
och halsocoaching bade fysiskt och digitalt samt vattenbaserade aktiviteter med vindsurfing och
stand up paddle board som grund. Sedan hdsten 2022 bedrivs verksamheten i egna konferens- och
eventlokaler inkl. yogastudio och minigym som komplement till redan upparbetade samarbeten med
andra aktorer.

Flerarsoversikt

Belopp i kr

2023 2022 2021 2020

Nettoomsattning 822 479 795 474 697 266 623 274
Resultat efter finansiella poster 75 501 58 260 147 369 50 600
Soliditet % 32,2 25,3 34,4 20

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomséattning
Rorelsens huvudintékter, fakturerade kostnader, sidointakter samt intaktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intdkter och kostnader, men fore skatter.

Soliditet
(Totalt eget kapital + (100% - aktuell bolagsskattesats av obeskattade reserver) ) / Totala tillgangar

Forandringar i eget kapital

Aktie- Balanserat

kapital resultat Arets resultat
Belopp vid arets ingang 50 000 10 042 30 496
Balanseras i ny rékning 30 495 -30 496
Arets resultat 61 050

Belopp vid arets utgang 50 000 40 537 61 050
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Belopp i kr
Till arsstdmmans férfogande star féljande medel:
Balanserat resultat 40 537
Arets resultat 61 050
Summa 101 587
Styrelsen féreslar att medlen disponeras enligt féljande:
Balanseras i ny rakning 101 587

Summa

101 587
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Resultatrakning

2023-01-01 - 2022-01-01 -
Belopp i kr Not 2023-12-31  2022-12-31
Rorelseintakter, lagerfordndringar m.m.
Nettoomséattning 822 479 795 474
Summa rorelseintékter, lagerforandringar m.m. 822 479 795 474
Rorelsekostnader
Ravaror och férnédenheter -74 524 -110 434
Ovriga externa kostnader -539 235 -503 355
Personalkostnader 2 -62 551 -43 539
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella -70 581 -79 883
anlaggningstillgangar
Summa rorelsekostnader -746 891 -737 211
Rorelseresultat 75 588 58 263
Finansiella poster
Ovriga ranteintakter och liknande resultatposter 27 0
Réantekostnader och liknande resultatposter -114 -3
Summa finansiella poster -87 -3
Resultat efter finansiella poster 75 501 58 260
Bokslutsdispositioner
Forandring av 6éveravskrivningar 2 358 -17 578
Summa bokslutsdispositioner 2 358 -17 578
Resultat fore skatt 77 859 40 682
Skatter
Skatt pa arets resultat -16 809 -10 186
Arets resultat 61 050 30 496
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Belopp i kr Not 2023-12-31  2022-12-31
TILLGANGAR

Anlaggningstillgangar

Materiella anlaggningstillgangar

Inventarier, verktyg och installationer 3 258 538 329 119
Summa materiella anlaggningstillgangar 258 538 329 119
Summa anlaggningstillgangar 258 538 329 119
Omsittningstillgangar

Varulager m.m.

Fardiga varor och handelsvaror 194 032 189 080
Summa varulager m.m. 194 032 189 080
Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 78 546 23 002
Ovriga fordringar 32 52 465
Foérutbetalda kostnader och upplupna intakter 21513 0
Summa kortfristiga fordringar 100 091 75 467
Kassa och bank

Kassa och bank 163 056 83 130
Summa kassa och bank 163 056 83130
Summa omsattningstillgangar 457 179 347 677
SUMMA TILLGANGAR 715717 676 796
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Belopp i kr Not 2023-12-31  2022-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 50 000 50 000
Summa bundet eget kapital 50 000 50 000
Fritt eget kapital

Balanserat resultat 40 537 10 042
Arets resultat 61 050 30 496
Summa fritt eget kapital 101 587 40 538
Summa eget kapital 151 587 90 538
Obeskattade reserver

Ackumulerade 6veravskrivningar 99 351 101 709
Summa obeskattade reserver 99 351 101 709
Langfristiga skulder

Ovriga skulder 385 878 417 223
Summa langfristiga skulder 385878 417 223
Kortfristiga skulder

Leverantdrsskulder 31458 24734
Skatteskulder 19 031 18 094
Ovriga skulder 4 262 0
Upplupna kostnader och férutbetalda intakter 24 150 24 498
Summa kortfristiga skulder 78 901 67 326
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 715717 676 796
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Noter
Belopp i kr om inget annat anges.
Not 1 Redovisningsprinciper
Redovisningsprinciper
Arsredovisningen &r uppréttad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnamndens
allmanna rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.
Materiella anlaggningstillgangar
Avskrivningar Ar
Inventarier, verktyg och installationer 5-10
Not 2 Medelantalet anstallda
Kommentar till not
Bolaget har endast haft nagra skolungdomar anstallda som ferie arbetare, och ersattningar till
styrelsen har ej utgatt.
Not 3 Inventarier, verktyg och installationer

2023-12-31  2022-12-31
Ingdende anskaffningsvarden 545 692 318 460
Forandringar av anskaffningsvarden
Inkop 227 232
Utgaende anskaffningsvarden 545 692 545 692
Ingdende avskrivningar -216 573 -136 690
Forandringar av avskrivningar
Arets avskrivningar -70 581 -79 883
Utgaende avskrivningar -287 154 -216 573
Redovisat virde 258 538 329 119
Not 4 Langfristiga skulder

2023-12-31  2022-12-31
Belopp pa skuldpost som forfaller till betalning senare an fem ar efter 385 878 417 223

balansdagen

Kommentar till not
Avser skuld till &gare
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Underskrifter

Dalaro

Helena Starkenberg 2024-05-22
Helena Starkenberg Datum
Verkstallande direktor

Daniel Nordlund 2024-05-22
Daniel Nordlund Datum

Styrelseledamot

717
Peter Brynger 2024-05-22
Peter Brynger Datum

Styrelseordférande
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