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Undertecknad styrelseledamot i Inre Hélsa 1 Sverige AB intygar hirmed, dels att denna kopia av arsredovisningen éverensstimmer
med originalet, dels att resultat~ och balansrikning faststillts pa drsstimma den 2 november 2022. |
Stimman beslot tillika godkéinna styrelsens forslag till vinstdisposition.
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Inre Hilsa i Sverige AB
Org.nr. 556854-75635

FORVALTNINGSBERATTELSE

Arsredovisningen &r upprittad i svenska kronor, SEK.

VYVerksamheten

Allmiant om verksamheten

Bolaget bedriver f0rsidljning av produkter och foreldsningar inom personlig utveckling samt forsaljning av bocker, ljudbocker och

CD-skivor.
Foretagets séte dr Kalmar.

Visentliga hindelser under rakenskapsaret

Bolaget har under aret avyttrat sjoboden Byxelkrok 1:1 med en vinst om 452 tkr, denna vinst ingér i posten dvriga intikter. Tidigare
bedrevs delar av verksamheten fran Byxlekrok men denna har under aret flyttat till Kalmar.

Foretaget har fortsittningsvis paverkats negativt av coronapandemin, dd man bla inte kunnat halla.

nagra foreldsningar.
Flerarsoversikt

2021/2022
Nettoomsittning 269 468
Resultat efter finansiella poster 4 945
Soliditet (%) 94,45

Definitioner av nyckeltal, se noter

Forindringar i eget kapital

Belopp vid arets ingang
Balanseras i ny ridkning
Arets resultat

Belopp vid arets utgang

Resultatdisposition

Medel att disponera:
Balanserat resultat
Arets resultat

Forslag till disposition:;
Balanseras i ny rdkning

2020/2021

2019/2020 2018/2019
849 493 1735730 1 878 455
-280 286 -604 513 -453 707
35,01 85 90
Aktiekapital Balanserat Arets resultat Summa eget
resultat kapital
50 000 1 164 935 -280 286 934 649
~280 286 280 286 0
4 945 4 945
50 000 384 649 4 945 939 594
884 649
4 945
889 594
889 594
389 594

Betriffande bolagets resultat och stillning .1 Gvrigt hidnvisas till efterfsljande

resultat- och balansrikningar med tillhrande noter.
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»

Inre Hilsa i Sverige AB
Org.nr. 556854-7565

RESULTATRAKNING

Rorelseintiikter, lagerforandringar m.m.
Nettoomséattning

Ovriga rorelseintikter

Summa rorelseintikter, lagerforindringar m.m.

Rorelsekostnader
Handelsvaror

Ovriga externa kostnader
Personalkostnader

Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anldggningstillgangar
Summa rorelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster
Réntekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt

Arets resultat

Not

Sida3av7

2021-07-01
2022-06-30

269 468
471 219

740 687

-88 302
-492 054
-154 365

0

-7134 721

5 966

-1 021

-1 021
4 945

4 945

4 945

P A m Amimim i mimsmi um = &

2020-07-01
2021-06-30

849 493
327 737

1377 230

-66 317
-536 986
-1036 713

-17 500

-1 657 516

-280 286

0
0
-280 286

-280 286

-280 286
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Inre Hilsa i Sverige AB
Org.nr. 556854-7565

BALANSRAKNING
TILLGANGAR

Anlﬁggningstillgﬁngar

Materiella anléiggningstiligangar
Byggnader och mark

Inventarier, verktyg och installationer
Smmma materiella anliggningstillgangar

Summa anlidggningstillgangar
Omsiittningstillgangar

Varulager m.m.
Féardiga varor och handelsvaror

Summa varulager

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intidkter
Summa Kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank
Summa kassa och bank

Summa omséittningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

Not

Fa 02
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2022-06-30

48 018

48 018

48 018

143 453

2021-06-30

253 081
48 018

143 453

5463
115 688
7 367

301 099

301 099

122 545

128 518

674 807

674 807

946 778

994 796

122 545

1 425
79 621
122 249

203 295

472 397

472 397

798 237

1099 336
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Inre Hiilsa i Sverige AB
Org.nr. 556854-7565

BALANSRAKNING
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital
Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital

Summa eget kapital

Kortfristiga skulder
Leveranttrsskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intdkter
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not
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2022-06-30

50 000

50 000

884 649
4 945

889 594

939 594

4 047
10 204

40 951

35 202

994 796

2021-06-30

30 000

50 000

1 164 935
-280 286

384 649

934 649

0
23 357
141 330

164 687

1 099 336
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Inre Hilsa 1 Sverige AB
Org.nr. 556854-7565

NOTER

Not1l Redovisnings- och virderingsprinciper

Arsredovisningen #r upprittad i enlighet med &rsredovisningslagen och Bokforingsnimndens allminna rad (BFNAR

2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Noter till resultatrikningen

Not2  Medelantal anstiallda

Medelantal anstillda
Medelantalet anstdllda bygger pa av bolaget betalda
ndarvarotimmar relaterade till en normal arbetstid.

Medelantal anstdallda har varit

Noter till balansrikningen
Not3 Byggnader och mark

Ingaende anskafiningsvérden
Forsaliningar/utrangeringar
Utgaende anskaffningsvirden
Ingaende avskrivningar
Aterforda avskrivningar pa
forsaljningar/utrangeringar
Arets avskrivningar
Utgaende avskrivningar
Redovisat varde

Not4 Inventarier, verktyg och installationer

Ingaende anskafiningsvirden
Utgaende anskaffningsvirden
Redovisat véarde

2021/2022

2,00

2022-06-30

350 000
-350 000

0
-96 919

96 919
0

0

-0

2022-06-30

48 018

48 018

43 018

Det ingar ¢) avskrivningsbar konst till ett virde om 48 018 kronor (f. ar 48 018 konor).

Ovriga noter

Not S  Visentliga hiindelser efter rikenskapsarets slut

Bolaget har efter rdkenskapsarets utgang avslutat sitt hyreskontrakt for bolagets forsiljningslokal.

Not 6 Definition av nyckeltal

Soliditet
Justerat eget kapital 1 procent av balansomslutning
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2020/2021

2,00

2021-06-30

350 000
0

350 000
-79 419

0
-17 500

-96 915

253 081

2021-06-30

48 018

48 018

48 018
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Inre Hilsa i Sverige AB
Org.nr. 556854-7565

NOTER

- Mats Lindqvist Billmark
2022-11-02

fin revistonsberittelse har lamnats den 2 november 2022

Pe El’iS
Auvktoprsdradrevisor FAR
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Sporrong &

REVISIONSBYRA AB

REVISIONSBERATTELSE

Till bolagsstdmman i Inre hilsa i1 Sverige AB
Org.nr. 556854-7565 |

Rapport om drsredovisningen

Uttalanden

Jag har utfort en revision av arsredovisningen for Inre hélsa i
Sverige AB for rdkenskapséaret 2021-07-01 -- 2022-06-30.

Enligt min uppfattning har arsredovisningen uppréttats i enlighet
med arsredovisningslagen och ger en 1 alla visentliga avseenden
rattvisande bild av Inre hélsa 1 Sverige ABs finansiella stillning per
den 30 juni 2022 och av dess finansiella resultat for aret enligt
arsredovisningslagen. Forvaltningsberattelsen dr forenlig med
arsredovisningens dvriga delar.

Jag tillstyrker darfor att bolagsstimman faststiller resultatrakningen
och balansrakningen.

Grund for uttalanden

Jag har utfort revisionen enligt International Standards on Auditing
(ISA) och god revisionssed i Sverige. Mitt ansvar enligt dessa
standarder beskrivs narmare i avsnittet "Revisorns ansvar”. Jag ar
oberoende i forhallande till Inre hilsa i Sverige AB enligt god
revisorssed 1 Sverige och har i dvrigt fullgjort mitt yrkesetiska
ansvar enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhémtat ar tillrackliga och
dndamalsenliga som grund f6r mina uttalanden.

Styrelsens ansvar

Det ar styrelsen som har ansvaret for att arsredovisningen upprattas
och att den ger en rittvisande bild enligt arsredovisningslagen.
Styrelsen ansvarar dven for den interna kontroll som den bedémer
ar nddvandig for att uppritta en arsredovisning som inte innchaller
nagra vasentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa
oegentligheter eller misstag.

Vid upprittandet av arsredovisningen ansvarar styrelsen for
bedomningen av bolagets formaga att fortsatta verksamheten. Den
upplyser, nér sa ar tillampligt, om forhallanden som kan péverka
formagan att fortsitta verksamheten och att anvanda antagandet om
fortsatt drift. Antagandet om fortsatt drift tillimpas dock inte om

beslut har fattats om att avveckla verksamheten.

Revisorns ansvar

Mina mal ar att uppnd en rimlig grad av sdkerhet om huruvida
drsredovisningen som helhet inte innehaller nigra visentliga
felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller misstag,
och att 1dmna en revisionsberittelse som innehaller mina
uttalanden, Rimlig sdkerhet ar en hég grad av sikerhet, men ar |
ingen garanti for att en reviston som utfors enligt ISA och god
revisionssed 1 Sverige alltid kommer att upptiacka en vasentlig
felaktighet om en sddan finns, Felaktigheter kan uppsta pa grund av
oegentligheter eller misstag och anses vara visentliga om de enskilt
eller tillsammans rimligen kan forvantas paverka de ekonomiska

beslut som anvandare fattar med grund i arsredovisningen.

1(2)

Som del av en revision enligt ISA anvénder jag professionelit
omdome och har en professionellt skeptisk instillning under hela
revisionen, Dessutom:

* 1dentifierar och bedémer jag riskerna for vdsentliga felaktigheter i
arsredovisningen, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller
misstag, utformar och utfor granskningsatgirder bland annat utifrén
dessa risker och inhdmtar revisionsbevis som ar tillrdckliga och
andamalsenliga for att utgdra en grund for mina uttalanden. Risken
for att inte upptacka en véasentlig felaktighet till f61jd av
oegentligheter dr hogre én for en visentlig felaktighet som beror pé
misstag, eftersom oegentligheter kan innefatta agerande i maskopi,
forfalskning, avsiktliga utelimnanden, felaktig information.eller
asidosittande av intern kontroll.

» skaffar jag mig en fOrstéelse av den del av bolagets interna
kontroll som har betydelse for min revision for att utforma
granskningsatgarder som ar lampliga med hénsyn till
omstandigheterna, men inte for att uttala mig om effektiviteten i
den interna kontrollen.

» utvérderar jag lampligheten i de redovisningsprinciper som
anvands och rimligheten i styrelsens uppskattningar i redovisningen
och tillhérande upplysningar.

« drar jag en slutsats om lampligheten i att styrelsen anvédnder
antagandet om fortsatt drift vid uppréttandet av arsredovisningen.
Jag drar ocksa en slutsats, med grund i de inhdmtade
revisionsbevisen, om huruvida det finns ndgon visentlig
osiakerhetsfaktor som avser sddana hindelser eller forhllanden som
kan leda till betydande tvivel om bolagets formaga att fortsétta
verksamheten, Om jag drar slutsatsen att det finns en vésentlig
osdkerhetsfaktor, maste jag i revisionsberittelsen fista
uppmirksamheten pa upplysningarna i drsredovisningen om den
vasentliga osdkerhetsfaktorn eller, om sidana upplysningar ar
otilirdackliga, modifiera uttalandet om arsredovisningen. Mina
slutsatser baseras pa de revisionsbevis som inhdamtas fram till
datumet for revisionsberittelsen. Dock kan framtida hindelser eller
forhallanden gora att ett bolag inte langre kan fortsatta
verksamheten.

* utvarderar jag den §vergripande presentationen, strukturen och
innehallet i drsredovisningen, déribland upplysningarna, och om
arsredovisningen aterger de underliggande transaktionerna och
hiandelserna pa ett satt som ger en rattvisande bild.

Jag maste informera styrelsen om bland annat revisionens planerade
omfattning och inriktning samt tidpunkten for den. Jag maste ocksa
informera om betydelsefulla iakttagelser under revisionen,
didnbland de eventuella betydande brister i den interna kontrollen
som jag identifierat.
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Sporrong & Eriksson

REVISIONSBYRA AB

Rapport om andra krav enligt lagar och andra forfattmingar

Uttalanden

Utdver min revision av arsredovisningen har jag dven utfort en
revision av styrelsens forvaltning for Inre hélsa i Sverige AB for

riakenskapsaret 2021-07-01 -- 2022-06-30 samt av forslaget till
dispositioner betraffande bolagets vinst eller forlust.

Jag tillstyrker att bolagsstimman disponerar vinsten enligt forslaget
1 forvaitningsberittelsen och beviljar styrelsens ledamot
ansvarsfrihet for rikenskapsaret.

Grund for uttalanden

Jag har utfort revisionen enligt god revisionssed 1 Sverige. Mitt
ansvar enligt denna beskrivs narmare i avsnittet "Revisorns ansvar".
Jag &r oberoende i1 forhdllande till Inre hélsa i Sverige AB enligt
god revisorssed i1 Sverige och har i 6vrigt fullgjort mitt yrkesetiska
ansvar enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhamtat ar tillrdckliga och
andamalsenliga som grund for mina uttalanden.

Styrelsens ansvar

Det ar styrelsen som har ansvaret for forslaget till dispositioner
betriaffande bolagets vinst eller forlust. Vid forslag till utdelning
innefattar detta bland annat en bedémning av om utdelningen &r
férsvarlig med hinsyn till de krav som bolagets verksamhetsart,
omfattning och risker stdller pa storleken av bolagets egna kapital,
konsolideringsbehov, likviditet och stallning 1 6vrigt.

Styrelsen ansvarar for bolagets organisation och férvaltningen av
bolagets angeldgenheter. Detta innefattar bland annat att
fortlopande bedéma bolagets ekonomiska situation och att tillse att
bolagets organisation ir utformad sa att bokforingen,
medelsforvaltningen och bolagets ekonomiska angelagenheter i
ovrigt kontrolleras pa ett betryggande sitt.

Revisorns ansvar

Mitt mal betrdffande revisionen av forvaltningen, och dérmed mitt
uttalande om ansvarsfrihet, ar att inhdmta revisionsbevis for att med
en rimlig grad av sdkerhet kunna bedéma om nagon styrelseledamot
1 nagot visentligt avseende:

« foretagit nagon atgéard elier gjort sig skyldig till nagon
forsummelse som kan foranleda ersittningsskyldighet mot bolaget,
eller

* pa ndgot annat sdtt handlat i strid med aktiebolagslagen,
arsredovisningslagen eller bolagsordningen.

Mitt mal betriffande revisionen av forslaget till dispositioner av
bolagets vinst eller forlust, och dirmed. mitt uttalande om detta, ar
att med rimlig grad av sikerhet bedoma om forslaget ar forenligt
med aktiebolagslagen.

Rimlig sdkerhet ar en hog grad av sikerhet, men ingen garanti for
att en revision som utfors enligt god revisionssed i Sverige alltid
kommer att upptacka atgérder eller forsummelser som kan
foranleda ersiattningsskyldighet mot bolaget, eller att ett forslag till
dispositioner av bolagets vinst eller forlust inte ar forenligt med

aktiebolagslagen.

2 (2)

Som en del av en revision enligt god revisionssed i Sverige
anvander jag professionellt omddme och har en professionellt .
skeptisk instdllning under hela revisionen. Granskningen av
férvaltningen och f6rslaget till dispositioner av bolagets vinst eller
férlust grundar sig framst pa revisionen av rikenskapema. Vilka
tillkommande granskningsatgarder som utfors baseras pa min
professionella bedomning med utgéngspunkt i risk och vésentlighet.
Det innebir att jag fokuserar granskningen pa sadana atgérder,
omraden och férhallanden som &r vésentliga fér verksamheten och
dar avsteg och §vertradelser skulle ha sérskild betydelse for
bolagets situation. Jag gar igenom och provar fattade beslut,
beslutsunderlag, vidtagna atgirder och andra forhallanden som ar
relevanta f6r mitt uttalande om ansvarsfrihet. Som underlag for mitt
uttalande om styrelsens forslag till dispositioner betridffande
bolagets vinst eller forlust har jag granskat om forslaget dr forenligt
med aktiebolagslagen.

den 2 november 2022
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