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Styrelsen för J & Friends AB upprättar följande årsredovisning för räkenskapsåret 2025-01-01-2025-12-31.

Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor (SEK), om inte något annat anges.

Förvaltningsberättelse
Verksamheten

Allmänt om verksamheten

Bolaget registrerades år 2009 och har sedan dess bedrivit konsultverksamhet inom marknadskommunikation 
och affärsutveckling. Bolaget bedriver även försäljning och coaching samt därmed förenlig verksamhet.

Bolaget har sitt säte i Stockholm.

Flerårsöversikt
2025 2024 2023 2022

Nettoomsättning 0 0 5 803 638 956

Resultat efter finansiella poster 35 912 -40 998 -137 999 343 382

Balansomslutning 1 326 717 1 282 477 1 288 373 1 507 509

Soliditet (%) 94 95 98 93

Nyckeltalsdefinitioner
Soliditet: Justerat eget kapital i procent av balansomslutning

Förändringar i eget kapital
Aktiekapital Balanserat resultat Årets resultat Totalt

Belopp vid årets ingång 100 000 1 158 261 -40 998 1 217 263

Balanseras i ny räkning 0 -40 999 40 999 0

Årets resultat 0 0 35 912 35 912

Belopp vid årets utgång 100 000 1 117 262 35 912 1 253 175



Resultatdisposition

Till årsstämmans förfogande står följande medel:

Balanserat resultat 1 117 262
Årets resultat 35 912

Summa 1 153 174

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:

Utdelning

Balanseras i ny räkning 1 153 174

Summa 1 153 174



Resultaträkning

Resultaträkning Not
2025-01-01
2025-12-31

2024-01-01
2024-12-31

    

Rörelseresultat
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.
Nettoomsättning 0 -0

Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 0 -0
    

Rörelsekostnader
Övriga externa kostnader -25 928 -32 882

Personalkostnader -14 912 -6 055

Summa rörelsekostnader -40 840 -38 937
    

Rörelseresultat -40 840 -38 937
    

Finansiella poster
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter 204 1 611

Nedskrivningar av finansiella anläggningstillgångar 
och kortfristiga placeringar 76 548 0

Räntekostnader och liknande resultatposter 0 -3 672

Summa finansiella poster 76 752 -2 061
    

Resultat efter finansiella poster 35 912 -40 998

Resultat före skatt 35 912 -40 998

Årets resultat 35 912 -40 998



Balansräkning
Balansräkning Tillgångar Not 2025-12-31 2024-12-31

    

TILLGÅNGAR 2
    

Anläggningstillgångar
Materiella anläggningstillgångar
Inventarier, verktyg och installationer 0 0

Summa materiella anläggningstillgångar 0 0
    

Finansiella anläggningstillgångar
Andra långfristiga värdepappersinnehav 840 000 840 000

Andra långfristiga fordringar 254 548 178 000

Summa finansiella anläggningstillgångar 1 094 548 1 018 000
    

Summa anläggningstillgångar 1 094 548 1 018 000
    

Omsättningstillgångar
Kortfristiga fordringar
Övriga fordringar 5 596 880

Summa kortfristiga fordringar 5 596 880
    

Kortfristiga placeringar
Övriga kortfristiga placeringar 130 000 200 000

Summa kortfristiga placeringar 130 000 200 000
    

Kassa och bank
Kassa och bank 96 573 63 597

Summa kassa och bank 96 573 63 597
    

Summa omsättningstillgångar 232 169 264 477
    

SUMMA TILLGÅNGAR 1 326 717 1 282 477



Balansräkning
Balansräkning Eget kapital och skulder Not 2025-12-31 2024-12-31

    

EGET KAPITAL OCH SKULDER
    

Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital 100 000 100 000

Summa bundet eget kapital 100 000 100 000
    

Fritt eget kapital
Balanserat resultat 1 117 262 1 158 261

Årets resultat 35 912 -40 998

Summa fritt eget kapital 1 153 174 1 117 263
    

Summa eget kapital 1 253 174 1 217 263
    

Kortfristiga skulder
Skatteskulder 4 094 1 194

Övriga skulder 69 449 64 020

Summa kortfristiga skulder 73 543 65 214
    

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 1 326 717 1 282 477



Noter
Not 1 – Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna råd 
BFNAR 2016:10 Årsredovisning i mindre företag (K2).

Materiella anläggningstillgångar

Materiella anläggningstillgångar redovisas till anskaffningsvärde med avdrag för ackumulerade avskrivningar 
och eventuella nedskrivningar. Tillgångarna skrivs av linjärt över tillgångarnas bedömda nyttjandeperiod 
förutom mark som inte skrivs av. Nyttjandeperioden omprövas per varje balansdag. Följande nyttjandeperioder 
tillämpas:

Avskrivning

Avskrivningsprinciper

Typ av tillgång År

Maskiner och andra tekniska anläggningar

5

Not 2 – Inventarier, verktyg och installationer

2025-12-31 2024-12-31

Ingående anskaffningsvärden 80 000 80 000

Utgående anskaffningsvärden 80 000 80 000

Ingående avskrivningar -80 000 -80 000

Utgående avskrivningar -80 000 -80 000

Ingående nedskrivningar 0 0

Utgående nedskrivningar 0 0

Redovisat värde 0 0



Underskrifter av årsredovisning
Årsredovisningens slutliga innehåll bestämdes den 2026-04-13.

Denna har godkänts för utfärdande av styrelsen den 2026-04-13.

Stockholm

Jenny Sands
Styrelseledamot
2026-04-13
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