Arsredovisning

for

NUG Nordiskt Utegym AB

559264-2846

Rikenskapsaret

2023

Faststillelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrdkningen har faststéllts pé &rsstimma 2024-06-24.
Arsstimman beslot att godkinna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar Gverensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:

Jan Sjobeck, Styrelseledamot
2024-06-24



NUG Nordiskt Utegym AB
Org.nr 559264-2846

Styrelsen for NUG Nordiskt Utegym AB avger foljande arsredovisning for rdkenskapséret 2023.
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Arsredovisningen ir upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregédende ér.

Forvaltningsberittelse

Verksamheten

Allmdnt om verksamheten

Bolaget skall bedriva verksamhet inom omradet hélsa,
forséljning av hélsokoncept inom héilsobranschen, sdsom

utomhusgym, IT-baserade utbildnings- och konsultverksamhet inom

dessa omraden.

Foretaget har sitt site i Taby.

Viisentliga hiindelser under rikenskapsdret
Inga visentliga héndelser har intraffat under aret.

Flerarsoversikt (Tkr)

Nettoomséttning
Resultat efter finansiella poster
Soliditet (%)

Forandringar i eget kapital

Belopp vid érets ingang

Disposition enligt beslut

av arsstamman:
Balanseras i ny rakning

Erhallna aktiedgartillskott

Arets resultat

Belopp vid érets utging

2023
1843

161
25

Aktie-
kapital
25000

25 000

50 000

Aktiedgaretillskott tjugofemtusenkronor (254 000)

2022

15
14

Balanserat

resultat

-10 705

-15 329

-26 034

2020/21
(18 man)
0

-11

7

Arets

resultat

-15 329

15329

131 492
131 492

Totalt

-1 034

0
25000
131 492
155 458
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Resultatdisposition
Styrelsen foreslar att till férfogande staende vinstmedel (kronor):

ansamlad forlust -1 034

arets vinst 131492
130 458

disponeras sé att

i ny rékning dverfores 130 458
130 458

Foretagets resultat och stéllning i dvrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansrdkning med noter.
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Resultatrikning

Rorelseintiikter, lagerforindringar m. m.
Nettoomséttning
Summa rorelseintiikter, lagerforindringar m.m.

Rorelsekostnader

Handelsvaror

Ovriga externa kostnader
Personalkostnader

Av- och nedskrivningar av materiella och
immateriella anldggningstillgdngar
Summa rorelsekostnader
Rorelseresultat

Finansiella poster

Ovriga rinteintékter och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt
Skatter

Skatt pa arets resultat
Arets resultat

Not 2023-01-01
-2023-12-31

1843 414
1843 414

-1 585023
-87 712
2 0

-10 000
-1 682 735
160 679

65
65
160 744

160 744

-29 252
131 492
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2022-01-01
-2022-12-31

-10 329

-5 000
-15 329
-15 329

-15 329

-15 329

-15 329
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Balansrakning

TILLGANGAR
Anliggningstillgiangar

Materiella anliggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer
Summa materiella anléiggningstillgdngar

Summa anléggningstillgidngar
Omsittningstillgdngar

Kortfristiga fordringar

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intakter
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsiittningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

Not 2023-12-31

3 80 000
80 000

80 000

88 724
388 588
477 312

66 598
66 598
543 910

623 910
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2022-12-31

90 000
90 000

90 000

9 040
50 000
59 040

24 956
24 956
83 996

173 996
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Balansrakning
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder

Skatteskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intdkter
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not

2023-12-31

25000
25000

-1 124
131 492
130 368
155 368

369 876
29252
61415

7999

468 542

623 910
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2022-12-31

25000
25000

14 205
-15 329
-1 124
23 876

120

0

150 000
0

150 120

173 996
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Allménna upplysningar
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Arsredovisningen ir upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokforingsnimndens allménna

rdd (BFNAR 2016:10) om &rsredovisning i mindre foretag.
Avskrivning

Tillimpade avskrivningstider: 5ar

Not Eventualforpliktelser

Eventualforpliktelser

Not 2 Anstillda och personalkostnader (mindre foretag)

Bolaget har inte haft nigra anstéllda och nagra 16ner har ej utbetalats.

Not 3 Inventarier, verktyg och installationer
Ingaende anskaffningsvérden

Utgiende ackumulerade anskaffningsvirden
Ingaende avskrivningar

Arets avskrivningar

Utgiende ackumulerade avskrivningar

Utgdende redovisat virde

Taby 2024-06-24

Jan Sjébeck
Jan Sjobeck

2023-12-31

2023-12-31

100 000
100 000

-10 000
-10 000
-20 000

80 000

2022-12-31

2022-12-31

100 000
100 000

-5 000
-5 000
-10 000

90 000



