Arsredovisning

High Coast Life AB

559032-5543

Styrelsen avger foljande drsredovisning for rakenskapsaret 2023-01-01 — 2023-12-31.

Om inte annat sérskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor (sek).

Innehadll Sida
- Forvaltningsberittelse
- Resultatrdkning

- Balansrdkning

- Noter

AN O B W N

- Underskrifter

Faststillelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrakningen har faststéllts pa drsstimma 2024-01-30.
Arsstimman beslot att godkdnna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:
Erik Kempe
2024-01-30
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FORVALTNINGSBERATTELSE

VERKSAMHETEN

Allmant om verksamheten

Foretaget erbjuder dels konsultuppdrag inom sjukvard och dels utbildning inom halso- och sjukvard. Foéretaget bedriver
aven halsoframjande naturturism med guidade turer samt uthyrning av sportutrustning i Hoga Kusten.
Foretaget har sitt sate i Harndsand.

FLERARSOVERSIKT

Beloppen i flerarsdversikten ar angivna i tusental kronor om inte annat anges.

2301-2312 2201-2212 2101-2112 2001-2012
Nettoomsattning 1898 1243 443 327
Resultat efter finansiella poster 661 400 28 -25
Soliditet % 66 54 66 94

Nettoomsattningen avviker da konsultverksamheten inom sjukvard har okat.

FORANDRINGAR I EGET KAPITAL

Aktiekapital Bal:ensstﬁ::: Arets resultat
- Belopp vid arets ingang 50 000 167 683 317 726
Resultatdisposition enligt bolagsstémman
- Utdelning -480 000
- Balanseras i ny rékning 317 726 -317 726
- Arets resultat 524 211
- Belopp vid arets utgang 50 000 5410 524 211
RESULTATDISPOSITION
Till &rsstdmmans férfogande star féljande medel:
Balanserat resultat 5410
Arets resultat 524 211
Summa 529 621
Styrelsen féreslar att medlen disponeras enligt féljande:
Utdelning 450 000
Balanseras i ny rakning 79 621

Summa 529 621
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RESULTATRAKNING 1
2023-01-01 2022-01-01
2023-12-31 2022-12-31
Rorelseintdkter, lagerforandringar m.m.
Nettoomsattning 1898 428 1242 689
Ovriga rérelseintakter 52 788 59 081
Summa rorelseintakter, lagerforandringar m.m. 1951 216 1301770
Rorelsekostnader
Férnédenheter -25 252 -32 265
Ovriga externa kostnader -133 702 -122 651
Personalkostnader 2 -1 072072 -723 186
Avskrivningar av materiella anlaggningstillgangar -59 496 -23 334
Summa rorelsekostnader -1 290 522 -901 436
Rérelseresultat 660 694 400 334
Finansiella poster
Ovriga ranteintakter och liknande resultatposter 216 12
Rantekostnader och liknande resultatposter 0 -132
Summa finansiella poster 216 -120
Resultat efter finansiella poster 660 910 400 214
Resultat fére skatt 660 910 400 214
Skatter
Skatt pa arets resultat -136 699 -82 488

Arets resultat 524 211 317726
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BALANSRAKNING 1

2023-12-31
TILLGANGAR
Anlaggningstillgangar
Materiella anlaggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer 3 192 299
Summa materiella anldggningstillgangar 192 299
Summa anlaggningstillgangar 192 299
Omsittningstillgangar
Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 195 938
Ovriga fordringar 12 253
Summa Kortfristiga fordringar 208 191
Kassa och bank
Kassa och bank 481 775
Summa kassa och bank 481 775
Summa omsattningstillgangar 689 966

SUMMA TILLGANGAR 882 265
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2022-12-31

70 989
70 989

70 989

179 688
12 037
191725

721 583

721 583

913 308

984 297
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BALANSRAKNING

EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital
Bundet eget kapital

Aktiekapital
Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Avrets resultat

Summa fritt eget kapital

Summa eget kapital

Kortfristiga skulder
Forskott fran kunder

Leverantorsskulder

Skatteskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intakter

Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

2023-12-31

50 000
50 000

5410
524 211
529 621

579 621

0

4775

62 343

164 656
70 870

302 644

882 265
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2022-12-31

50 000
50 000

167 683
317 726
485 409

535 409
350

4 535
71708

312 070
60 225

448 888

984 297
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NOTER

Not 1 Redovisningsprinciper

Enligt BFNAR 2016:10
Arsredovisningen har uppréttats enligt arsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre féretag (K2).

Materiella anlaggningstillgangar
Nedan finns nyttjandeperioderna angivna for foretagets materiella anlaggningstillgangar.

Procent Ar
Inventarier, verktyg och installationer 20 5ar
Tjanste- och entreprenaduppdrag
Tjanste- och entreprenaduppdrag till fast pris redovisas enligt huvudregeln.
Not 2 Medelantalet anstéllda 2023-12-31 2022-12-31
Medelantalet anstallda 1,2 1
Not 3 Inventarier, verktyg och installationer 2023-12-31 2022-12-31
Ingéende anskaffningsvarden 253 976 225127
Férandringar av anskaffningsvérden
Inkop 180 806 60 800
Forsaljningar/utrangeringar -63 902 -31 951
Utgéende anskaffningsvarden 370 880 253 976
Ingaende avskrivningar -182 987 -191 604
Féréndringar av avskrivningar
Forsaljningar/utrangeringar 63 902 31 951
Arets avskrivningar -59 496 -23 334
Utgéende avskrivningar -178 581 -182 987
Redovisat varde 192 299 70 989
UNDERSKRIFTER
Harndsand
Erik Kempe
Erik Kempe

2024-01-30
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