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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2023-03-01. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition. 

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Anette Hemark
Styrelseledamot

2023-03-13
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Förvaltningsberättelse
Styrelsen för Balans & Harmoni i Lund AB, 559226-9699, avger följande årsredovisning för 
räkenskapsåret 2022-01-01 - 2022-12-31.

Verksamheten

Allmänt om verksamheten

Företaget med säte i Lund registrerades år 2019 och bedriver medicinsk fotvård och 
hudvårdsbehandlingar. Bolaget bedriver även försäljning av fot- och hudvårdsprodukter, kosmetika 
samt accessoarer.

Flerårsöversikt

Belopp i kr
 2022 2021 2019/2020
Nettoomsättning 1 044 156 981 902 808 468
Resultat efter finansiella poster -4 271 90 508 26 489
Soliditet % 40 34 22

Förändringar i eget kapital

 Aktiekapital
Balanserat

resultat Årets resultat
Belopp vid årets ingång 50 000 16 907 67 768
Balanseras i ny räkning  67 768 -67 768
Årets resultat   -8 632
Belopp vid årets utgång 50 000 84 675 -8 632

Resultatdisposition

Till årsstämmans förfogande står följande medel:

Belopp i kr

 
2022-01-01 -

2022-12-31
Balanserat resultat 84 675
Årets resultat -8 632
Summa 76 043

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:

 
2022-01-01 -

2022-12-31
Balanseras i ny räkning 76 043
Summa 76 043
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Resultaträkning

Belopp i kr Not
2022-01-01 -

2022-12-31
2021-01-01 -

2021-12-31
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.    
Nettoomsättning  1 044 156 981 902
Övriga rörelseintäkter  2 743 9 642
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  1 046 899 991 544

Rörelsekostnader    
Råvaror och förnödenheter  -113 017 -96 236
Övriga externa kostnader  -196 611 -182 569
Personalkostnader 2 -736 532 -617 373
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anläggningstillgångar

 -4 986 -4 986

Summa rörelsekostnader  -1 051 146 -901 164

Rörelseresultat  -4 247 90 380

Finansiella poster    
Räntekostnader och liknande resultatposter  -24 128
Summa finansiella poster  -24 128

Resultat efter finansiella poster  -4 271 90 508

Resultat före skatt  -4 271 90 508

Skatter    
Skatt på årets resultat  -4 361 -22 740
Årets resultat  -8 632 67 768
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2022-12-31 2021-12-31
TILLGÅNGAR    
Anläggningstillgångar    
Materiella anläggningstillgångar    
Inventarier, verktyg och installationer 3 9 550 14 536
Summa materiella anläggningstillgångar  9 550 14 536

Summa anläggningstillgångar  9 550 14 536

Omsättningstillgångar    
Varulager m.m.    
Råvaror och förnödenheter  75 752 93 007
Summa varulager m.m.  75 752 93 007

Kortfristiga fordringar    
Kundfordringar  735 0
Övriga fordringar  117 751 52 657
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  15 115 16 015
Summa kortfristiga fordringar  133 601 68 672

Kassa och bank    
Kassa och bank  99 994 218 176
Summa kassa och bank  99 994 218 176

Summa omsättningstillgångar  309 347 379 855

SUMMA TILLGÅNGAR  318 897 394 391
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2022-12-31 2021-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER    
Eget kapital    
Bundet eget kapital    
Aktiekapital  50 000 50 000
Summa bundet eget kapital  50 000 50 000

Fritt eget kapital    
Balanserat resultat  84 675 16 907
Årets resultat  -8 632 67 768
Summa fritt eget kapital  76 043 84 675

Summa eget kapital  126 043 134 675

Kortfristiga skulder    
Förskott från kunder  25 210 23 205
Leverantörsskulder  4 763 5 122
Övriga skulder  162 881 231 389
Summa kortfristiga skulder  192 854 259 716

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  318 897 394 391
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Noter
Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens 
allmänna råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.

Avskrivning

Avskrivningar enligt plan baseras på ursprungliga anskaffningsvärden och beräknad nyttjandeperiod.
Följande avskrivningstider tillämpas:

Materiella anläggningstillgångar

Följande avskrivningstider tillämpas: År
Inventarier, verktyg och installationer 5

Not 2 Medelantalet anställda

 
2022-01-01 -

2022-12-31
2021-01-01 -

2021-12-31
Medelantalet anställda  1

Not 3 Inventarier, verktyg och installationer

 
2022-01-01 -

2022-12-31
2021-01-01 -

2021-12-31
Ingående anskaffningsvärden 24 930 24 930
Förändringar av anskaffningsvärden   
Inköp 0 0
Utgående anskaffningsvärden 24 930 24 930

Ingående avskrivningar -10 394 -5 408
Förändringar av avskrivningar   
Årets avskrivningar -4 986 -4 986
Utgående avskrivningar -15 380 -10 394

Redovisat värde 9 550 14 536
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Underskrifter

Lund 

Anette Hemark 2023-03-01
Anette Hemark Datum
Styrelseledamot
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