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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2026-02-25. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition. 

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att originalen 
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Linus Söhof
Styrelseledamot

2026-02-25
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Förvaltningsberättelse

Styrelsen för Söhof Fysio & Prestation AB, 559437-8993, avger följande årsredovisning för 
räkenskapsåret 2025-01-01 - 2025-12-31.

Verksamheten

Allmänt om verksamheten
Bolaget skall bedriva fysioterapi, personlig träning, gruppträning och föreläsningar.

Flerårsöversikt

Belopp i kr
 2025 2024 2023
Nettoomsättning 1 917 750 1 869 384 641 129
Resultat efter finansiella poster 172 776 329 809 269 450
Soliditet % 47,1 40,8 20,4

Nyckeltalsdefinitioner

Nettoomsättning
Rörelsens huvudintäkter, fakturerade kostnader, sidointäkter samt intäktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intäkter och kostnader, men före skatter.

Soliditet
(Totalt eget kapital + (100 % -aktuell bolagsskattesats av obeskattade reserver)) / Totala tillgångar.

Förändringar i eget kapital

 
Aktie-

kapital
Balanserat

resultat Årets resultat
Belopp vid årets ingång 25 000 213 944 260 511
Balanseras i ny räkning  260 511 -260 511
Utdelning  -150 000  
Årets resultat   135 326
Belopp vid årets utgång 25 000 324 455 135 326

Resultatdisposition

Belopp i kr
Till årsstämmans förfogande står följande medel:  
Balanserat resultat 324 455
Årets resultat 135 326
Summa 459 781

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:  
Balanseras i ny räkning 459 781
Summa 459 781
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Resultaträkning

Belopp i kr Not
2025-01-01 -

2025-12-31
2024-01-01 -

2024-12-31
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.    
Nettoomsättning  1 917 750 1 869 384
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  1 917 750 1 869 384

Rörelsekostnader    
Övriga externa kostnader  -570 684 -444 958
Personalkostnader 2 -952 789 -842 602
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anläggningstillgångar

 -194 612 -187 500

Summa rörelsekostnader  -1 718 085 -1 475 060

Rörelseresultat  199 665 394 324

Finansiella poster    
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  1 364 7 099
Räntekostnader och liknande resultatposter  -28 253 -71 614
Summa finansiella poster  -26 889 -64 515

Resultat efter finansiella poster  172 776 329 809

Resultat före skatt  172 776 329 809

Skatter    
Skatt på årets resultat  -37 450 -69 298
Årets resultat  135 326 260 511
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2025-12-31 2024-12-31
TILLGÅNGAR    
Anläggningstillgångar    
Immateriella anläggningstillgångar    
Koncessioner, patent, licenser, varumärken samt liknande
rättigheter

3 515 626 703 126

Summa immateriella anläggningstillgångar  515 626 703 126

Materiella anläggningstillgångar    
Inventarier, verktyg och installationer  28 448 0
Summa materiella anläggningstillgångar  28 448 0

Finansiella anläggningstillgångar    
Andra långfristiga värdepappersinnehav  87 500 22 500
Andra långfristiga fordringar  45 000 0
Summa finansiella anläggningstillgångar  132 500 22 500

Summa anläggningstillgångar  676 574 725 626

Omsättningstillgångar    
Kortfristiga fordringar    
Kundfordringar  17 500 0
Övriga fordringar  43 39
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  0 67 906
Summa kortfristiga fordringar  17 543 67 945

Kassa och bank    
Kassa och bank  335 933 431 500
Summa kassa och bank  335 933 431 500

Summa omsättningstillgångar  353 476 499 445

SUMMA TILLGÅNGAR  1 030 050 1 225 071
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2025-12-31 2024-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER    
Eget kapital    
Bundet eget kapital    
Aktiekapital  25 000 25 000
Summa bundet eget kapital  25 000 25 000

Fritt eget kapital    
Balanserat resultat  324 455 213 944
Årets resultat  135 326 260 511
Summa fritt eget kapital  459 781 474 455

Summa eget kapital  484 781 499 455

Långfristiga skulder    
Övriga skulder  384 367 546 871
Summa långfristiga skulder  384 367 546 871

Kortfristiga skulder    
Skatteskulder  111 233 108 922
Övriga skulder  50 464 33 475
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  -795 36 348
Summa kortfristiga skulder  160 902 178 745

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  1 030 050 1 225 071



 

Söhof Fysio & Prestation AB 5/6
559437-8993

Noter

Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna råd 
(BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.

Immateriella anläggningstillgångar
Avskrivningar År
Koncessioner, patent, licenser, varumärken samt liknande rättigheter 5

Not 2 Medelantalet anställda

 
2025-01-01 -

2025-12-31
2024-01-01 -

2024-12-31
Medelantalet anställda 1 1

Not 3 Koncessioner, patent, licenser, varumärken samt liknande rättigheter

 2025-12-31 2024-12-31
Ingående anskaffningsvärden 937 501 937 501
Utgående anskaffningsvärden 937 501 937 501

Ingående avskrivningar -234 375 -46 875
Förändringar av avskrivningar   
Årets avskrivningar -187 500 -187 500
Utgående avskrivningar -421 875 -234 375

Redovisat värde 515 626 703 126

Not 4 Långfristiga skulder

 2025-12-31 2024-12-31
Belopp på skuldpost som förfaller till betalning senare än fem år efter
balansdagen

384 367 546 871
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Underskrifter

Årsredovisningens innehåll bestämdes 2026-02-25

Linköping

Linus Söhof 2026-02-25
Linus Söhof Datum
Styrelseledamot
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