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Arsstimman beslét att godkénna styrelsens forslag till vinstdisposition.
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Styrelsen for Idrottshélsan i Skdne AB avger foljande arsredovisning for rikenskapsaret 2024.

Arsredovisningen #r upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregéende ar.

Forvaltningsberittelse

Verksamheten

Allméint om verksamheten

Idrottshilsan i Skane AB tillhandahéller lokaler till vardgivare som verkar gemesamt i Idrottshilsans
namn med egna foretag som siljer vardtjanster. Bolaget sdljer fysioterapitjénster till forsékringsbolag
sedan ingéngen av 2024. Bolaget arrangerar dven utbildningar inom fysioterapi. Aven en mindre
omfattande forsédljning av tréningsmaterial till patienter sker.

Foretaget har sitt site i Skéne lén, Lunds kommun.

Viisentliga hindelser under rikenskapsidret

Bolaget har utdkat sina lokalytor from 2024. Bolaget har med egna anstéllda fysioterapeuter borjat sélja

vérdtjanster till forsékringsbolag. Dessutom har bolaget pabdrjat ett samarbete med en specialistklinik
inom ortopedi som é&r inhysta i Idrottshilsans lokaler.

Flerarsoversikt (tkr) 2024 2023 2022 2021
Nettoomséttning 2482 1 866 1737 1793
Resultat efter finansiella poster -195 123 284 370
Soliditet (%) 74 80 81 81

For definitioner av nyckeltal, se Not 1 Redovisningsprinciper.

Okningen av omsittningen fran 2023 till 2024 beror pa att bolaget borjat silja fysioterapi i egen regi till
forsikringsbolag med egna anstéllda.

Foriandringar i eget kapital

Aktie- Balanserat Arets Totalt
kapital resultat resultat
Belopp vid arets ingang 80 000 807 502 44 609 932 111
Disposition enligt beslut
av arsstimman:
Balanseras i ny rdkning 44 609 -44 609 0
Arets resultat -64 873 -64 873

Belopp vid arets utgiang 80 000

852111

-64 873

867 238
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Resultatdisposition
Styrelsen foreslér att till forfogande staende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst 852 111

arets forlust -64 873
787 238

disponeras sa att

i ny rdkning 6verfores 787 238
787 238

Foretagets resultat och stdllning i 6vrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansridkning med noter.
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Resultatrikning
Rorelseintiikter, lagerforindringar m. m.

Nettoomséttning
Ovriga rorelseintikter

Summa rorelseintikter, lagerforindringar m.m.

Rorelsekostnader

Révaror och fornédenheter

Handelsvaror

Ovriga externa kostnader
Personalkostnader

Av- och nedskrivningar av materiella och
immateriella anlédggningstillgangar
Summa rorelsekostnader
Rorelseresultat

Finansiella poster

Ovriga rinteintékter och liknande resultatposter
Réntekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Bokslutsdispositioner

Foréndring av periodiseringsfonder
Foréndring av dveravskrivningar
Summa bokslutsdispositioner
Resultat fore skatt

Skatter
Skatt pa érets resultat
Arets resultat

Not 2024-01-01
1 -2024-12-31

2481514
0
2 481 514

-50 505
-8 524
-1 614 456

2 -904 918

-93 977
-2 672 380
-190 866

797

-4 652
-3 855
-194 721

143 066
-13 218
129 848
-64 873

-64 873
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2023-01-01
-2023-12-31

1 865 805
8382
1874 187

-4 894

-25 888
-1193 111
-435 835

-85 709
-1745 437
128 750

607

-6 099
-5492
123 258

-33 745
-24 051
-57 796
65 462

-20 853
44 609
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Balansrakning

TILLGANGAR
Anléiggningstillgingar

Materiella anliggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer
Summa materiella anldggningstillgingar

Summa anliggningstillgidngar
Omsittningstillgangar

Varulager m. m.
Férdiga varor och handelsvaror
Summa varulager

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intdkter
Summa Kkortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsiittningstillgingar

SUMMA TILLGANGAR

Not

2024-12-31

371792
371792

371792

27 585
27 585

160 909

55837
307 652
524 398

557 280
557 280
1109 263

1 481 055
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2023-12-31

465 769
465 769

465 769

22 531
22 531

14 851
45 381
234751
294 983

797 126
797 126
1114 640

1 580 409
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Balansrakning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Obeskattade reserver
Periodiseringsfonder
Ackumulerade dveravskrivningar
Summa obeskattade reserver

Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intékter
Summa Kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not 2024-12-31

80 000
80 000

852 111
-64 873
787 238
867 238

58611
222 880
281 491

53678
36 587
242 061
332 326

1 481 055
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2023-12-31

80 000
80 000

807 502

44 609
852111
932 111

201 677
209 662
411 339

14 831
12 342
209 786
236 959

1 580 409
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Allméinna upplysningar

Arsredovisningen #r upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnimndens allméinna
rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Avskrivning
Tillimpade avskrivningstider:

Materiella anliggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer 5-10 é&r

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomséttning
Rorelsens huvudintikter, fakturerade kostnader, sidointdkter samt intéktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intékter och kostnader men fore bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet (%)

Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag for uppskjuten skatt) i procent av
balansomslutning.

Not 2 Medelantalet anstiallda

2024 2023

Medelantalet anstéillda 2 1
Not 3 Inventarier, verktyg och installationer

2024-12-31 2023-12-31

Ingéende anskaffningsvérden 679 631 601 008

Inkdp 78 623

Utgidende ackumulerade anskaffningsviirden 679 631 679 631

Ingéende avskrivningar -213 862 -128 153

Arets avskrivningar -93 977 -85 709

Utgaende ackumulerade avskrivningar -307 839 -213 862

Utgdende redovisat virde 371792 465 769
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Not 4 Stillda siakerheter

2024-12-31 2023-12-31
Pantsatt konto till formén for hyresvérd 286 875 286 875
286 875 286 875

Not 5 Rapport om arsredovisningen
For denna é&rsredovisning har Rapport om &rsredovisningen uppréttats av:

Marie Vikstrom, Densham Redovisning och Data AB

som &r auktoriserad redovisningskonsult genom medlemskap i Srf konsulternas férbund.

Not 6 Visentliga hiindelser efter rikenskapsirets slut
Bolaget har under varen 2025 tagit in en ny hyresgést inom fysioterapi med egen erséttningsetablering.

Undertecknade forsékrar hirmed att arsredovisningen har upprittats i enlighet med arsredovisningslagen
och god redovisningssed, att aktuella redovisningsnormer har tillimpats och att limnade uppgifter
stimmer med faktiska forhéllanden.

Lund 2025-06-11

Anna Hedeer Andreas Blom
Anna Hedeer Andreas Blom



