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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2025-06-09. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition. 

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att originalen 
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Nina Pal
Styrelseledamot

2025-06-09
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Förvaltningsberättelse

Styrelsen för Fit to the core Malmö AB, 559293-1397, avger följande årsredovisning för 
räkenskapsåret 2024-01-01 - 2024-12-31.

Verksamheten

Allmänt om verksamheten
Företaget ska bedriva naprapati, massage, samt pilatesinstruktion och träning, samt förenlig verksamhet.

Flerårsöversikt

Belopp i kr
 2024 2023
Nettoomsättning 1 082 933 791 425
Resultat efter finansiella poster 21 956 42 611
Soliditet % 6,4 3,4

Förändringar i eget kapital

 
Aktie-

kapital
Balanserat

resultat Årets resultat
Belopp vid årets ingång 25 000 -29 896 30 127
Balanseras i ny räkning  30 127 -30 127
Fusionsdifferens  1  
Årets resultat   16 885
Belopp vid årets utgång 25 000 232 16 885

Resultatdisposition

Belopp i kr
Till årsstämmans förfogande står följande medel:  
Balanserat resultat 232
Årets resultat 16 885
Summa 17 117

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:  
Balanseras i ny räkning 17 117
Summa 17 117
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Resultaträkning

Belopp i kr Not
2024-01-01 -

2024-12-31
2023-01-01 -

2023-12-31
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.    
Nettoomsättning  1 082 933 791 425
Övriga rörelseintäkter  0 11 430
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  1 082 933 802 855

Rörelsekostnader    
Råvaror och förnödenheter  -111 636 -67 930
Övriga externa kostnader  -437 083 -363 622
Personalkostnader 2 -437 356 -315 346
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anläggningstillgångar

 -65 100 0

Summa rörelsekostnader  -1 051 175 -746 898

Rörelseresultat  31 758 55 957

Finansiella poster    
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  820 313
Räntekostnader och liknande resultatposter  -10 622 -13 659
Summa finansiella poster  -9 802 -13 346

Resultat efter finansiella poster  21 956 42 611

Resultat före skatt  21 956 42 611

Skatter    
Skatt på årets resultat  -5 071 -12 484
Årets resultat  16 885 30 127
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2024-12-31 2023-12-31
TILLGÅNGAR    
Anläggningstillgångar    
Materiella anläggningstillgångar    
Maskiner och andra tekniska anläggningar 3 102 158 155 458
Inventarier, verktyg och installationer 4 47 200 59 000
Pågående nyanläggningar och förskott avseende materiella
anläggningstillgångar

5 330 884 330 884

Summa materiella anläggningstillgångar  480 242 545 342

Finansiella anläggningstillgångar    
Andra långfristiga fordringar 6 76 500 76 500
Summa finansiella anläggningstillgångar  76 500 76 500

Summa anläggningstillgångar  556 742 621 842

Omsättningstillgångar    
Kortfristiga fordringar    
Kundfordringar  21 392 42 058
Övriga fordringar  20 070 2 645
Summa kortfristiga fordringar  41 462 44 703

Kassa och bank    
Kassa och bank  60 075 68 918
Summa kassa och bank  60 075 68 918

Summa omsättningstillgångar  101 537 113 621

SUMMA TILLGÅNGAR  658 279 735 463
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2024-12-31 2023-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER    
Eget kapital    
Bundet eget kapital    
Aktiekapital  25 000 25 000
Summa bundet eget kapital  25 000 25 000

Fritt eget kapital    
Balanserat resultat  232 -29 896
Årets resultat  16 885 30 127
Summa fritt eget kapital  17 117 231

Summa eget kapital  42 117 25 231

Långfristiga skulder    
Övriga skulder  240 873 383 644
Summa långfristiga skulder  240 873 383 644

Kortfristiga skulder    
Förskott från kunder  29 442 47 083
Leverantörsskulder  49 155 0
Skatteskulder  13 036 7 965
Övriga skulder  283 656 271 540
Summa kortfristiga skulder  375 289 326 588

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  658 279 735 463
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Noter

Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna råd 
(BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.

Materiella anläggningstillgångar
Avskrivningar År
Maskiner och andra tekniska anläggningar 5

  
Inventarier, verktyg och installationer 5

Not 2 Medelantalet anställda

 
2024-01-01 -

2024-12-31
2023-01-01 -

2023-12-31
Medelantalet anställda 1 1

Not 3 Maskiner och andra tekniska anläggningar

 2024-12-31 2023-12-31
Ingående anskaffningsvärden 209 116 209 116
Utgående anskaffningsvärden 209 116 209 116

Ingående avskrivningar -53 658 -53 658
Förändringar av avskrivningar   
Årets avskrivningar -53 300  
Utgående avskrivningar -106 958 -53 658

Redovisat värde 102 158 155 458
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Not 4 Inventarier, verktyg och installationer

 2024-12-31 2023-12-31
Ingående anskaffningsvärden 59 000  
Förändringar av anskaffningsvärden   
Inköp  59 000
Utgående anskaffningsvärden 59 000 59 000

Förändringar av avskrivningar   
Årets avskrivningar -11 800  
Utgående avskrivningar -11 800 0

Redovisat värde 47 200 59 000

Not 5 Pågående nyanläggningar och förskott avseende materiella
anläggningstillgångar

 2024-12-31 2023-12-31
Ingående anskaffningsvärden 330 884 330 884
Utgående anskaffningsvärden 330 884 330 884

Redovisat värde 330 884 330 884

Not 6 Andra långfristiga fordringar

 2024-12-31 2023-12-31
Ingående anskaffningsvärden 76 500  
Förändringar av anskaffningsvärden   
Tillkommande fordringar  76 500
Utgående anskaffningsvärden 76 500 76 500

Redovisat värde 76 500 76 500
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Underskrifter

Malmö 

Nina Elize Pal 2025-06-09
Nina Elize Pal Datum
Styrelseledamot
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