Arsredovisning

for

More2life AB

559336-5454

Rakenskapsaret

2024

Faststdllelseintyg

Jag intygar att resultatrakningen och balansrakningen har faststéllts pa rsstimma 2025-04-20. Arsstamman
beslot att godkdnna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar éverensstammer med originalen och att originalen
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:

Mats Brokvist, Styrelseledamot
2025-04-25
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Styrelsen for More2Life AB avger foljande arsredovisning for rdkenskapsaret 2024.

Arsredovisningen ar upprattad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sérskilt anges, redovisas alla belopp i hela
kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregaende ar.

Forvaltningsberattelse

Verksamheten

Allméint om verksamheten
Bolaget, med sdte i Vasteras, bedriver gym- och friskvardsverksamhet i férhyrda lokaler i Vasteras.

Visentliga héiindelser under réiikenskapsdret
Inga vasentliga handelser har férekommit under aret.

Flerarsoversikt (Tkr) 2024 2023 2021/22

(16 man)
Nettoomsattning 2265 1778 253
Resultat efter finansiella poster -368 -580 -396
Soliditet (%) 3 3 5

Férandringar i eget kapital

Aktie- Balanserat Arets Totalt
kapital resultat resultat
Belopp vid arets ingang 25000 3728 -260 28 468
Disposition enligt beslut av
arsstdmman:
Balanseras i ny rakning -260 260
Erhalina aktiedgartillskott 70 000 70 000
Arets resultat -68 045 -68 045
Belopp vid arets utgang 25000 3468 1955 30423

Villkorade, annu ej aterbetalda, aktiedgartillskott uppgar per balansdagen till 1 155 000 (1 085 000).

Resultatdisposition

Styrelsen foreslar att till forfogande staende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst 73 468

arets forlust -68 045
5423

disponeras sa att

i ny rakning 6verfores 5423
5423

Foretagets resultat och stallning i 6vrigt framgar av efterféljande resultat- och balansrakning med noter.
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Resultatrdakning

Rorelseintakter, lagerforandringar m. m.
Nettoomsattning
Summa rorelseintakter, lagerforandringar m.m.

Rorelsekostnader

Handelsvaror

Ovriga externa kostnader

Personalkostnader

Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anlaggningstillgangar

Ovriga roérelsekostnader

Summa rorelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster

Ovriga rénteintékter och liknande resultatposter
Rantekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Bokslutsdispositioner
Erhallna koncernbidrag
Summa bokslutsdispositioner
Resultat fore skatt

Arets resultat

Not 2024-01-01
-2024-12-31

2 265 292
2 265 292

-122 780
-1930078
2 -553 691

-26 880

0

-2633 429
-368 137

9%
-4
92
-368 045

300 000
300 000
-68 045

-68 045

2(s)

2023-01-01
-2023-12-31

1778 296
1778 296

-149 196
-1682 283
-486 019

-40 318
-792
-2358 608
-580 312

59
-7
52
-580 260

250 000
250 000
-330 260

-330 260
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Balansrdakning

TILLGANGAR
Anlaggningstillgangar

Materiella anléggningstillgdngar
Inventarier, verktyg och installationer
Summa materiella anldggningstillgangar

Summa anlaggningstillgangar
Omséttningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intakter
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omséttningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

Not

2024-12-31

134 394
134394

134394

86 839
8964
404 440
500 243

490 600
490 600
990 843

1125 237
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2023-12-31

161274
161 274

161 274

158 454

13719
210 200
382373

304 925
304 925
687 298

848 572
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Balansrdakning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat
Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Langfristiga skulder
Skulder till koncernforetag
Ovriga skulder

Summa langfristiga skulder

Kortfristiga skulder
Leverantérsskulder

Ovriga skulder

Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

2024-12-31

25000
25000

73 468
-68 045
5423
30423

154 550
5221
159771

711233
223 810
935 043

1125 237
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2023-12-31

25000
25000

333728
-330 260
3468

28 468

300 000
8343
308 343

498 166
13595
511761

848 572
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Allmanna upplysningar

5(5)

Arsredovisningen ar upprattad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnamndens allmanna rad

(BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Avskrivning
Tillampade avskrivningstider:

Inventarier, verktyg och installationer

Not 2 Medelantalet anstéllda

Medelantalet anstéallda

Not 3 Inventarier, verktyg och installationer

Ingdende anskaffningsvarden

Utgaende ackumulerade anskaffningsvarden
Ingaende avskrivningar

Arets avskrivningar

Utgaende ackumulerade avskrivningar

Utgaende redovisat virde

Vasteras 2025-04-20

Mats Brokvist
Mats Brokvist

5ar

2024

2024-12-31

201592
201 592

-40 318
-26 880
-67 198

134394

2023

2023-12-31

201592

201 592

-40 318

-40 318

161 274



