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för
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2023
 
 
 
 
 
 
 
 
Fastställelseintyg
 
Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2024-06-14. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.
Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.
 
Elektroniskt underskriven av:
 
Carina Sunding, Styrelseledamot
2024-06-14
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Styrelsen för Honey Soul AB avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 2023.
 
 
Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor, SEK. Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp 
i hela kronor (kr).
 
 
Förvaltningsberättelse
 
Verksamheten
 
Allmänt om verksamheten
 
Bolaget är verksamt inom utbildning och coaching. 
 
 
Företaget har sitt säte i Stockholm.
 
 
Väsentliga händelser under räkenskapsåret
 
Den stora omsättningsökningen beror på en större efterfrågan av företagets tjänster.
 
Flerårsöversikt (Tkr) 2023 2022 2021 2020/21  
   (8 mån) (8 mån)  
Nettoomsättning 4 309 2 562 995 204 
Resultat efter finansiella poster 1 092 658 777 74 
Soliditet (%) 51,7 46,7 43,0 43,3 
      
 
Förändringar i eget kapital
 Aktie- Balanserat Årets Totalt
 kapital resultat resultat  
Belopp vid årets ingång 25 000 370 323 510 107 905 430
Disposition enligt beslut 
av årsstämman:     
   Utdelning  -250 000  -250 000
   Balanseras i ny räkning  510 107 -510 107 0
Årets resultat   854 843 854 843
Belopp vid årets utgång 25 000 630 430 854 843 1 510 273
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Resultatdisposition
Styrelsen föreslår att till förfogande stående vinstmedel (kronor):
 
balanserad vinst  630 429
årets vinst  854 843

 1 485 272
 
disponeras så att
till aktieägare utdelas (2 232 kronor per aktie)  558 000
i ny räkning överföres  927 272

 1 485 272
 
Styrelsen föreslås bemyndigas att besluta om tidpunkt då utdelningen skall betalas.
 
Styrelsen anser att förslaget är förenligt med försiktighetsregeln i 17 kap. 3 § aktiebolagslagen enligt 
följande redogörelse: Styrelsens uppfattning är att vinstutdelningen är försvarlig med hänsyn till de krav 
verksamhetens art, omfattning och risk ställer på storleken på det egna kapitalet, bolagets 
konsolideringsbehov, likviditet och ställning i övrigt.
 
Företagets resultat och ställning i övrigt framgår av efterföljande resultat- och balansräkning med noter.
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Resultaträkning Not 2023-01-01

-2023-12-31
2022-01-01

-2022-12-31 
 
 
Rörelseintäkter, lagerförändringar m. m.      
Nettoomsättning  4 308 624 2 561 897 
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  4 308 624 2 561 897 
      
Rörelsekostnader      
Handelsvaror  -341 879 -428 035 
Övriga externa kostnader  -1 916 051 -724 126 
Personalkostnader 2 -943 717 -751 200 
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella 
anläggningstillgångar  -5 428 0 
Övriga rörelsekostnader  -9 355 0 
Summa rörelsekostnader  -3 216 430 -1 903 361 
Rörelseresultat  1 092 194 658 536 
      
Finansiella poster      
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  1 503 0 
Räntekostnader och liknande resultatposter  -2 130 -161 
Summa finansiella poster  -627 -161 
Resultat efter finansiella poster  1 091 567 658 375 
      
Resultat före skatt  1 091 567 658 375 
      
Skatter      
Skatt på årets resultat  -236 724 -148 268 
Årets resultat  854 843 510 107 
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Balansräkning Not 2023-12-31 2022-12-31 
 
 
TILLGÅNGAR      
      
Anläggningstillgångar      
      
Materiella anläggningstillgångar      
Inventarier, verktyg och installationer 3 103 123 0 
Summa materiella anläggningstillgångar  103 123 0 
      
Summa anläggningstillgångar  103 123 0 
      
Omsättningstillgångar      
      
Varulager m. m.      
Färdiga varor och handelsvaror  79 189 82 202 
Summa varulager  79 189 82 202 
      
Kortfristiga fordringar      
Kundfordringar  152 550 297 857 
Övriga fordringar  215 076 55 888 
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  583 903 121 697 
Summa kortfristiga fordringar  951 529 475 442 
      
Kassa och bank      
Kassa och bank  2 083 614 1 712 050 
Summa kassa och bank  2 083 614 1 712 050 
Summa omsättningstillgångar  3 114 332 2 269 694 
      
SUMMA TILLGÅNGAR  3 217 455 2 269 694 
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Balansräkning Not 2023-12-31 2022-12-31 
 
EGET KAPITAL OCH SKULDER      
      
Eget kapital      
Bundet eget kapital      
Aktiekapital  25 000 25 000 
Summa bundet eget kapital  25 000 25 000 
      
Fritt eget kapital      
Balanserat resultat  630 429 370 322 
Årets resultat  854 843 510 107 
Summa fritt eget kapital  1 485 272 880 429 
Summa eget kapital  1 510 272 905 429 
      
Obeskattade reserver      
Periodiseringsfonder  194 000 194 000 
Summa obeskattade reserver  194 000 194 000 
      
Kortfristiga skulder      
Leverantörsskulder  22 111 16 554 
Skatteskulder  401 074 273 650 
Övriga skulder  515 013 256 124 
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  574 985 623 937 
Summa kortfristiga skulder  1 513 183 1 170 265 
      
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  3 217 455 2 269 694 
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Noter
 
Not 1 Redovisningsprinciper
 
Allmänna upplysningar
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna 
råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.
 
Tjänste- och entreprenaduppdrag
Företagets intäkter från uppdrag till fast pris redovisas enligt huvudregeln.
 
   
Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsättning
Rörelsens huvudintäkter, fakturerade kostnader, sidointäkter samt intäktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intäkter och kostnader men före bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet (%)
Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag för uppskjuten skatt) i procent av 
balansomslutning.
 
 
Not 2 Medelantalet anställda
 2023 2022 
    
Medelantalet anställda 1 1 
    
 
Not 3 Inventarier, verktyg och installationer
 2023-12-31 2022-12-31 
    
Inköp 108 551 0 
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 108 551 0 
    
Årets avskrivningar -5 428   
Utgående ackumulerade avskrivningar -5 428   
    
Utgående redovisat värde 103 123 0 
    
 
Stockholm
 
 
Carina  Sunding  
Carina Sunding  
  
2024-06-14  


