Arsredovisning

for

M Josefsson Run & Health AB

559348-7480

Réikenskapsaret

2023-07-01 —2024-06—-30

Faststallelseintyg

Undertecknad styrelseledamot 1 M Josefsson Run & Health AB intygar, dels att denna kopia av
arsredovisningen stimmer éverens med originalet, dels att resultatrdkningen och balansriakningen 1
arsredovisningen har faststillts pa drsstimma den 4 november 2024. Arsstimman beslutade att godkiinna

styrelsens forslag till resultatdisposition.

Hoor den 4 november 2024

S

Margaretha Josefsson
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M Josefsson Run & Health AB
Org.nr 559348-7480

Styrelsen 16r M Josefsson Run & Health AB avger foljande arsredovisning {6r rdkenskapsaret

2023-07-01 — 2024-06-30.

L (6)

Arsredovisningen #r upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sérskilt anges, redovisas alla belopp

| hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser féregaende ar.

Forvaltningsberittelse

Allmdnt om verksamheten

Verksamheten bestar av uthyrning av personal till vardsektorn

Foretaget har sitt sdte 1 Ho6rs kommun.

Flerarsoversikt ('Tkr) 2023/24 2022/23
Nettoomsittning ] 762 1278
Resultat efter finansiella poster 307 386
Soliditet (%) 56,3 52,0

Forindringar i eget kapital

Akfie- Balanserat
kapital resultat
Belopp vid arets ingang 25 000 6 494
Disposition enligt beslut
av arsstimman:
Utdelning -150 000
Balanseras 1 ny rakning 306 232
Arets resultat
Belopp vid drets utgang 25000 162 726
Resultatdisposition

Styrelsen foreslar att till forfogande staende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst
arets vinst

disponeras sa att
till aktietigare utdelas (600 kronor per aktie)
| ny rdkning Gverfores

2021/22
(8 man)
415

71

40,1

Arets

resultat

306 232

-306 232
243 999
243 999

162 726
243 999
406 7235

150 000
256 725
406 7235

Totalt

337 726

-150 000

0
243 999
431 725
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Styrelsen foreslas bemyndigas att besluta om tidpunkt dd utdelningen skall betalas.

Styrelsen anser att forslaget dr forenligt med forsiktighetsregeln i 17 kap. 3 § aktiebolagslagen enligt
féljande redogorelse: Styrelsens uppfattning dr att vinstutdelningen 4r forsvarlig med hénsyn till de krav

verksamhetens art, omfattning och risk stéller pa storleken pa det egna kapitalet, bolagets
konsolideringsbehov, likviditet och stéllning i Gvrigt.

IFOretagets resultat och stéllning i 6vrigt framgar av efterféljande resultat- och balansrdkning med noter.
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Resultatrakning

Rorelseintikter, lagerforindringar m. m.

Nettoomséttning
Summa rorelseintiikter, lagerforindringar m.m.

Rorelsekostnader
Handelsvaror

Ovriga externa kostnader
Personalkostnader
Summa rorelsekostnader
Rorelseresultat

Finansiella poster

Ovriga rénteintikter och liknande resultatposter
Réntekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt

Skatter
Skatt pa arets resultat
Arets resultat

Not

2023-07-01
-2024-06-30

1 761 563
1761 563

-813

-25 712

-1 431 017
-1 457 542
304 021

2 740

0

2740
306 761

306 761

-62 762
243 999

3 (6)

2022-07-01
-2023-06-30

1 278 127
1278 127

-2 645
-44 303
-845 812
-892 760
385 367

419

-6

413

385 780

385 780

=79 548
306 232
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Balansrikning Not 2024-06-30
TILLGANGAR

Omsiittningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 144 000
Ovriga fordringar 110 252
Forutbetalda kostnader och upplupna intédkter 595
Summa kortfristiga fordringar | 254 847
Kassa och bank

Kassa och bank . 511 947
Summa kassa och bank S11 947
Summa omsiittningstillgangar 766 794

SUMMA TILLGANGAR 766 794

4(6)

2023-06-30

95 645

95 645

554 183
554 183
649 828

649 828
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Balansrikning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Kortfristiga skulder

Skatteskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och férutbetalda intékter
Summa Kkortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not

2024-06-30

25 000
25 000

162 726
243 999
406 725
431 725

37 6351
198 853
98 565
335 069

766 794

> (6)

2023-06-30

25 000
25 000

6 494
306 232
312 726
337726

10 480
173 694
127 928
312 102

649 828
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Allminna upplysningar
Arsredovisningen #r upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokforingsndmndens allménna

rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning 1 mindre fGretag.

Not 2 Medelantalet anstillda

2023-07-01 2022-07-01
-2024-06-30 -2023-06-30
Medelantalet anstidllda | | ]

Hoor den 4 november 2024

Margaretha Josefsson
Ordférande




