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Fastställelseintyg
 
Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2026-03-19. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.
Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.
 
Elektroniskt underskriven av:
 
Sandra Frånberg, Styrelseledamot
2026-03-19
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Styrelsen och verkställande direktören för Glowing Health by Sandra AB avger följande årsredovisning 
för räkenskapsåret 2025.
 
 
Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor, SEK. Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp 
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser föregående år.
 
 
Förvaltningsberättelse
 
Verksamheten
 
Allmänt om verksamheten
Företaget ska bedriva aktiviteter, utbildningar, försäljning och behandlingar inom hälsa och friskvård.
 
Företaget har sitt säte i Östersund.
 
Efter räkenskapsårets utgång, den 7 februari 2026, har företagsnamnet ändrats från Health Care i 
Östersund AB till Glowing Health by Sandra AB. Namnändringen har registrerats hos Bolagsverket och 
påverkar inte företagets ekonomiska ställning per balansdagen.
Flerårsöversikt (Tkr) 2025 2024 2022/23   
   (13 mån)   
Nettoomsättning 142 215 198  
Resultat efter finansiella poster 9 17 3  
Soliditet (%) 86,7 57,5 52,5  
      
Nettoomsättningen har varierat med mer än 30% mellan jämförelseåren.
 
Förändringar i eget kapital
 Aktie- Balanserat Årets Totalt
 kapital resultat resultat  
Belopp vid årets ingång 25 000 2 146 13 802 40 948
Disposition enligt beslut 
av årsstämman:     
   Balanseras i ny räkning  13 802 -13 802 0
Årets resultat   6 483 6 483
Belopp vid årets utgång 25 000 15 948 6 483 47 431
     
Resultatdisposition
Styrelsen föreslår att till förfogande stående vinstmedel (kronor):
 
balanserad vinst  15 948
årets vinst  6 483

 22 431
 
disponeras så att
i ny räkning överföres  22 431

 22 431
 
Företagets resultat och ställning i övrigt framgår av efterföljande resultat- och balansräkning med noter.
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Resultaträkning Not 2025-01-01

-2025-12-31
2024-01-01

-2024-12-31 
 
 
Rörelseintäkter, lagerförändringar m. m.      
Nettoomsättning  141 862 214 986 
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  141 862 214 986 
      
Rörelsekostnader      
Handelsvaror  -17 317 -41 181 
Övriga externa kostnader  -112 673 -155 833 
Personalkostnader  -3 376 -544 
Summa rörelsekostnader  -133 366 -197 558 
Rörelseresultat  8 496 17 428 
      
Finansiella poster      
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  13 6 
Räntekostnader och liknande resultatposter  -4 -50 
Summa finansiella poster  9 -44 
Resultat efter finansiella poster  8 505 17 384 
      
Resultat före skatt  8 505 17 384 
      
Skatter      
Skatt på årets resultat  -2 022 -3 582 
Årets resultat  6 483 13 802 
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Balansräkning Not 2025-12-31 2024-12-31 
 
 
TILLGÅNGAR      
      
Omsättningstillgångar      
      
Varulager m. m.      
Råvaror och förnödenheter  7 760 8 000 
Summa varulager  7 760 8 000 
      
Kortfristiga fordringar      
Fordringar hos koncernföretag  43 087 62 322 
Övriga fordringar  3 851 794 
Summa kortfristiga fordringar  46 938 63 116 
      
Kassa och bank      
Kassa och bank  0 129 
Summa kassa och bank  0 129 
Summa omsättningstillgångar  54 698 71 245 
      
SUMMA TILLGÅNGAR  54 698 71 245 
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Balansräkning Not 2025-12-31 2024-12-31 
 
EGET KAPITAL OCH SKULDER      
      
Eget kapital      
Bundet eget kapital      
Aktiekapital  25 000 25 000 
Summa bundet eget kapital  25 000 25 000 
      
Fritt eget kapital      
Balanserat resultat  15 948 2 146 
Årets resultat  6 483 13 802 
Summa fritt eget kapital  22 431 15 948 
Summa eget kapital  47 431 40 948 
      
Långfristiga skulder      
Övriga skulder  0 4 080 
Summa långfristiga skulder  0 4 080 
      
Kortfristiga skulder      
Förskott från kunder  0 3 300 
Skatteskulder  2 919 4 298 
Övriga skulder  4 348 18 620 
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  0 -1 
Summa kortfristiga skulder  7 267 26 217 
      
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  54 698 71 245 
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Noter
 
Not 1 Redovisningsprinciper
 
Allmänna upplysningar
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna 
råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.
 
 
 
Årsredovisningen beslutades 2026-03-18
 
 
Östersund
 
 
 
Sandra Frånberg  
Sandra Frånberg  
Verkställande direktör  
2026-03-19  


