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Arsredovisning

A Frisk Business AB

556913-1260

Styrelsen och verkstédllande direktdren avger foljande arsredovisning for rakenskapsaret 2022-01-01 -
2022-12-31.

Om inte annat sdrskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor (sek).

Innehadll Sida
- Forvaltningsberittelse
- Resultatrdkning

- Balansrdkning

- Noter
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- Underskrifter

Faststillelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrakningen har faststéllts pa drsstimma 2023-03-17.
Arsstimman beslot att godkdnna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:
Anders Frisk , Verkstillande direktor
2023-03-28
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FORVALTNINGSBERATTELSE

VERKSAMHETEN

Allmant om verksamheten

Under aret har foretaget utfort konsulttjanster inom rekrytering, externt mentorskap samt salt managementtjanster for
foretag och dess agare, ledare samt saljare.

Foretaget har sitt sate i S6dermanlands lan, Strangnas kommun.

FLERARSOVERSIKT

Beloppen i flerarsdversikten ar angivna i tusental kronor om inte annat anges.

2201-2212 2101-2112 2001-2012 1901-1912
Nettoomsattning 77 251 147 420
Resultat efter finansiella poster -76 361 -154 270
Soliditet % 91 88 60 79

Nyckeltalsdefinitioner
Nedan definieras nyckeltalen i forvaltningsberattelsens flerarséversikt.

Soliditet = Justerat eget kapital / Totalt kapital

Nettoomsattningen avviker med mer an 30% pa grund av minskad omfattningen i verksamheten.

FORANDRINGAR I EGET KAPITAL

Aktiekapital Bal:ensstﬁ::: Arets resultat
- Belopp vid arets ingang 50 000 77 312 255919
Resultatdisposition enligt bolagsstémman
- Utdelning -120 000
- Balanseras i ny rékning 255919 -255 919
- Arets resultat -26 388

- Belopp vid arets utgang 50 000 213 231 -26 388
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RESULTATDISPOSITION

Till &rsstdmmans férfogande star féljande medel:
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa

Styrelsen féreslar att medlen disponeras enligt féljande:

Utdelning
Balanseras i ny rakning
Summa
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213 231
-26 388
186 843

50 000
136 843
186 843
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RESULTATRAKNING

Rorelseintdkter, lagerforandringar m.m.

Nettoomsattning
Ovriga rérelseintakter

Summa rorelseintakter, lagerforandringar m.m.

Rorelsekostnader
Inkdpta tjanster

Ovriga externa kostnader
Personalkostnader

Summa rorelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster
Ranteintakter

Rantekostnader
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Bokslutsdispositioner
Forandring av periodiseringsfonder

Summa bokslutsdispositioner

Resultat fore skatt

Skatter
Skatt pa arets resultat

Arets resultat

2022-01-01
2022-12-31

77 462

77 462

-19 565
-123 883
-10 418
-153 866

-76 404

16

16

-76 388

50 000
50 000

-26 388

-26 388
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2021-01-01
2021-12-31

251 210
395 600
646 810

-102 684
-125172

-57 592
-285 448

361 362

0

-516
-516

360 846

-50 000

-50 000

310 846

-54 927

255919
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BALANSRAKNING 1

2022-12-31 2021-12-31
TILLGANGAR
Omsittningstillgangar
Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 0 9 000
Ovriga fordringar 64 534 5000
Forutbetalda kostnader 1600 6 493
Summa Kortfristiga fordringar 66 134 20 493
Kassa och bank
Bank 193 863 460 066
Summa kassa och bank 193 863 460 066
Summa omsattningstillgangar 259 997 480 559

SUMMA TILLGANGAR 259 997 480 559
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BALANSRAKNING

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Avrets resultat

Summa fritt eget kapital

Summa eget kapital

Obeskattade reserver
Periodiseringsfonder

Summa obeskattade reserver

Kortfristiga skulder
Leverantorsskulder

Skatteskulder
Ovriga skulder

Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

2022-12-31

50 000
50 000

213 231
-26 388
186 843

236 843

4 501
0
18 653

23154

259 997
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2021-12-31

50 000
50 000

77 312
255919
333 231

383 231

50 000

50 000

9 645

4 844
32 839

47 328

480 559
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NOTER

Not 1 Redovisningsprinciper

Arsredovisningen har uppréttats enligt arsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre féretag (K2).

Tjanste- och entreprenaduppdrag
Tjansteuppdrag till fast pris redovisas enligt alternativregeln.

Not 2 Medelantalet anstéllda 2022-12-31 2021-12-31
Medelantalet anstallda 1 1
Not 3 Rapport om arsredovisningen

Rapport om arsredovisningen enligt Rex - Svensk standard for redovisningsuppdrag har upprattats av Srf Auktoriserad
Redovisningskonsult:

Peter Eklund, Tirfing RAS AB

UNDERSKRIFTER

Strangnas

Anders Frisk

Anders Frisk
Verkstéllande direktor
2023-03-16
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