Arsredovisning

for

Strongmill AB

559099-0981

Rakenskapsaret

2022—-12-01 - 2023-12-31

Faststallelseintyg

Undertecknad styrelseledamot 1 Strongmill AB intygar, dels att denna kopia av arsredovisningen
stammer overens med originalet, dels att resultatrakningen och balansrakningen 1 arsredovisningen har
faststillts pd arsstdimma den 29 april 2024. Arsstimman beslutade att godkéinna styrelsens forslag till
resultatdisposition.

Goteborg den 29 april 2024
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étrongmill AB
Org.nr 559099-0981

Styrelsen [Or Strongmill AB aveer f6ljande arsredovisning f6r rakenskapsaret

2022—-12-01 - 2023—12-31.

L (7)

Arsredovisningen ér upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp
1 hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregaende ar.

Forvaltningsberiattelse

Verksamheten

Allmant om verksamheten

Bolaget bedriver verksamhet inom friskvard, kroppsvérd och personlig trining for foretag och

privatpersoner samt torvaltar aktier och andelar.,

Bolaget ar moderbolag till Shamshir Group AB, org. nr. 559430-2050.

Agarandelan ar 70%.

Foretaget har sitt site 1 Goteborg.

Viisentliga hindelser under rikenskapsaret

Bolaget har avyttrat samtliga aktier 1 Two Kings Performance AB, org. nr. 556938-8605 under aret samt

lagt om rakenskapsaret till helar.

Flerarsoversikt (tkr) 2022/23

(13 man)
Nettoomsattning 0
Resultat efter finansiella poster 02
Soliditet (%) 100

2021/22

30
521
100

For definitioner av nyckeltal, se Not 1 Redovisningsprinciper.

Forandringar i eget kapital
Aktie-
kapital
Belopp vid arets ingang 50 000
Disposition enligt beslut
av arsstamman:

Utdelning
Balanseras 1 ny rikning
Arets resultat
Belopp vid arets utging 50 000

Balanserat

resultat

581 327

-100 000
519 293

1000 620

2020/21

238
215
60

Arets

resultat

519 293

-519 293
91 836
91 836

2019/20

126

Totalt

1 150 620

-100 000
0

91 836
1142 456
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Resultatdisposition
Styrelsen {oreslar att till forfogande stiende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst 1 000 620

arets vinst 91 836
1092 456

disponeras sd att

till aktiedgare utdelas (50 kronor per aktie) 50 000

1 ny riakning 6verfores 1 042 456
1 092 456

Styrelsen fOreslds bemyndigas att besluta om tidpunkt d& utdelningen skall betalas.

Styrelsen anser att {6rslaget ar forenligt med forsiktighetsregeln 1 17 kap. 3 § aktiebolagslagen enligt
foljande redogorelse: Styrelsens uppfattning &r att vinstutdelningen ar férsvarlig med hédnsyn till de krav
verksamhetens art, omfattning och risk stiller pa storleken pa det egna kapitalet, bolagets
konsolideringsbehov, likviditet och stillning 1 6vrigt.

Foretagets resultat och stillning 1 6vrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansriakning med noter.
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Resultatrikning Not 2022-12-01 2021-12-01
1 -2023-12-31 -2022-11-30
(13 man)

Rorelseintikter, lagerforindringar m. m.

Nettoomsattning 0
Summa rorelseintakter, lagerforindringar m.m. 0
Rorelsekostnader

Ovriga externa kostnader -13 370
Summa rorelsekostnader -13 370
Rorelseresultat -13 370

Finansiella poster

Resultat frdn andelar 1 koncernforetag 2 105 000
Resultat [rdn andelar 1 intresseforetag 3 0
Ovriga rinteintikter och liknande resultatposter 213
Rantekostnader och liknande resultatposter -7
Summa finansiella poster 105 206
Resultat efter finansiella poster 91 836
Resultat fore skatt 91 836
Skatter

Skatt pa arets resultat 0
Arets resultat 91 836

30 216
30 216

-22 712
-22 712

7 504

0
513 334
0
0
513 334

520 838

52() 838

-1 545

519 293
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Balansrakning

TILLGANGAR

Anlaggningstillgangar

Finansiella anldggningstillecangar

Andelar 1 koncernforetag
Andelar 1 intresseforetag

Summa finansiella anlaggningstillgangar

Summa anliggningstillgangar
Omsiittningstillgcangar
Kovrtfristiga fordringar
Fordringar hos koncernforetag

Ovriga fordringar
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank

Summa kassa och bank

Summa omséittningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

Not

2023-12-31

17 500
20 000
37 500

37 500

904 850
4 870
909 720

195 988
195 988

1105708

1143 208

4(7)

2022-11-30

884 850
20 000
904 850

904 850

40 944
4() 944

210 065
210 065

251 009

1 155 859
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Balansrakning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat
Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital
Kortiristiga skulder

Ovriga skulder
Summa Kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not

2023-12-31

50 000
S0 000

1 000 620

91 836

1092 456

1142 456

152
752

1143 208

S (7)

2022-11-30

>0 000
50 000

581 327
o1y 293
1100 620

1150 620

S 239
S 239

1155 859



Strongmill AB
Org.nr 559099-0981

Noter

Not I Redovisningsprinciper

Allmanna upplysningar

6 (7)

Arsredovisningen 4r upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokfdringsnimndens allménna

rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning 1 mindre foretag.

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomséattning

Rorelsens huvudintékter, fakturerade kostnader, sidointdakter samt intdktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster

Resultat efter finansiella intikter och kostnader men fore bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet (%)

Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag f6r uppskjuten skatt) i procent av

balansomslutning.

Not 2 Resultat fran andelar i koncernforetag

Erhéllna utdelningar

Not 3 Resultat fran andelar i intresseforetag

Resultat vid avyttringar

Not 4 Andelar i koncernforetag

Ingdende anskaffningsvarden

Inkop

Forsidljningar

Utgaende ackumulerade anskaffningsvirden

Utgaende redovisat virde

2022-12-01
-2023-12-31

105 000
105 000

2022-12-01
-2023-12-31

2023-12-31

884 850
17 500

-884 850
17 500

17 500

2021-12-01
-2022-11-30

2021-12-01
-2022-11-30

513 334
513 334

2022-11-30

884 850
0
0
884 850

884 850
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Not 5 Andelar i intresseforetag

2023-12-31
Ingdaende anskaftningsvarden 20 000
Inkop 0
Forsaljningar 0
Utgaende ackumulerade anskaffningsvirden 20 000
Utgaende redovisat varde 20 000

Goteborg den 29 april 2024

Shahram Alborz

A
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2022-11-30

20 000
20 000
-20 000
20 000

20 000




