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Arsredovisning

for

Motionshuset i Uddevalla AB

5356488-3083

Riakenskapsaret

2021-07-01 - 2022-06-30

Faststillelseintyg

Undertecknad styrelseledamot i Motionshuset i Uddevalla AB intygar att resultatrdkningen och
balansrikningen i &rsredovisningen har faststillts pd &rsstimma den 23 september 2022, Arsstimman
beslutade att godkédnna styrelsens forslag till resultatdisposition.

Jag intygar ocksa att innehéllet i arsredovisningen och revisionsberéttelsen stdimmer 6verens med
originalen.

Uddevalla den 23 september 2022
>

Martin Johansson




2022092807177

Arsredovisning

for

Motionshuset i Uddevalla AB

556488-8038

Réikenskapsaret

2021-07-01 - 2022-06-30
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Motionshuset 1 Uddevalla AB 1 (8)

Org.nr 556488-8088

Styrelsen for Motionshuset i Uddevalla AB avger foljande &rsredovisning for rikenskapsaret
2021-07-01 - 2022-06-30.

Arsredovisningen #r upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sarskilt anges, redovisas alla belopp
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregaende ar.

2022092807178

Foérvaltningsberiittelse

Verksamheten

Allmdéint om verksamheten
Bolaget bedriver motions- och friskvardsverksamhet samt fastighetsforvaltning i Uddevalla.

Foretaget har sitt site i Uddevalla kommun, Viéstra Gotalands 1én.

Viisentliga hindelser under rikenskapsaret
Spridningen av coronaviruset har paverkat utvecklingen av foretagets verksamhet, stélining och resultat

negativt. Under 2021/2022 har bolaget fortsatt tagit del av de statliga stod som delats ut till f61jd av detta.
I och med lattade restriktioner under ar 2022 har verksamheten borjat att aterga till det normala och
paverkan dr nu betydligt ldgre dn vad den var inledningsvis av aret. Vid utgidngen av februari 2022 brit
ocksa kriget ut 1 Ukraina. Paverkan pa innevarande rdkenskapsar 1 bolaget har varit begrinsad dven om
det noteras att paverkan har skett pa virldens marknader. Se mer 1 not 7 géllande visentliga hindelser

efter rikenskapsarets slut om framtida paverkan.

Flerarsoversikt (Tkr) 2021/22 2020/21 2019/20 2018/19
Nettoomsittning 4 879 4721 5 803 5719
Resultat efter finansiella poster -7 -79 390 155
Soliditet (%) S 5 5 5

‘For definitioner av nyckeltal, se Not 1 Redovisningsprinciper.

Forandring av eget kapital

Aktie- Reserv- Balanserat Arets Totalt
kapital fond resultat resultat
Belopp vid arets ingang 100 000 20 000 381114 -39 347 461 767
Disposition enligt beslut
av arets arsstimma:
Balanseras i ny rikning -39 347 39 347 0
Arets resultat -7 063 -7 063
Belopp vid arets utgang 100 000 20 000 341 767 -7 063 454 704

v Signerat 2022-09-19 18:34:09 UTC Onetlow 1D 3609012 Sida 2 /10




Motionshuset 1 Uddevalla AB
Org.nr 556488-8088

Resultatdisposition
Styrelsen foreslar att till forfogande stdende vinstmedel (kronor):

- balanserad vinst
o arets forlust

disponeras sd att
1 ny rdkning dverfores

341767
-7 063

334 704

334 704
334 704

2 (8)

Foretagets resultat och stillning 1 Ovrigt framgar av efterféljande resultat- och balansrikning med noter.
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Motionshuset 1 Uddevalla AB
Org.nr 556488-8088

Resultatrikning
@
%;%" Rorelseintikter, lagerforindringar m. m.
N I:Tettoomsﬁttnin g
=3 Ovriga rorelseintidkter
E% Summa rorelseintikter, lagerforindringar m.m.
Rorelsekostnader
Handelsvaror
Ovriga externa kostnader
Personalkostnader
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anldggningstillgangar
Summa rorelsekostnader
Rorelseresultat

Finansiella poster

Ovriga rinteintéikter och liknande resultatposter
Réntekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Bokslutsdispositioner

Fordndring av periodiseringsfonder
Summa bokslutsdispositioner
Resultat fore skatt

Arets resultat

v Signerat 2022-09-19 18:34:09 UTC

Not

2

3,4

2021-07-01
-2022-06-30

4 878 955
890 239
5769 244

-534 271
-1 675 213
-3 042 941

-357 741
-5 610 166
159 078

338

-166 479
-166 141
-7 063

-7 063

-7 063

Uneflow 10 3600013 Sida 4 /140
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2020-07-01
-2021-06-30

4 720 703
1018 420

5739123

-477 709
-1 536 080
-3274732

-346 567
-3 6335 088
104 035

305

-183 687
-183 382
79 347

40 000
40 000
-39 347

-39 347



Motionshuset i Uddevalla AB
Org.nr 556488-8088

Balansrikning

TILLGANGAR

Anliggningstillgangar

2022092807181

Materiella anliggningstillgangar
Byggnader och mark
Inventarier, verktyg och installationer

Summa materiella ankiggningstillgingar

Summa anliggningstillgangar

Omséttningstillgangar

Varulager m. m.
Fardiga varor och handelsvaror

Summa varulager

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intidkter
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsittningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

« Signerat 2022-09-19 18:34:09 UTC

Not

IS

2022-06-30

8 902 826
179 909
9 082 735

9 082 735

26 944
26 944

38 764
76 524
142 573
257 861

607 319
607 319
892 124

9 974 859

4 (8)

2021-06-30

8 764 264
251 319
9 015 583

9 015 383

22 238
22 238

56 333
47 261
25 661
129 255

843 047
843 047
994 540

10 010 123
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Motionshuset i Uddevalla AB 5 (8)

Org.nr 556488-8083

ey, 8 2022-06-30 2021-06-30
Balansrikning ot
o2 |
e EGET KAPITAL OCH SKULDER
9 .
2 Eget kapital
N Bundet eget kapital
S Aktiekapital 100 000 100 000
Reserviond 20 000 20 600
Summa bundet eget kapital 120 000 120 000
Fritt eget kapital
Balanserat resultat 341 767 381 114
Arets resultat -7 063 -39 347
Summa fritt eget kapital | 334 704 341 767
Summa eget kapital 454 704 461 767
Langfristiga skulder 5
Ovriga skulder till kreditinstitut 7 740 000 7 740 000
Summa ldngfristiga skulder 7 740 000 7 740 000
Kortfristiga skulder
Leverantorsskulder 174 948 184 313
§kattesku1der 0 3 640
Ovriga skulder 741 117 752 333
Upplupna kostnader och forutbetalda intikter 864 090 868 070
Summa Kortfristiga skulder 1780 155 1 808 356
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 9974 859 10 010 123
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Motionshuset i Uddevalla AB 6 (8)

Org.nr 556488-8088

Noter

on
G0
S Not 1 Redovisningsprinciper
N .
= Allminna upplysningar | L "
é’ Arsredovisningen #r upprittad 1 enlighet med arsredovisningslagen och Bokformgsnamndens allmédnna
™ rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning 1 mindre foretag.
Avskrivning
Tillimpade avskrivningstider:
. Byggnader 50 %r
Markanldggningar 20 ar
5ar

Inventarier, verktyg och installationer

Nyckeltalsdefinitioner

Nettoomséttning
Rorelsens huvudintikter, fakturerade kostnader, sidointdkter samt intdktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intidkter och kostnader men fore bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet (%)
Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag for uppskjuten skatt) 1 procent av

balansomslutning.

Not 2 Medelantalet anstillda

2021-07-01 2020-07-01
-2022-06-30 -2021-06-30
. Medelantalet anstéllda 3 7
Not 3 Byggnader och mark
2021-07-01 2020-07-01
. -2022-06-30 -2021-06-30
Ingaende anskaffningsvirden 11 979 990 11 979 990
Inkop 373 405 0
Utgdende ackumulerade anskaffningsvirden 12 353 395 11 979 990
Ingaende avskrivningar -3215726 -2 983 514
Arets avskrivningar -234 843 -232 212
Utgaende ackumulerade avskrivningar -3 450 569 -3 215726
Utgaende redovisat virde 8 902 826 8 764 264
v Signerat 2022-09-19 18:34:09 UTC Oneflow 1D 3609013 Sida 7/ 10
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Motionshuset i Uddevalla AB
Org.nr 556488-8088

Not 4 Inventarier, verktyg och installationer

2021-07-01
-2022-06-30
Ingdende anskaffningsvirden 3125 062
Inkép 51 488
Utgiende ackumulerade anskaffningsvirden 3176 550
Ingaende avskrivningar -2 873 743
Arets avskrivningar -122 898
Utgaende ackumulerade avskrivningar -2 996 641
Utgaende redovisat varde 179 909
Not 5 Langfristiga skulder
2022-06-30
Skulder som betalas senare én fem ar efter balansdagen 6 300 000
6 300 000
Not 6 Stiillda séiikerheter
2022-06-30
Foretagsinteckning 1 eget forvar 1 000 000
Fastighetsinteckning R 400 000
9 400 000

Not 7 Visentliga hindelser efter rikenskapsarets slut
Till en foljd av kriget 1 Ukraina finns idag en osédkerhet vad giller kommande pris- och

7(8)

2020-07-01
-2021-06-30

3071464
53 598

3 125 062
-2 759 388

-114 355
-2 873 743

251 319

2021-06-30

6 300 000
6 300 000

2021-06-30

1 000 000
8 400 000
9 400 000

kostnadsfluktationer. Det rader dérfor ocksa en osidkerhet 1 vilken paverkan detta kommer fa péa bolaget
pa kort och ldng sikt. Initialt har bolaget inte haft ndgon stérre visentlig paverkan, men kommer med
storsta sannolikhet att paverkas av den osdkerhet som rader pa elmarknaden med en stor volatilitet i

elpriserna. Verksamheten fortsétter pa ofordndrade grunder, men bolagets ledning bevakar 16pande vad

som sker i omvarlden.
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Motionshuset 1 Uddevalla AB 8 (8)

Org.nr 556488-8088

Uddevalla den dag som framgar av var elektroniska underskriit

2022352807183

Martin Johansson Magnus Reutermo

Ordforande

Revisorspateckning

Min revisionsberittelse har ldmnats den dag som framgar av min elektroniska underskrift

Joachim Bjorklund
Auktoriserad revisor
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Deltagare
RKR REDOVISNING & REVISION AB 556543-7505 Sverige

Signerat med Svenskt BankiD

Namn returherat frén_ Svenskt BankiD: JOﬁCHlM BJORKLUND

Joachim Bjorklund
Auktoriserad Revisor
joachlm.bjorklund@rkﬂ%lsé

2022092837186

MOTIONSHUSET | UDDEVALLA AB 556488-8088 Sverige

Signerat med Svenskt BankiD

Namn returnerat fran Svenskt BankiD: MARTIN JOHANSSON

Martin Johansson
. Styrelseordforande

martin@motionshuset.se

Signerat med Svenskt BankiD

L e

Namn returnerat fran Svenskt BankiD: MAGNUS REUTERMO

Magnus Reutermo
Styrelseledamot
mreutermo@gmail.com
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Revisionsberattelse

20Z220928G7187

Till bolagsstimman i Motionshuset i Uddevalla AB
Org.nr 556488-8083

Rapport om arsredovisningen

Uttalanden u
Jag har utfort en revision av arsredovisningen for Motionshuset i Uddevalla AB for rikenskapsaret 2021-

07-01 - 2022-06-30.

Enligt min ui)pfattning har arsredovisningen upprittats i enlighet med arsredovisningslagen och ger en i
alla viisentliga avseenden rittvisande bild av Motionshuset i Uddevalla ABs finansiella stéllning per den
2022-06-30 och av dess finansiella resultat for aret enligt arsredovisningsiagen. Forvaltningsberéttelsen dr

férenlig med arsredovisningens Ovriga delar.

Jag tillstyrker ddrfor att bolagsstimman faststiller resultatrdkningen och balansrdkningen.

Grund for uttalanden
Jag har utfort revisionen enligt International Standards on Auditing (I1SA) och god revisionssed 1 Sverige.

Mitt ansvar enligt dessa standarder beskrivs ndrmare 1 avsnittet Revisorns ansvar. Jag dr oberoende 1
forhallande till Motionshuset 1 Uddevalla AB enligt god revisorssed 1 Sverige och har 1 6vrigt fullgjort
mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhdmtat ar tillrackliga och dndamalsenliga som grund fér mina
uttalanden.

Ovriga upplysningar
Revisionen av arsredovisningen for rakenskapsaret 2020-07-01 - 2021-06-30 har utforts av en annan
revisor som ldimnat en revisionsberéttelse daterad 2021-11-25 med omodifierade uttalanden i Rapport om

arsredovisningen.

Styrelsens ansvar

Det &r styrelsen som har ansvaret for att arsredovisningen uppréttas och att den ger en rittvisande bild
enligt arsredovisningslagen. Styrelsen ansvarar dven for den interna kontroll som de bedémer dr
nodvindig for att upprétta en arsredovisning som inte innehaller nagra visentliga felaktigheter, vare sig
dessa beror pa oegentligheter eller pa fel. '

Vid upprittandet av &rsredovisningen ansvarar styrelsen for beddmningen av bolagets formaga att
fortsitta verksamheten. De upplyser, nér sé ér tillimpligt, om forhallanden som kan paverka f6rmagan att
fortsdtta verksamheten och att anviinda antagandet om fortsatt drift. Antagandet om fortsatt drift tilldmpas
dock inte om beslut har fattats om att avveckla verksamheten.

Motionshuset i Uddevalla AB, Org.nr 556488-8088
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Revisorns ansvar o |
Mina mal #r att uppna en rimlig grad av sikerhet om huruvida arsredovisningen som helhet inte

innehaller nagra visentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller pa fel, och att 1dmna
en revisionsberittelse som innehaller mina uttalanden. Rimlig sikerhet &r en hdg grad av sikerhet, men ar
ingen garanti for att en revision som utfors enligt ISA och god revisionssed i Sverige alltid komme-r att
uppticka en visentlig felaktighet om en sddan finns. Felaktigheter kan uppsta pa grund av oegentligheter
eller fel och anses vara visentliga om de enskilt eller tillsammans rimligen kan forvintas paverka de

ekonomiska beslut som anvindare fattar med grund i arsredovisningen.

2022092807188

Som del av en revision enligt ISA anviinder jag professionellt omdéme och har en professionellt skeptisk
instédlining under hela revisionen. Dessutom:

- identifierar och bedémer jag riskerna for visentliga felaktigheter 1 arsredovisningen, vare sig dessa beror
pa oegentligheter eller pa fel, utformar och utfor granskningsatgérder bland annat utifrdn dessa risker och
inhdmtar revisionsbevis som ér tillriickliga och &ndamalsenliga for att utgbra en grund for mina
uttalanden. Risken for att inte upptéicka en visentlig felaktighet till 6ljd av oegentligheter &r hdgre dn for
en visentlig felaktighet som beror pa fel, eftersom oegentligheter kan innefatta agerande 1 maskopi,
forfalskning, avsiktliga utelimnanden, felaktig information eller asidoséttande av intern kontroll.

- skaffar jag mig en forstaelse av den del av bolagets interna kontroll som har betydelse f6r min revision
for att utforma granskningsatgéarder som dr limpliga med hénsyn till omstédndigheterna, men inte f6r att
uttala mig om effektiviteten 1 den interna kontrollen.

- utvérderar jag limpligheten i de redovisningsprinciper som anvénds och rimligheten i styrelsens
uppskattningar 1 redovisningen och tillh6rande upplysningar.

- drar jag en slutsats om lampligheten i att styrelsen anvénder antagandet om fortsatt drift vid upprittandet
av arsredovisningen. Jag drar ocksa en slutsats, med grund i de inhdmtade revisionsbevisen, om huruvida
det finns nagon vésentlig osidkerhetsfaktor som avser sddana hindelser eller forhallanden som kan leda till
betydande tvivel om bolagets formaga att fortsitta verksamheten. Om jag drar slutsatsen att det finns en
vdsentlig osikerhetstaktor, méste jag 1 revisionsberittelsen fista uppmérksamheten pa upplysningarna i
arsredovisningen om den visentliga osikerhetsfaktorn eller, om sddana upplysningar ir otillriickliga,
modifiera uttalandet om &rsredovisningen. Mina slutsatser baseras pa de revisionsbevis som inhiimtas
fram till datumet fOr revisionsberéttelsen. Dock kan framtida hindelser eller forhallanden gora att ett
bolag inte ldngre kan fortsétta verksamheten.

- utvérderar jag den dvergripande presentationen, strukturen och innehéllet i drsredovisningen, déribland

upplysningarna, och om arsredovisningen aterger de underliggande transaktionerna och hindelserna pa ett
sédtt som ger en rittvisande bild.

Jag maste informera styrelsen om bland annat revisionens planerade omfattning och inriktning samt

tidpunkten for den. Jag maste ocksa informera om betydelsefulla iakttagelser under revisionen, déribland
de betydande brister i den interna kontrollen som jag identifierat.

Motionshuset i Uddevalla AB, Org.nr 556488-8088
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S Rapport om andra krav enligt lagar och andra forfattningar
% _
= Uttalanden N | o
™ Utsver min revision av arsredovisningen har jag dven utfort en revision av styrelsens forvaltning for

Motionshuset i Uddevalla AB for rikenskapsaret 2021-07-01 - 2022-06-30 samt av forslaget till
dispositioner betriffande bolagets vinst eller forlust.

Jag tillstyrker att bolagsstimman disponerar vinsten enligt forslaget i forvaltningsberéttelsen och beviljar
styrelsens ledamoter ansvarsfrihet for rikenskapsaret.

Grund for uttalanden | |
Jag har utfort revisionen enligt god revisionssed i Sverige. Mitt ansvar enligt denna beskrivs nédrmare 1

avsnittet Revisorns ansvar. Jag &r oberoende i férhallande till Motionshuset i Uddevalla AB enligt god
revisorssed i Sverige och har i 6vrigt fullgjort mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhdmtat &r tillrdckliga och &ndamélsenliga som grund f6r mina
uttalanden.

Styrelsens ansvar
Det #r styrelsen som har ansvaret for forslaget till dispositioner betréffande bolagets vinst eller f6rlust.

Vid forslag till utdelning innefattar detta bland annat en beddmning av om utdelningen &r {6rsvarlig med
hénsyn till de krav som bolagets verksamhetsart, omfattning och risker stéller pa storleken av bolagets

egna kapital, konsolideringsbehov, likviditet och stillning 1 6vrigt.

Styrelsen ansvarar f6r bolagets organisation och férvaltningen av bolagets angeldgenheter. Detta
innefattar bland annat att fortlépande bedéma bolagets ekonomiska situation och att tillse att bolagets
organisation dr utformad sa att bokféringen, medelstérvaltningen och bolagets ekonomiska

angeldgenheter 1 6vrigt kontrolleras pa ett betryggande sitt.

Revisorns ansvar
Mitt mal betrdffande revisionen av forvaltningen, och ddrmed mitt uttalande om ansvarsfrihet, ir att

inhéimta revisionsbevis for att med en rimlig grad av séikerhet kunna bedéma om nagon styrelseledamot i
nagot visentligt avseende:

- foretagit nagon atgird eller gjort sig skyldig till ndgon forsummelse som kan foranleda
ersidttningsskyldighet mot bolaget, eller

- pa nagot annat sétt handlat 1 strid med aktiebolagslagen, &rsredovisningslagen eller bolagsordningen.

Mitt mal betrdffande revisionen av forslaget till dispositioner av bolagets vinst eller forfust, och ddrmed
mitt uttalande om detta, dr att med rimlig grad av sikerhet bedéma om forslaget ér férenligt med
aktiebolagslagen.

Rimlig sikerhet dr en hog grad av sikerhet, men ingen garanti for att en revision som utfors enligt god
revisionssed 1 Sverige alltid kommer att upptiicka atgérder eller forsummelser som kan foranleda
ersdttningsskyldighet mot bolaget, eller att ett forslag till dispositioner av bolagets vinst eller forlust inte
ar férenligt med aktiebolagslagen.

Motionshuset i Uddevalla AB, Org.nr 556488-8088
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Som en del av en revision enligt god revisionssed i Sverige anvénder jag professionellt omdome och har
en professionellt skeptisk instdllning under hela revisionen. Granskningen av forvaltningen och forslaget
till dispositioner av bolagets vinst eller forlust grundar sig frémst pa revisionen av rdkenskaperna. Vilka

tillkommande granskningsatgirder som utfors baseras pd min protessionella bedémning med

utgangspunkt i risk och vésentlighet. Det innebir att jag fokuserar granskningen pa saddana atgérder,
omraden och forhallanden som dr visentliga for verksamheten och dér avsteg och dvertridelser skulle ha

sdrskild betydelse for bolagets situation. Jag gar igenom och prévar fattade beslut, beslutsunderlag,
vidtagna atgérder och andra forhallanden som #r relevanta {6r mitt uttalande om ansvarsfrihet. Som

underlag for mitt uttalande om styrelsens forslag till dispositioner betriffande bolagets vinst eller forlust
har jag granskat om forslaget dr forenligt med aktiebolagslagen.

2022052807190

Uddevalla den dag som framgar av min elektroniska underskrift

J oachimej 6rklund
Auktoriserad revisor

Motionshuset i Uddevalla AB, Org.nr 556488-8088
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