Arsredovisning

for
Prohelsa Sverige AB

556846-8440

Rikenskapsaret

2023

Faststillelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrdkningen har faststéllts p& &rsstimma 2024-06-28.
Arsstimman beslot att godkinna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar Gverensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:

Fredrik Bonnevier, Styrelseledamot
2024-06-28
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Styrelsen for Prohelsa Sverige AB avger foljande arsredovisning for rdkenskapsaret 2023.

Arsredovisningen ir upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregéende ér.

Forvaltningsberittelse

Verksamheten
Allméint om verksamheten
Foretaget bedriver utbildning och coachning inom hélsa, personlig utveckling och ledarskap, samt handel

med kost- och hélsoprodukter.

Foretaget har sitt sate i Alingsas.

Flerarsoversikt (Tkr) 2023 2022 2021 2020
Nettoomséttning 426 172 82 401
Resultat efter finansiella poster 50 53 -25 -183
Soliditet (%) 42,2 34,6 -1,3 36,8

Bolaget har under 2023 atagit sig fler uppdrag.

Forandringar i eget kapital

Aktie- Balanserat Arets Totalt
kapital resultat resultat
Belopp vid érets inging 50 000 -50 245 52 580 52 335
Disposition enligt beslut
av arsstimman:
Balanseras i ny rakning 52 580 -52 580 0
Arets resultat 50 199 50 199
Belopp vid érets utging 50 000 2 335 50 199 102 534

Villkorade, &nnu ej aterbetalda, aktiedgartillskott uppgar per balansdagen till 129 800 kronor (129 800).

Resultatdisposition
Styrelsen foreslar att till férfogande staende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst 2335

arets vinst 50 199
52 534

disponeras sé att

i ny rékning dverfores 52 534
52 534

Foretagets resultat och stéllning 1 vrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansrakning med noter.
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Resultatrikning

Rorelseintikter
Nettoomséttning

Ovriga rorelseintikter
Summa rorelseintikter

Rorelsekostnader
Handelsvaror

Ovriga externa kostnader
Personalkostnader

Ovriga rorelsekostnader
Summa rorelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster
Réntekostnader

Summa finansiella poster
Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt

Arets resultat

Not 2023-01-01
-2023-12-31

425939
114
426 053

-50 285

-111 550

2 213 623
372

-375 830

50 223

24

24

50 199

50 199

50199
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2022-01-01
-2022-12-31

172 480
179
172 659

-6 295
-104 078
-9 334
-372
-120 079

52 580

(e}

52 580

52 580

52 580
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Balansrakning

TILLGANGAR
Omsittningstillgidngar

Varulager m. m.
Férdiga varor och handelsvaror
Summa varulager

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intakter
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank
Summa kassa och bank

Summa omsiittningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

Not 2023-12-31

19 376
19 376

187 500
17 556
2778
207 834

15 841
15 841

243 051

243 051
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2022-12-31

16 452
16 452

126 600
0

4920
131 520

3102
3102
151 074

151 074
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Balansrakning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital

Summa eget kapital

Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intakter
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not 2023-12-31

50 000
50 000

2335
50199
52 534

102 534
4255
126 262
10 000
140 517

243 051
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2022-12-31

50 000
50 000

-50 245
52 580
2335

52 335

7533
&1 206
10 000
98 739

151 074
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Allménna upplysningar
Arsredovisningen 4r upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokforingsnimndens allménna
rdd (BFNAR 2016:10) om é&rsredovisning i mindre foretag.

Tjanste- och entreprenaduppdrag
Foretagets intékter fran uppdrag till fast pris redovisas enligt huvudregeln.

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomséttning
Rorelsens huvudintikter, fakturerade kostnader, sidointidkter samt intéktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intékter och kostnader men fore bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet (%)

Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag for uppskjuten skatt) i procent av
balansomslutning.

Not 2 Medelantalet anstéllda
2023 2022

Medelantalet anstillda 1 1

Alingsés 2024-06-28

Fredrik Bonnevier
Fredrik Bonnevier



