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Styrelsen för Sofiainstitutet AB avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 2023-09-01-2024-08-31.

Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor (SEK), om inte något annat anges.

Förvaltningsberättelse
Verksamheten

Allmänt om verksamheten

Bolaget bedriver författarskap samt utbildning avseende inredning, arkitektur, landskapsplanering och 
ledarskap.

Bolaget har sitt säte i Härnösand.

Väsentliga händelser under räkenskapsåret

De senaste fem åren har i huvudsak ägnats åt forskning inom författarskapet. Utbildningsverksamheten som 
tidigare varit den huvudsakliga inkomstkällan har flyttat över till School of Graceful Living AB. Under ht -24 har 
kursverksamheten startat igen.

Flerårsöversikt
2024 2023 2022 2021 2020

Nettoomsättning 68 672 28 566 152 964 108 744 114 744

Resultat efter finansiella poster -49 897 -95 544 -25 554 -87 455 -170 053

Soliditet (%) -846,63 -700,15 -187,00 -281,00 -298,00

Kommentar flerårsöversikt

De senaste fem åren har i huvudsak ägnats åt forskning inom författarskapet. Utbildningsverksamheten som 
tidigare varit den huvudsakliga inkomstkällan har de sista åren bedrivits i School of Graceful Living AB.

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsättning: Huvudintäkter, fakturerade kostnader, sidointäkter samt intäktskorrigeringar

Resultat efter finansiella poster: Resultat före bokslutsdispositioner och skatt

Soliditet: Justerat eget kapital i procent av balansomslutning



Förändringar i eget kapital (EK)
Aktiekapital Balanserat resultat Årets resultat Totalt

Belopp vid årets ingång 100 000 -447 212 -95 544 -442 756

Utdelning 0 0 0 0

Balanseras i ny räkning 0 -95 544 95 544 0

Årets resultat 0 0 -49 897 -49 897

Belopp vid årets utgång 100 000 -542 756 -49 897 -492 653

Kommentar

Eget kapital är förbrukat.

Likvida medel har tillskjutits av aktieägare.

Resultatdisposition

Till årsstämmans förfogande står följande medel:

Balanserat resultat -542 756
Årets resultat -49

897
Summa -592

653

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:

Utdelning 0
Balanseras i ny
räkning

-592
653

Summa -592
653



Resultaträkning

Resultaträkning Not
2023-09-01
2024-08-31

2022-09-01
2023-08-31

    

Rörelseresultat
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.
Nettoomsättning 68 672 28 566

Förändringar av lager av produkter i arbete, färdiga varor 
och pågående arbeten för annans räkning -1 421 0

Övriga rörelseintäkter 19 102 5 933

Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 86 352 34 499
    

Rörelsekostnader
Råvaror och förnödenheter -9 484 -1 882

Övriga externa kostnader -96 996 -107 807

Personalkostnader -28 171 -20 367

Summa rörelsekostnader -134 650 -130 056
    

Rörelseresultat
-48 298 -95 557

    

Finansiella poster
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter 16 66

Räntekostnader och liknande resultatposter -1 616 -54

Summa finansiella poster -1 600 13
    

Resultat efter finansiella poster -49 897 -95 544

Resultat före skatt -49 897 -95 544

Årets resultat -49 897 -95 544



Balansräkning
Balansräkning Tillgångar Not 2024-08-31 2023-08-31

    

TILLGÅNGAR
    

Anläggningstillgångar
Materiella anläggningstillgångar
Maskiner och andra tekniska anläggningar 0 0

Summa materiella anläggningstillgångar 0 0
    

Finansiella anläggningstillgångar
Andra långfristiga värdepappersinnehav 0 34 039

Summa finansiella anläggningstillgångar 0 34 039
    

Summa anläggningstillgångar 0 34 039
    

Omsättningstillgångar
Varulager m.m.
Färdiga varor och handelsvaror 4 203 5 624

Summa varulager m.m. 4 203 5 624
    

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 41 872 680

Övriga fordringar 8 496 12 334

Summa kortfristiga fordringar 50 368 13 014
    

Kassa och bank
Kassa och bank 3 619 10 561

Summa kassa och bank 3 619 10 561
    

Summa omsättningstillgångar 58 190 29 199
    

SUMMA TILLGÅNGAR 58 190 63 238



Balansräkning
Balansräkning Eget kapital och skulder Not 2024-08-31 2023-08-31

    

EGET KAPITAL OCH SKULDER
    

Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital 100 000 100 000

Summa bundet eget kapital 100 000 100 000
    

Fritt eget kapital
Balanserat resultat -542 756 -447 212

Årets resultat -49 897 -95 544

Summa fritt eget kapital -592 653 -542 756
    

Summa eget kapital -492 653 -442 756
    

Långfristiga skulder
Övriga skulder 547 456 501 621

Summa långfristiga skulder 547 456 501 621
    

Kortfristiga skulder
Leverantörsskulder 388 3 953

Skatteskulder 0 0

Övriga skulder 0 920

Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter 3 000 -500

Summa kortfristiga skulder 3 388 4 373
    

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 58 190 63 238



Noter
Not 1 – Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och bokföringsnämndens allmänna råd 
(BFNAR2016:10) om årsredovisning i mindre företag (K2).

Materiella anläggningstillgångar

Materiella anläggningstillgångar redovisas till anskaffningsvärde med avdrag för ackumulerade avskrivningar 
och eventuella nedskrivningar. Tillgångarna skrivs av linjärt över tillgångarnas bedömda nyttjandeperiod 
förutom mark som inte skrivs av. Nyttjandeperioden omprövas per varje balansdag. Följande nyttjandeperioder 
tillämpas:

Avskrivning

Avskrivningsprinciper

Typ av tillgång Procent År

Maskiner och andra tekniska anläggningar

Typ av tillgång 20 Procent 5 År

Inventarier, verktyg och installationer

Typ av tillgång 20 Procent 5 År

Övriga materiella anläggningstillgångar

Typ av tillgång 20 Procent 5 År

Tjänste- och entreprenaduppdrag

Intäkter från konsulttjänster intäktsredovisas när tjänsterna tillhandahålls.



Underskrifter av årsredovisning
Ort

Härnösand

Agneta Maria Kristina Nyholm

2024-11-22

Styrelseledamot
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