2025033112005

S RFRFFEAFRE L] ) L o ) " - =] o - -
e g e R T EEEL % P e Lo : ; R RS Sk R R
ph e = T R et i T R R T . st di i B e, ot = Lok R
sl i = = - e maa o FREER T p Loty R R L R T ne e i b

R e SE R T e Wﬁ%‘ v 3 %gi"'”ﬁ;}'i’ L ’ BN A
T g:ﬁiuﬁn‘ﬁ“rw;ﬁﬁgm* Lty Tt ’f;? ,55,":'}?,,?.} E%E it T :

R e P E&; 5 L e
R it e P e e S T

L

Feel Inspiring Training FIT AB

559016-8323

Styrelsen avger foljande arsredovisning for
rakenskapsaret 2023-09-01 - 2024-08-31.

Om inte annat sérskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor (sek).

INNEHALLSEORTECKNING

T e D D D B B S S e R R

- Forvaltningsberattelse
- Resultatrakning
- Balansrakning

- Noter
- Underskrifter

FASTSTALLELSEINTYG
Jag intygar att resultatrakningen och balansrékningen har faststallts pa arsstdamma 2025-02-25.
Arsstimman beslét att godkinna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa handlingar dverensstammer med originalen och att originalen undertecknats av
samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Saffle 2025-02-25

Anhders Hansson
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FORVALTNINGSBERATTELSE

VERKSAMHETEN

Allmant om verksamheten

Foretaget bedriver gymverksamhet och personlig tréning i hyrda lokaler.

Féretaget har sitt sate i Saffle.

FLERARSOVERSIKT

Beloppen i flerarséversikten ar angivna i tusental kronor om inte annat anges.

2309-2408
Nettoomsattning 1372
Resultat efter finansiella poster -32
Soliditet % 19
FORANDRINGAR | EGET KAPITAL
Belopp vid arets ingang
Resultatdisposition enligt bolagsstimman
Balanseras i ny rékning
Arets resultat
Belopp vid arets utgang
RESULTATDISPOSITION
Till arsstdmmans férfogande stdr féljande medel:
Balanserat resultat 36 364
Arets resultat -32 243
Summa 4 1217
Styrelsen foreslar att medlen disponeras enligt féljande:
Balanseras i ny rakning 4 121

Summa 4 121

2209-2308
1420

-93

27

Aktiekapital

100 000

100 000

2109-2208
1578

134

33

Balanserat
resultat

128 930

-92 566

36 364
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2009-2108
1225

22

15

Arets
resultat

-92 566

92 566
-32 243
-32 243
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RESULTATRAKNING 1

2023-09-01 2022-09-01
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Rorelseintakter, lagerforandringar m.m.
Nettoomsattning

Ovriga rérelseintakter

Summa rorelseintikter, lagerforindringar m.m.

Rorelsekostnader

Handeisvaror

Ovriga externa kostnader

Personalkostnader

Avskrivningar av materiella anlaggningstillgangar
Summa rorelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster
Ovriga ranteintakter och liknande resultatposter

Rantekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster
Resultat fore skatt

Arets resultat
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1372120
0
1372120

-6 825
-824 390
-450 476
-120 111

-1 401 802

-29 682

-2 625
-2 561

-32 243
-32 243

~-32 243
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1419 641
27 017
1 446 658

-9 701
-909 948
-493 435

-121 880
-1 534 964

-88 306

26
-4 286
-4 260

-92 566
- <92 566

-92 566
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BALANSRAKNING

L AT T A M e g p R A e s P A A ) . + gy Lo, b [ f progmedd twelingin g oa ko ek EIE L Ty pele ke - kg She ik e e S R IR 1 s .
X T '.':"q _n?-"r.-i. C : ik ._,--\.\.J::i_l'l't i 1;!-1::; 2 -n.%:'" l'-':'I:.":_-h ',‘;.-:_ '-'J'S p:'J-..q-“ ﬁ-_f ¥ J,_l.-ﬁ-, i LT "'I-".I:'El I\.In. “‘| F,H“.-\. i -.."‘_L R ] 1.f”.. : 'I:hln'!'!j 3 i.\:‘l:"l'.. ' 7 : §
B B T I TH . I | 'l'h_,l_.q-,",'?jh., T T R T et L B P R e L TR A R g b - g -

TILLGANGAR

Anlidggningstillgangar

Materiella anlaggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer
Forbattringsutgifter pa annans fastighet
Summa materiella anldggningstillgangar

Summa anldggningstillgangar

Omsattningstillgangar
Varulager mm.

Fardiga varor och handelsvaror
Summa varulager m.m.

Kortfristiga fordringar
Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och uppiupna intakter

Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank
Summa kassq och bank

Summa omsattningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR
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247 814
0
247 814

247 814

21 011
31 000

52 0711

247 956
247 956

299 967

547 781
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367 925
0
367 925

367 925

4 150
4 150

27 850
50 650
/8 500

51 983
57983

- 134 633

502 558



033112009

25

20

Feel Inspiring Training FIT AB
559016-8323

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat
Summa fritt eget kapital

Summa eget kapital

Langfristiga skulder
Ovriga skulder

Summa langfristiga skulder

Kortfristiga skulder
Leverantérsskulder
Ovriga skulder

Upplupna kostnader och férutbetalda intakter

Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER
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100 000
100 000

36 364
-32 243
4 121

104 121

300 000

300 000

91 269
16 691
35 700

143 660

547 781
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100 000
100 000

128 930
-92 566
36 364

136 364

320 000

320 000

18 317
13 877
14 000

46 194

502 558
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NOTER

Not T

Redovisningsprinciper

Enligt BFNAR 2016:10
Arsredovisningen har upprattats enligt drsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre féretag (K2).

Materiella anldaggningstillgangar

Avskrivning gors over den férvantade nyttjandeperioden. Nedanstaende avskrivningsprocent anvands.

Inventarier, verktyg och installationer
Forbattringsutgifter pa annans fastighet

Not 2

Medelantalet anstéllda

Medelantalet anstillda

Not 3

Inventarier, verktyg och installationer

Ingaende anskaffningsvarden
Fordndringar av anskaffningsvdérden

Inkodp

Utgaende anskaffningsvarden

Ingaende avskrivningar
Férédndringar av avskrivningar
Arets avskrivningar

Utgaende avskrivningar

Redovisat virde

Not 4

Forbattringsutgifter pa annans fastighet

Ingaende anskaffningsvarden
Utgdende anskaffningsvarden

Ingaende avskrivningar
Utgaende avskrivningar

Redovisat varde

Procent
10-20
20

Ar
5-10

2023/2024

2024-08-31

1239 056

0
1239 056

-871 131

-120 111
-991 242

247 814

2024-08-31

137 279
137 279

-137 279
-137 279
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2022/2023

2023-08-31

1220 566

18 490
1239 056

-749 251

-121 880
-871 131

367 925

2023-08-31

137 279
137 279

-137 279
-137 279
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Not 5 Stallda sdkerheter

Féretagsinteckningar

Summa stillda sikerheter

Not 6 Checkrakningskredit

Beviljad kredit

Not 7 Vasentliga handelser efter rakenskapsarets slut

Efter balansdagen har bolaget nya dgare och man ingar numera i gymkedjan 4-shape.

UNDERSKRIFTER
Séffle

T Anders Hansson
2025-02-25

2024-08-31

600 000
600 000

2024-08-31

100 000
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2023-08-31

600 000
600 000

2023-08-31

100 000



